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LỜI N Ỏ CỦA N ƯỜI BIÊN TẬP 

Tháng Hoa dâng kính Mẹ Maria -Mẹ Thiên Chúa- lại về, trong bầu 

không khí lo sợ đang bao trùm khắp hoàn cầu do đại dịch Covid-19. 

Cho đến hôm nay, thế giới chưa có phương thuốc chữa trị con virút 

corona. Số phận của mỗi người đang rất mong manh, hoàn cảnh của 

các gia đình đang rất bấp bênh, đời sống đức tin đang bị xáo trộn nhiều 

và tương lai của nhân loại đang bị lung lay... Là con người và là con 

cái Chúa, chúng ta biết trông nhờ ai? Câu trả lời là có. Chúa có câu trả 

lời hết cho mọi vấn nạn của con người! 

Đọc lại lịch sử của nhân loại, chúng ta biết là có nhiều đại dịch làm xáo 

trộn đời sống của con người và làm thay đổi trật tự thế giới. Trong số 

đại dịch đó, xin kể ra đây một nạn dịch làm chết hàng chục triệu người, 

đó là Nạn Dịch Đen hay còn được gọi là Cái Chết Đen (tiếng Anh, 

Pháp, Tây Ban Nha là: Black Death, Mort Noire,  Muerte Negra)1. Sử 

liệu về con số người chết trong đại dịch này rất khác nhau. Điều chúng 

ta cần quan tâm liên quan đến Nạn Dịch Đen này là lời cầu nguyện 

giúp Châu Âu nói riêng và Thế Giới lúc bấy giờ nói chung thoát khỏi 

Những Cái Chết Đen đó. Từ Nạn Dịch Đen này, phần thứ hai của Kinh 

Kính Mừng xuất hiện2: “Thánh Maria Đức Mẹ Chúa Trời, cầu cho 

chúng con là kẻ có tội khi nay và trong giờ lâm tử. Amen.” Như thế, 

chúng ta có thể nói một cách đơn sơ rằng Kinh Mân Côi nói chung và 

Kinh Kính Mừng nói riêng là một lời cầu nguyện rất hiệu quả để xin 

cho nhân loại sớm thoát khỏi Covid-19. 

Trong bối cảnh Covid-19 đang lây lan khắp nơi, chúng ta hãy nhìn lên 

Mẹ Maria, Mẹ Thiên Chúa và là Mẹ của chúng ta, Mẹ của lòng nhân 

lành. Hãy cùng hiệp ý lần hạt Mân Côi cầu nguyện, trong suốt thời gian 

đại dịch hiểm nguy này, nhất là trong suốt Tháng Năm, Tháng Hoa 

dâng kính Mẹ Maria.  

Lạy Mẹ là Mẹ rất từ ái của chúng con, xin cầu cho chúng con là kẻ tội 

lỗi rất đáng thương vào lúc này. 

Chúa Nhật III Phục Sinh, ngày 26.04.2020 

Linh mục   . Trần  im Ngọc, OP. 

                                                 
1
 Nhiều      áo o    e tro   v    o    ƣớc viết về đại dịch này. 

2
 Xc. Donald H. Calloway, MIC, Champions of the Rosary – the History and 

Heroes of a Spiritual Weapon, Marian Press, 2016, pp.52-53. 
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PHẦN MỞ ĐẦU: THỜI DỊCH BỆNH COVID-19 

 

T Ƣ  Ủ   Ứ   I     À   P   XI Ô  ỬI T    ỮU 

  Â  DỊP T      Ă  

Tro   t ƣ  ử  các tí   ữu   â  dị  t á   5,  ức T á     a 

mờ   ọ  các tí   ữu đọc k     â   ô  c u   tạ    a đì  ,  oặc 

đọc r    , để đƣợc   ệ    ất v  vƣợt qua đạ  dịc .  ức T á   

  a cũ    ử  đế  các tí   ữu  a   ờ  k    cầu   u ệ  vớ   ức 

 ẹ để đọc v o cuố   uổ  đọc k     â   ô . Dƣớ  đâ     t ƣ 

của  ức T á     a   ả  dịc  của  ồ   T ủ  - Vatican 

(vaticannews.va/vi): 

Anh chị em thân mến, 

Tháng Năm đã gần đến, tháng mà dân Chúa bày tỏ tình yêu và 

lòng sùng kính đặc biệt của mình đối với Đức Trinh Nữ Maria. 

Đọc kinh Mân Côi tại nhà, tại gia đình, là truyền thống trong 

tháng này. Đây là một chiều kích gia đình mà những hạn chế vì 

đại dịch đã “buộc” chúng ta đề cao giá trị của nó, kể cả về 

phương diện thiêng liêng. Vì vậy, tôi đã nghĩ đến việc đề nghị 

tất cả mọi người khám phá lại vẻ đẹp của việc đọc kinh Mân 

Côi tại nhà vào tháng 5. Chúng ta có thể đọc kinh chung với 

nhau, hoặc đọc riêng; anh chị em hãy chọn tùy theo hoàn cảnh, 

đề cao cả hai hình thức ấy. Nhưng trong mọi trường hợp, có 

một bí quyết để thực hiện: sự đơn giản; và rất dễ tìm, ngay cả 

trên internet, các mẫu cầu nguyện tốt để làm theo. 

Thêm vào đó, tôi đề nghị với anh chị em hai kinh nguyện với 

Đức Mẹ mà anh chị em có thể đọc vào cuối buổi đọc kinh Mân 

Côi, và chính tôi sẽ đọc trong tháng 5, hiệp nhất cách thiêng 

liêng với anh chị em. Tôi gửi kèm cùng với thư này, như thế mọi 

người có thể dùng hai kinh này. 
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Anh chị em thân mến, việc cùng nhau chiêm ngắm và suy niệm 

gương mặt của Chúa  itô cùng với trái tim Mẹ Maria, Mẹ của 

chúng ta, sẽ làm cho chúng ta hiệp nhất hơn như một gia đình 

thiêng liêng và sẽ giúp chúng ta vượt qua thử thách này. Tôi 

cầu nguyện cho anh chị em, đặc biệt cho những người đau khổ 

nhất, và xin anh chị em cầu nguyện cho tôi. Tôi chân thành cám 

ơn anh chị em và chúc lành cho anh chị em. 

Roma, đền thờ thánh Gioan Laterano, ngày 25/04/2020 

Lễ thánh Marco thánh sử 

 

LỜI   UYỆ   ẦU TR     Ơ  DỊ   BỆ    
 ƣu t    c ọn mẫu 1 hoặc mẫu 2) 

Mẫu    Lời Cầu Nguyện Của Đức  iáo  oàng 

 ôm 11/03,  ức T á     a đã đọc một kinh cầu nguyện cùng 

 ức Mẹ trong Thánh lễ do  ức Hồng y Giám quản Roma cử 

hành tạ  đề  t á    ức Mẹ Tì     u   úa.  â      ời kinh thứ 

nhất (bản dịch Việt Ngữ: Hồng Thuỷ, Vatican - 

vaticannews.va/vi): 

“Lạy Mẹ Maria, Mẹ luôn tỏa sáng trên hành trình của chúng 

con như dấu chỉ của ơn cứu độ và niềm hy vọng. 

Chúng con tín thác nơi Mẹ, là Sức khỏe của những người đau 

bệnh; cạnh bên Thánh Giá, Mẹ đã hiệp thông với đau khổ của 

Chúa Giêsu và giữ vững đức tin. 

Lạy Mẹ, Phần Rỗi của dân thành Roma, Mẹ biết điều chúng con 

cần và chúng con chắc chắn rằng Mẹ sẽ ban cho chúng con, để 

giống như ở Cana miền Galilê, sau thời gian thử thách này, 

niềm vui và lễ hội sẽ có thể trở lại. 

Lạy Mẹ của Tình yêu Chúa, xin giúp đỡ chúng con biết vâng 

theo thánh ý Chúa Cha và làm điều mà Chúa Giêsu sẽ nói với 
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chúng con rằng Người đã mang lấy trên mình Người các nỗi 

đau của chúng con và Người gánh lấy những đau thương của 

chúng con để qua Thánh Giá, đưa chúng con đến niềm vui 

Phục Sinh. 

Lạy Đức Mẹ Chúa Trời, dưới sự che chở của Mẹ, chúng con tìm 

nương ẩn.  in đừng chê bỏ lời khấn xin của chúng con đang 

trong cơn thử thách, và lạy Đức Trinh Nữ vinh hiển và được 

chúc phúc, xin giải thoát chúng con khỏi mọi nguy hiểm. Amen. 

 

Mẫu 2  Lời Cầu Nguyện Của Đức  iáo  oàng 

“Lạy Mẹ Thiên Chúa, chúng con tìm nương ẩn dưới sự che chở 

của Mẹ.” 

Lạy Mẹ Thiên Chúa và Mẹ chúng con, trong tình cảnh bi 

thương hiện tại, đầy đau khổ và lo lắng đang siết chặt thế giới, 

chúng con chạy đến với Mẹ và tìm nương ẩn dưới sự che chở 

của Mẹ. 

Lạy Đức Trinh Nữ Maria, xin thương xót ghé mắt đoái nhìn 

chúng con đang trong đại dịch virus corona; xin an ủi những 

người mất mát và than khóc người thân của họ đã qua đời, đôi 

khi được an táng cách đau lòng.  in nâng đỡ những người 

đang lo lắng cho các bệnh nhân, những người mà vì để tránh 

lây nhiễm, họ không thể ở gần bên.  in ban sự tin tưởng tín 

thác cho những ai đang lo lắng vì tương lai không chắc chắn và 

vì các hậu quả kinh tế và việc làm. 

Lạy Mẹ Thiên Chúa và Mẹ chúng con, xin cầu cùng Thiên Chúa 

là Cha thương xót cho chúng con, để thử thách này chấm dứt, 

đồng thời chân trời hy vọng và bình an sẽ trở lại. Như ở Cana, 

xin Mẹ cầu khẩn cùng Con Thiên Chúa của Mẹ, xin Người an ủi 

gia đình của các bệnh nhân và nạn nhân; và mở lòng họ với sự 

tin tưởng. 
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 in bảo vệ các bác sĩ, y tá, nhân viên y tế, tình nguyện viên, 

những người đang ở tuyến đầu trong tình trạng khẩn cấp này 

và đang liều mạng sống của mình để cứu những sự sống khác. 

 in đồng hành với nỗ lực anh hùng của họ và ban cho họ sức 

mạnh, lòng nhân và sức khỏe. 

 in ở gần bên những người ngày đêm trợ giúp các bệnh nhân 

và ở cạnh các linh mục, những người với sự quan tâm mục vụ 

và dấn thân Tin Mừng, đang tìm cách giúp đỡ và hỗ trợ tất cả 

mọi người. 

Lạy Đức Trinh Nữ thánh thiện, xin soi sáng tâm trí của các nhà 

khoa học, giúp họ tìm ra giải pháp phù hợp để chiến thắng 

virus này. 

 in trợ giúp các nhà lãnh đạo các quốc gia, để họ hành động 

với sự khôn ngoan, quan tâm và quảng đại, giúp đỡ những 

người thiếu những điều cần thiết cho cuộc sống, hoạch định các 

giải pháp xã hội và kinh tế với tầm nhìn xa và với tinh thần liên 

đới. 

Lạy Mẹ Maria rất thánh, xin đánh động các lương tâm để thay 

vì những số tiền khổng lồ được dùng trong việc tăng cường và 

hoàn thiện các vũ khí, được dùng để thúc đẩy các nghiên cứu 

đầy đủ nhằm ngăn chặn thảm họa tương tự trong tương lai. 

Lạy Mẹ rất yêu dấu, xin làm cho mọi người trên thế giới được 

gia tăng cảm thức mình cùng thuộc về một đại gia đình duy 

nhất, ý thức về mối liên hệ nối kết tất cả mọi người, để với tinh 

thần huynh đệ và liên đới, chúng con trợ giúp bao nhiêu người 

đang sống trong nghèo đói và lầm than.  in khuyến khích sự 

kiên vững trong đức tin, bền chí trong phục vụ và liên lỉ trong 

cầu nguyện. 

Lạy Mẹ Maria, Đấng an ủi những người đau khổ, xin ôm lấy 

các con cái đang gặp hoạn nạn của Mẹ và xin Chúa can thiệp 

bằng bàn tay quyền năng của Người để giải thoát chúng con 



12 

khỏi đại dịch khủng khiếp này, để đời sống bình thường có thể 

trở lại trong thanh bình. 

Chúng con phó thác cho Mẹ, Đấng chiếu sáng trên hành trình 

của chúng con như dấu chỉ của ơn cứu độ và hy vọng, ôi khoan 

thay, ôi nhân thay, ôi Đức Trinh Nữ Maria dịu hiền. Amen. 

 

Mẫu 3  Lời Cầu Nguyện Của UBPT/ Đ M Việt Nam  

Dƣớ  đây là lời nguyện chính thức của Hộ  đồng Giám mục 

Việt Nam để cầu nguyệ  tro   cơ  dịch bệnh Covid-19, Ủy 

Ban Phụng Tự/    V : 

Lạy Thiên Chúa Ba Ngôi toàn năng chúng con đang họp nhau 

cầu nguyện, tha thiết nài xin cho cơn dịch bệnh mau chấm dứt. 

Lạy Chúa Cha giàu lòng thương xót xin nhìn đến nỗi thống khổ 

của đoàn con trên khắp thế giới, đặc biệt tại những nơi dịch 

bệnh đang hoành hành.  in củng cố đức tin của chúng con, cho 

chúng con hoàn toàn tín thác vào tình yêu quan phòng của Cha. 

Lạy Chúa Giêsu là Đấng cứu độ duy nhất, là vị lương y đầy 

quyền năng và lòng thương xót, xin thương cho các bệnh nhân 

sớm được chữa lành, và an ủi các gia đình đang gặp khó khăn 

thử thách. Xin cho lời chúng con khiêm tốn cầu nguyện, được 

chạm tới trái tim nhân lành của Chúa, xin giảm bớt gánh nặng 

khổ đau, và cho chúng con cảm nhận được bàn tay Chúa đang 

ân cần nâng đỡ chúng con. 

Lạy Chúa Thánh Thần là nguồn sức mạnh tình yêu, xin soi sáng 

các vị hữu trách và những người có khả năng, giúp họ sớm tìm 

ra phương thuốc chữa trị dịch bệnh, xin ban cho các bác sĩ và 

nhân viên y tế sức mạnh của tình thương và lòng nhiệt thành 

quảng đại, luôn tận tâm tận lực phục vụ các bệnh nhân. 
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Chúng con xin trao vào đôi tay từ mẫu của Mẹ Maria, những 

lời khẩn nguyện trong cơn đại nạn, nhờ lời Đức Mẹ chuyển cầu, 

xin Chúa nhận lời chúng con. Amen. 

 

  U  ẦU   UYỆ  

Quý vị có thể sử dụng các mẫu cầu nguyện này trong các giờ 

kinh gia đình hay hội đoàn... để tôn vinh Đức Mẹ. Quý vị có thể 

dùng các mẫu khác hoặc soạn theo cách của quý vị sao cho phù 

hợp với hoàn cảnh của mỗi người, mỗi gia đình và đơn vị hay 

hội đoàn của mình. Dưới đây là một số mẫu cầu nguyện dùng 

trong Tháng Năm hoặc bất cứ thời gian nào, để cầu nguyện, để  

tôn vinh Mẹ, và để qua Mẹ mà đến với Chúa. 

 

M U 1 

1. Dấu Thánh Giá 

2. Kinh  ức Chúa Thánh Thần (trang 78) 

3. Kinh: Tin - Cậy - Mến (trang 78 và 79) 

4. Thinh lặng xét mình, rồ  đọc k    Ă   ă  Tội (trang 78) 

5.  ọc v  su    ệm T    ừng (theo ngày) 

6.  ọc Sác  T á    ức  ẹ  t eo     : trang 15-74) 

7. Lần hạt Mân Côi (trang 85-89) 

8. Lời Nguyệ  Tro    ơ  Dịch Bệnh (trang 9-12) 

9.  ết t úc:  át về  ức  ẹ (trang 91-104) 

M U 2 

1. Dấu Thánh Giá 

2. Kinh  ức Chúa Thánh Thần (trang 78) 

3.  ọc v  su    ệm T    ừ    t eo     : trang 9-68) 

4. Lầ   ạt  â   ô  (trang 85-89) 

5.      Lạ   ữ Vƣơ   (trang 83) 

6.  ọc Sác  T á    ức  ẹ  t eo     : trang 15-74) 

7. Lời Nguyệ  Tro    ơ  Dịch Bệnh (trang 77) 

8.  ết t úc:  át về  ức Mẹ (trang 91-104) 
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M U 3 

1. Dấu Thánh Giá 

2. Kinh  ức Chúa Thánh Thần (trang 78) 

3.  át về  ức  ẹ (trang 91-104) 

4. Lầ   ạt  â   ô  (trang 85-89) 

5. Lời Nguyệ  Tro    ơ  Dịch Bệnh (trang 9-12) 

6.       ám Ơ  (trang 73) 

7.      Trô    ậ  –  ác  âu Lạ  (trang 73) 

M U 4 

1. Dấu Thánh Giá 

2. Kinh  ức Chúa Thánh Thần (trang 78) 

3.  át về  ức  ẹ (trang 91-104) 

4.  ọc Sác  T á    ức  ẹ  t eo     : trang 15-74) 

5. Lầ   ạt  â   ô  (trang 85-89) 

6.      Lạ   ữ Vƣơ   (trang 83) 

7. Lời Nguyệ  Tro    ơ  Dịch Bệnh (trang 9-12) 

8.  át về  ức  ẹ (trang 91-104) 

  U 5 

1. Dấu Thánh Giá 

2. Kinh  ức Chúa Thánh Thần (trang 78) 

3.  át về  ức  ẹ (trang 91-104) 

4.  ọc Sác  T á    ức  ẹ  t eo     : trang 15-74) 

5. Lầ   ạt  â   ô  (trang 85-89) 

6.  át về  ức  ẹ (trang 91-104) 

7. Lời Nguyệ  Tro    ơ  Dịch Bệnh (trang 9-12) 

8.       ám Ơ  - Trô    ậ  -  ác  âu Lạ  (trang 79) 

  U 6 

1. Dấu Thánh Giá 

2. Kinh  ức Chúa Thánh Thần (trang 78) 

3.  ọc Sác  T á    ức  ẹ  t eo     : trang 15-74) 

4. Lầ   ạt  â   ô  (trang 85-89) 

5. Lời Nguyệ  Tro    ơ  Dịch Bệnh (trang 9-12) 

6.  át về  ức  ẹ (trang 91-104) 
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PHẦN    S C  T  N  ĐỨC MẸ   

(theo ngày trong tháng) 

 

NGÀY 01: TÌM  IỂU  ỐC TÍC  T  N   OA ĐỨC MẸ 

L    ƣời Công giáo Việt Nam, nhất là nhữ     ƣờ  đã  ớn lên 

trong một xứ đạo miền Bắc, Trung hoặc Nam, có lẽ họ không lạ 

gì sinh hoạt tô    áo tro   t á    ăm, t á    oa  ức Mẹ. Khi 

      oa xa  , đ , trắng, tím, vàng nở rộ tro   cá   đồng, thì 

con cái Mẹ cũ   c uẩn bị cho nhữ   đội dâng hoa, những cuộc 

rƣớc kiệu, để tôn vinh Mẹ trên trời. Nhữ   đ ệu ca quen thuộc 

trìu mến bỗng nổi dậy trong tâm hồ  các  t â  t ƣơ  ,   ất là 

    ― â  T á    oa‖ của nhạc sĩ Du  Tâ  vớ  đ ệu 2/4 nhịp 

nhàng: 

― â  t á    oa, chúng con trung thành thật thà. Dâng tiến hoa 

lòng mến dâng lờ  cu   c úc.  ƣơ   sắc bay t a ngát nhan Mẹ 

diễm phúc. Muôn tháng qua lòng mến yêu Mẹ không nhòa. 

-  â  muô   oa đẹ  cò  tƣơ  t ắm xinh vô ngầ .  â  muô  

tâm hồn bay theo lời ca tiến dâng. Ôi Maria, Mẹ tung xuống 

muôn hoa trờ .  ể đờ  c ú   co  đẹp vui, nhớ quê xa vời. 

- Muôn dân trên trần mừ   vu  đó  t á    oa về. Va   ca tƣ   

bừng ngợi khen tạ ơ  k ắ   ơ .      ồng sắc  ƣơ   c    tô 

thắm xinh nhan Mẹ. Sóng nhạc reo va   tr    a  đến muôn 

muô  đờ ‖. 

Nếu có ai tự h i: Tháng Hoa có từ đời nào? Do ai khở  xƣớng? 

thì câu trả lờ  cũ   k ô   k ó k ă   ì. 

Gốc tíc    ƣ t ế này: 

Vào những thế kỉ đầu,       ăm, k   t á    ăm về,   ƣời 

Rôma tôn kính sự thức giấc sau mùa đô   d   của thiên nhiên 

bằng những cuộc tổ chức gọi là những ngày lễ tôn kính Hoa là 

Nữ thần mùa Xuân. 
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Các tín hữu Công giáo trong các xứ đạo đã t á    óa tập tục 

trên. Họ tổ chức những cuộc rƣớc kiệu hoa và cầu nguyện cho 

mùa màng phong phú. 

 ó  ơ    ƣời ta tổ chức các cuộc ―Rƣớc xa  ‖.   ƣờ  ta đ  cắt 

các c    câ  xa   tƣơ  đa    ở  oa, đƣa về trang hoàng trong 

các nhà thờ v  đặc biệt các bàn thờ dâ   kí    ức Mẹ. Các thi 

sĩ cũ     ƣ các t á   đua   au sá   tác   ững bài hát, bài 

giảng ca tụng những ngày lễ đó cũ     ƣ ca tụ    ức Mẹ. 

 ến thế kỷ 14, linh mục  e r  Suzo dò    am   , v o      

đầu t á   5, đã dâ        ức Mẹ những việc tô  kí   đặc biệt 

và lấ   oa tra    o    tƣợ    ức Mẹ. 

T á   P     e đệ   r , cũ   v o      1 t á   5, t íc  tập họp 

các trẻ em lại chung quanh bàn thờ  ức Mẹ, để cùng các bông 

 oa mùa xuâ ,      dâ   c o  ức Mẹ các   â  đức còn ẩn náu 

trong tâm hồn non trẻ của chúng. 

 ầu thế kỷ 17, tạ   a o  ,  ƣớc Ý, tro   t á   đƣờng kính 

thánh Clara của các nữ tu Dò   P a x cô, t á    ức Mẹ đƣợc 

cử hành công cộng: Mỗi chiều đều có  át kí    ức Mẹ, ban 

phép lành Mình Thánh. Từ      đó, t á    ức Mẹ nhanh 

chóng lan rộng khắp các xứ đạo. 

 ăm 1654, c a  adas , dò   T  , xuất bản tập sách nh  

khuyên mời giáo hữu dành riêng mỗ   ăm một t á   để tôn 

kí    ức Mẹ Chúa Trờ .  ầu thế kỷ 19, hết mọi xứ trong Giáo 

hộ  đều long trọ   kí   t á    ức Mẹ. Các nhà thờ chính có 

linh mục giảng thuyết, và gầ    ƣ  ấy thời gian sau mùa chay là 

thời gian chính thức để tô  kí    ức Mẹ. Trong việc này linh 

mục   ardo  đã có    ều công. Không những ngài làm cho 

lòng sốt sắ   tro   t á    ức Mẹ đƣợc phổ biế  tro    ƣớc 

Pháp mà còn ở mọ   ƣớc Công giáo khác nữa. 

-  ức   áo  o    P ô 12, tro   T ô   đ ệ  ― ấng Trung gian 

T       úa‖, c o ―v ệc tô  kí    ức Mẹ tro   t á    ăm    
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việc đạo đức đƣợc thêm vào nghi thức Phụng vụ, đƣợc Giáo hội 

công nhận và cổ võ‖. 

-  ức   áo  o    P ao ô 6, tro   T ô   đ ệ  T á    ăm, số 1 

viết: 

―T á    ăm    T á   m   ò   đạo đức của   áo dâ  đã kí   

dâ   các  r     c o  ức Mẹ.  ó    dị  để ‖     t  niềm tin và 

lòng kính mến m    ƣời Công giáo khắ   ơ  tr   t ế giới có 

đối vớ   ức Mẹ Nữ Vƣơ   T     đ   . 

Trong tháng này, các Kitô hữu, cả ở tro   t á   đƣờ   cũ   

  ƣ  ơ  tƣ   a, dâ        ẹ từ các tấm lòng của họ những lời 

cầu nguyện và tôn kính sốt sắng và mế    u các  đặc biệt. 

Trong tháng này, nhữ   ơ    úc của Thiên Chúa nhân từ cũ   

đổ tràn trên chúng ta từ ngai tòa rất dồi dào của  ức Mẹ‖.  

Một câu truyệ  cũ đá   ta su     ĩ: 

Ở t      a c   ô tro    ƣớc Pháp, có một   a đì   tru    ƣu. 

Vợ đạo đức, chồng hiề         ƣ   k ô khan. Vợ luôn cầu xin 

Chúa mở lòng cho chồng sửa mì   ,   ƣ   c ồng cứng lòng 

mãi. 

 ăm ấ  đầu t á    oa  ức Mẹ, bà sửa sang bàn thờ để mẹ con 

làm việc t á    ức Mẹ. Chồng bà bận việc   m ă , ít k   ở nhà, 

và dù ông ở     cũ   k ô    ao   ờ cầu nguyện chung với mẹ 

con. Ngày lễ nghỉ không bận việc   m t ì cũ   đ  c ơ  cả ngày, 

  ƣ   ô   có đ ều tốt là khi về nhà, bao giờ cũ   k ếm mấy 

 ô    oa dâ    ức Mẹ. 

     15 t á   Sáu  ăm ấy, ông chết bất thình lình, không kịp 

gặp linh mục. Bà vợ thấy chồng chết không kịp lãnh các phép 

đạo, bà buồn lắm, nên sinh bệnh nặng, phả  đ  đ ều trị ở  ơ  xa. 

Khi qua làng Ars, bà vào nhà xứ trình bày tâm sự cùng cha xứ 

là cha Gioan Vianey. 
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  a V a e       ƣờ  đạo đức nổi tiế  , đƣợc mọ    ƣời tặng là 

vị thánh sống. Bà vừa tớ   ơ  c ƣa kị   ó  đ ều gì, cha Gioan 

liền bảo: 

-  ừng lo cho linh hồn chồng bà. Chắc bà còn nhớ những bông 

hoa ông vẫ  đem về cho mẹ co     dâ   c o  ức Mẹ trong 

tháng Hoa vừa rồi chứ? 

Nghe cha nói, bà hết sức kinh ngạc, vì    c ƣa  ề nói với ai về 

những bông hoa ấy, nếu Chúa không soi cho cha, lẽ   o   ƣời 

biết đƣợc? 

- Cha sở nói thêm: Nhờ lời bà cầu nguyện và những việc lành 

ông ấ  đã   m để tô  kí    ức Mẹ,   úa đã t ƣơ   c o ô   ấy 

đƣợc ă   ă  tội cách trọn trong giờ chết. Ông ấ  đã t oát k  i 

h a ngục,   ƣ g còn bị giam trong luyện ngục, xin bà dâng lễ, 

cầu nguyện, làm việc lành thêm cầu cho ông chóng ra kh    ơ  

đền tội nóng nả  m      T     đ   .    e xo    ời cha Gioan, 

bà hết sức vui mừng tạ ơ   ức Mẹ.  

Nếu chỉ vì mấy bông hoa mọ  dâ   kí    ức Mẹ cũ   đƣợc 

 ức Mẹ  a  ơ  cứu rỗi lớ   ao   ƣ vậy, thử h i, những ai trong 

t á    ăm     t am dự dâ    oa, rƣớc kiệu, đọc kinh Mân 

 ô ,  ơ   ữa, họ dâng lên Mẹ những hoa tin, cậy, mến, hi sinh, 

đau k ổ, bệnh nạ …c ắc sẽ cò  đƣợc  ức Mẹ  a  muô  ơ  

trọ    ơ   ữa? vì Mẹ thích những bông hoa Xanh của lòng 

Cậ ,  oa    của Lòng mến, hoa Trắng của lòng trong sạch, hoa 

Tím của hãm mình, hoa vàng của niềm tin, hoa Hồng của Kinh 

Kính Mừng lắm lắm. 

Thánh Anphongsô Ligori quả quyết rằ  : ― ếu tôi thật lòng 

yêu mến Mẹ, thì tôi chắc chắ  đƣợc     t     đ   ‖. 

Thánh Bênado diễn tả vă  vẻ  ơ : 

― ƣợc Mẹ dẫn dắt, bạn sẽ k ô     ã.  ƣợc Mẹ che chở, bạn sẽ 

không sợ.  ƣợc Mẹ  ƣớng dẫn, bạn sẽ a   ò  .  ƣợc Mẹ ban 

ơ ,  ạn sẽ đạt đíc  mo   c ờ‖. 
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  ÀY 02:  Ứ   Ẹ VÔ   IỄ  TỘI 

Ðức Mẹ chẳng mắc tội truyề    ƣ   ta đã mắc tội ấy từ khi còn 

trong lòng mẹ. Tội ấy lôi chúng ta vào vòng nô lệ ma quỉ, đ    

chịu mọi hình khổ đờ  đời, mất phúc làm con Thiên Chúa. 

  ƣ     ờ   ô   a  T       úa đã xuống thế   m   ƣời, 

chuộc tội thiên hạ và lập phép Rửa tội. Nhờ đó ta đƣợc trở nên 

co  cá    úa,   m em   úa    su,   m đền thờ Chúa Thánh 

Thần. Ô! vinh dự dƣờng nào! 

Ta có cảm tạ Chúa vì phúc rất trọng ấy không? Ta có còn giữ 

đƣợc ơ  Rửa tội không? Thảm hại thay! Biết bao lầ  ta đã 

phạm tội trọng làm hoen ố chiếc áo trắng ngày chịu phép rửa 

tội. 

Ta hãy xét mình nếu ta còn mắc tội trọng nào, thì trong tháng 

     ã  đ  xƣ   tội và dốc lòng từ nay về sau thà chết chẳng thà 

phạm tội. 

Ta hãy giữ lòng thanh sạc  để xứ   đá     m đền thờ Chúa 

ngự. Xƣa   úa đã   ự xuống trong lòng Ðức Mẹ, ngày nay 

  úa cũ     ự xuố    ò   ta k   rƣớc lễ. T       úa đã dọn 

lòng Ðức Mẹ thanh sạch thế   o t ì ta cũ     ải dọn lòng ta 

thanh sạc    ƣ vậy, mới xứ   đá     m đền thờ Chúa ngự. 

Lạy Mẹ, Mẹ đã đƣợc ơ  trọng vô nhiễm tội truyền. Mẹ quí 

trọ   v  đã muốn cho chúng con nhắc lạ  ơ  đó. Vậy chúng con 

quyết đị    ă   xƣ   ra  ức Mẹ chẳng mắc tội truyền. Xin Mẹ 

phù hộ che chở c ú   co  đƣợc dứt b  đƣờng tội. Xin Mẹ nâng 

đỡ chúng con khi sa ngã. Chớ  ì  ò   c ú   co   uô   uô  đƣợc 

thanh sạch xứ   đá     m đền thờ Chúa ngự đờ  đời. 

Thánh tích 

 ăm 1858, ở thành Lộ Ðức bên Pháp, có một cô bé gái 14 tuổi, 

t      B  ađ ta đ  k ếm củi trên rừng. Ðến gần núi cô thấy một 

  ƣời nữ x    đẹp hiện ra trên cửa  a  .   ƣời nữ ấy mặc áo 
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trắ     ƣ tu ết, từ vai rủ xuố   đến gót chân, chiếc thắt  ƣ   

màu xanh, hai múi rủ xuố   đằ   trƣớc đến mắt cá. Ðầu trùm 

k ă  trắng rủ xuố   đế   ót c â , ta  đeo tr     ạt. 

  ƣời nữ ấ  đầy vẻ hiền hậu, nhân từ và vô cùng mỹ lệ. 

B  ađ ta sợ  ã .   ƣ   k   t ấy Bà làm dấu Thánh Giá, thì 

B  ađ ta quì xuống lần hạt. 

  ƣời nữ ấy hiệ  ra cù   B  ađ ta trƣớc sau 18 lần. Lần thứ 

16, B  ađ ta x      ấy t  mình là ai, thì bà ấy trả lời; ta là Ðấng 

chẳng hề mắc tội truyền. Bấy giờ B  ađ ta v  mọ    ƣời mới 

biết ấy là Ðức Mẹ. Ðức Mẹ truyề  c o B  ađ ta trì   c a xứ 

Lộ Ðức xâ  đền thờ kí     ƣời ở đấ , rƣớc ả     ƣời quanh 

sƣờn núi và cho một suố   ƣớc chảy ra ở hang núi ấy. Bệnh 

  â  các  ơ  kéo đến uống và tắm  ƣớc ấ  đều đƣợc kh i. Hiện 

 a    ƣờ  các  ƣớc đua   au đến viế    a   đá Lộ Ðức. Số 

bệ     â  đƣợc Ðức Mẹ chữa kh i, vì uống hay tắm  ƣớc suối 

Lộ Ðức kể rất nhiều. 

  

  ÀY 03: TÊ   Ự  TRỌ    Ứ   Ẹ 

Trên trờ  dƣớ  đất, đừng kể tên Chúa Giêsu, thì chẳng có tên 

nào trọ  , đá   kí   v       ứng cho bằng tên Ðức Mẹ. Thánh 

Giêrônimô nói rằ  : ―T    ar a c ẳng phải cha mẹ  a    ƣời 

thế   a  đặt c o   ƣờ ,   ƣ   c í   T       úa so   ò   ô   

t á     oak m v     t á      a đặt tên ấy cho Mẹ  ar a‖. 

Maria, một tên rất linh thiêng. Nghe tên Maria, các thánh trên 

trờ  đều vui mừng, ma quỉ đều khiếp sợ   ƣời, thế   a  đƣợc 

cậy trông. 

Tên Maria là võ khí hiệu lực, là thuẫn vững chắc, bênh chữa ta 

kh   t ù địch hãm hại hồn xác. 

Biết bao kẻ vƣợt biển bị   ó  ão   ƣ vù  dập, biết bao kẻ sắp 

rơ  v o ta  kẻ cƣớ , quâ  t ù, đã t oát k  i tai nạn ấy, vì đã t   
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tƣởng kêu tên Maria. Biết bao kẻ sắ  x  u  ò   trƣớc nhữ   cơ  

cám dỗ mãnh liệt, đã đƣợc ơ  cứu t oát, vì đã t   tƣởng kêu tên 

 ar a. Tr     ƣờng bệ  , tro   cơ   ấp hố ,   ƣờ  ta đƣợc 

mạnh sức cậ  trô    ò   T ƣơ   xót   úa, k  i mắc mƣu quỷ 

cám dỗ, vì đã t   tƣởng kêu tên Mẹ Maria. 

Lạy Mẹ rất Thánh Maria! Tên Mẹ quyền phép chừng nào! Tên 

Mẹ có quyền mở cửa t     đ   , đó   cửa h a ngục, Tên Mẹ 

có quyền buộc trói ma quỷ, và ban mọ  ơ       c o   ƣời thế. 

Chúng con quyết từ  a   ă   t   tƣởng kêu tên Mẹ. Chúng con 

đã t oát  ao cơ    u    ểm, đã c ống trả đƣợc  ao c ƣớc cám 

dỗ, đã trá   đƣợc nhiều tộ , v  đƣợc nhiều ơ       xác  ồn, tất 

cả đều nhờ Mẹ. 

Thánh tích 

B    ƣớc Italia có một thiếu nữ đa   đ  đƣờng giữa một  ơ  xa 

vắng, tình cờ gặp một tên cƣớ . T   cƣớp ấy có tiếng là hung 

 ã , đã cƣớp của cùng giết nhiều   ƣời. 

Giữa  úc  ơ vơ k ô   a  cứu chữa, cô sợ hãi khiếp kinh. Giáp 

mặt cô, t   cƣớp bảo rằ  : ― ô  ã     e ta,  ằng không ta sẽ 

giết‖. 

Tro   cơ    u  k ốn, cô chợt nhớ đến Ðức Me, liền kêu tên 

cực trọng Maria, cô lạ  t   cƣớp và xin vì Ðức Mẹ mà tha cho 

mình. 

T   cƣớ     e  ó  đến Maria thì dừng lạ ,    ĩ một lúc rồi bảo 

cô ta: 

― ƣợc, vì Ðức Mẹ mà ta tha chết c o cô,   ƣ   x   cô   ớ cầu 

cùng Ðức Mẹ cho ta vớ ‖. 

Ta xem tên cực trọng Ðức Mẹ linh ứ   dƣờ     o, t   cƣớp 

định hãm hạ  cô  á ,   ƣ   vừa nghe tên cực thánh Ðức Mẹ 

liề  đổi lòng, chẳng những tha cho cô ta, mà lạ  đƣa cô ta qua 

quã   đƣờng cheo leo ấy nữa. 
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  ÀY 04:  Ứ   Ẹ LÀ  Ẹ T IÊ    Ú  

Thánh Tômasô quả quyết: ―  ức Mẹ Thiên Chúa là một chức 

vô cùng cao cả,  o     ƣời chẳng tìm chức nào trọ    ơ . T     

  úa dù to    ă   cũ   k ô   t ể dựng nên chức nào trọng 

 ơ  c ức ấ ‖. 

Thiên Chúa có thể dựng nên trờ  cao  ơ , đất m    mô    ơ , 

  ƣ   k ô   t ể dựng nên Mẹ cao trọ    ơ   ức Mẹ đƣợc. 

Ðức Mẹ đã   ểu thấu ơ  rất trọ   đó,     k    ặp Bà thánh 

Isave,   ƣờ  đã ca tụng rằ  : ―T       úa to    ă   đã  a  

cho tôi một chức cao trọ  ‖. 

Xƣa  a  ta đã kí   trọng Mẹ Chúa thế nào? Ta mang áo hay 

đeo ảnh Ðức Mẹ, t   ò   tô  kí     ƣờ  c ă  ?  ó vào Hội 

 â   ô , có s      ă    ần hạt c ă  ?   ững ngày lễ Ðức Mẹ 

ta có làm việc     , xƣ   tộ  rƣớc lễ, lần hạt và dâng mình cho 

Ðức Mẹ c ă  ? Tro     ữ        rƣớc tƣợng Mẹ, ngày dâng 

hoa kính Mẹ, ta có thông công sốt sắng làm những việc ấy 

không? Ta có ra sức bắt c ƣớc các   â  đức của Mẹ, ở khiêm 

  ƣờng, giữ lòng thanh sạch, hết lòng mế    úa   u   ƣời 

c ă  ? 

Nếu c ƣa  ao   ờ ta làm những việc ấ , đó    dấu ta c ƣa đủ 

lòng yêu mến Mẹ cho xứng chức Mẹ Thiên Chúa. 

Lạy Mẹ là Mẹ Thiên Chúa, chức Mẹ thật cao cả vô cùng quí 

trọng. Trên trờ  dƣớ  đất trừ Thiên Chúa Ba Ngôi, chẳng có ai 

trọ    ơ   ẹ. Xƣa  a  c ú   co  c ƣa đủ lòng mến yêu Mẹ. 

  ƣ   từ nay chúng con quyết định hết lòng tôn sùng cậy trông 

Mẹ. Chúng con ra sức bắt c ƣớc Mẹ, ở k   m   ƣờng, giữ lòng 

sạch sẽ, hết lòng mế    úa   u   ƣời. Xin Mẹ cho chúng con 

thêm lòng mế    u v   o   ƣơ    ẹ đến trọ  đời. 

T án  t c   P ạm đến ản  Đức Mẹ bị phạt liền 

Các thánh dạy: có nhiều khi Chúa dung thứ cho những kẻ phạm 

đế    úa,   ƣ   c ẳng dung thứ cho kẻ phạm đến Ðức Mẹ. 
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 ăm 1649, quâ  đội Ðức chiếm đó   một làng nh       ƣớc 

Pháp. Có mấ    ƣờ   í   c ơ   ời suốt đ m, một trong những 

  ƣời ấy thua bạc tức giận, chửi rủa mọ    ƣời. Thấy một ảnh 

Ðức Mẹ treo tr   tƣờng, liền nói nhiều đ ều phạm đến Ðức Mẹ, 

rồi xé rách ảnh và giầ  đạ  dƣới chân. 

Bỗng chốc nó bị ngã vật xuống, cả thân co quắ  đau đớn, vật vã 

suốt đ m     .  ến ngày thứ 5, quân lính nhổ trạ ,   ƣời ta vực 

anh ta lên ngựa. Dọc đƣờng anh ta bị ngã, miệng sùi bọt, ră   

cắn lạ , đƣợc một lát thì chết khốn nạ .   ƣờ  ta đều tin thật 

anh bị Chúa phạt vì đã xúc   ạm đến Ðức Mẹ. 

 

  ÀY 05:  Ứ   Ẹ LÀ  Ẹ      I    ỮU 

Ta t ƣờng gọi Ðức Mẹ là Mẹ,   ƣ   c ẳng phải là Mẹ phần 

xác, mà là Mẹ phần hồn. Ðức Mẹ sinh ta phần hồ  cũ     ƣ mẹ 

thế gian sinh ta phần xác. 

 ƣợc ơ    úa so  sá  ,  ức Mẹ đã   ểu biết Con mình sinh ra 

sẽ chịu chết để cứu chuộc  o     ƣời. Vì thế Ðức Mẹ vui lòng 

t ƣa  ại cùng Sứ thầ : ―Tô     tô  tớ của Thiên Chúa, tôi xin 

vâng lời Sứ thần truyề ‖. 

Ðức Mẹ là Mẹ các giáo hữu, vì xƣa  úc   úa  ấp hối trên 

Thánh Giá, Ðức Mẹ đã   ận chức làm Mẹ cả  o     ƣời. 

Là con Ðức Mẹ, ta phải hoàn toàn phó linh hồn và xác ta cho 

Ðức Mẹ, để Mẹ ấp ủ  â   đỡ ta trong mọ   ƣớc đƣờ   ta đ . Ta 

phải tin thật rằng chẳng phải những ai kêu van: Lạy Ðức Mẹ, 

lạy Ðức Mẹ, mà đƣợc   ƣờ   a  ơ  đâu.   ƣ   c ỉ những ai 

thực lòng sùng kính Mẹ, ă  ở xứ   đá   kẻ làm con, mới trông 

  ƣờ   a  ơ    ù  ộ. 

Lạy Mẹ nhân lành, Mẹ đã ƣ     ận làm Mẹ Chúa Giêsu, cùng 

dâ     ƣời làm của tế lễ Ðức   úa   a đền vì tội thiên hạ, thì 

  ƣ  ẹ sinh ra chúng con phần hồn, và là Mẹ thật  o     ƣời 
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chúng con. Lạ  xƣa   úa    su  ấp hố  tr   T á     á, cũ   

đã trối Mẹ làm Mẹ chúng con. Mẹ đã   ận chúng con làm con, 

đã  â     u ấp ủ c ú   co , đã   u t ƣơ   c ú   co    ƣ  ẹ 

thế   a    u t ƣơ   co  mì  . Xin Mẹ phù hộ chúng con sống 

xứ   đá   kẻ làm con Mẹ. 

T án  t c   Em    c  n c i n t àn  t m mến Mẹ 

Một thiếu nữ c ă  c        èo      ọ, có lòng yêu mến Mẹ 

Maria rất mực. Hạnh phúc nhất đờ  cô    đến một nhà nguyện 

nh  ẩ  tro    a    ú , t ăm v ế   tƣợng  ức Mẹ, và cùng Mẹ 

giãi t  nỗi lòng yêu mến kính tôn Mẹ, tro    úc đ   vật của cô 

nhở    ơ  ặm c  c u   qua  . Tƣợ    ức Mẹ ở nhà nguyện 

đó    một tƣợ   t ô sơ, k ô   có  ì tra   sức. Thấy thế, cô bé 

tìm các  ma  c o tƣợng một áo c o    đơ  sơ.  ột hôm, cô đ  

hái những bông hoa dạ    o   đồng, kết thành một triều thiên, 

rồi leo lên bàn thờ, đặt tr   đầu tƣợng và nói: 

- Lạy Mẹ, con muố  độ  tr   đầu Mẹ một triều thiên vàng, rực 

rỡ nhữ   đá   ọc k a.   ƣ   co     èo quá. Vậy Mẹ hãy nhận 

lấy triều thiên hoa ng èo        , v  co  đâ       ểu hiệu lòng 

con yêu mến Mẹ. 

Lòng sùng kính phụng sự Mẹ Maria của cô bé mục đồ   đạo 

hạnh ấy chỉ có những sắc t á     èo k ó   ƣ   c â  t       ƣ 

vậ , k ô   có  ì  ơ . 

  ƣ   rồi ta sẽ thấy về phía Mẹ, Mẹ đã đá   ại lòng yêu mến 

v  đức ân cần của cô   ƣ t ế nào. Cô lâm bệnh nặ   đến hòng 

lìa thế. Lúc ấ , có  a  c a dò   đ  qua tro   vù  ,   ồi nghỉ 

mệt dƣới một gốc cây. Trời nóng bức, một cha ngủ thiế  đ  mất, 

còn cha kia vẫn thức.   ƣ   cả  a  cù   đƣợc thấy một hiện 

tƣợng lạ. Một đo   t  ếu nữ thanh xuân từ xa đ  tớ , tro   đó có 

một thiếu nữ đoa  tra   d ễm lệ tuyệt vời. Một cha bèn h i xem 

thiếu nữ    a , v  đ  đâu qua đâ . T  ếu nữ trả lời: 
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- Ta là Mẹ Thiên Chúa. Ta và các nữ tr    đ  sa            

t ăm một trẻ nữ mục đồng sắp chết. Trƣớc đâ , em đó từ   đến 

t ăm v ếng ta luôn. 

Nói xong, hiệ  tƣợng biến mất. Hai cha dòng nói với nhau: 

- Ta cũ     ả  đ  t ăm em  é đó xem sao. 

Rồi cả  a  cù   đ  v o     , v  k   tìm đƣợc nhà cô bé, các cha 

liề  v o t ăm.     cô    một túp lều nh , cô nằm hấp hối trên 

một nắm rơm.  a  c a     t ếng chào cô. Cô liền nói: 

- Các cha hãy cầu xin Chúa cho xem chung quanh con bây giờ. 

Hai cha quì xuố   v  đƣợc thấy Mẹ  ar a   ƣ  úc  ã , một tay 

cầm triều t    , đứng bên cô bé mà an ủi. Bỗ   dƣ   các tr nh 

nữ kia cất tiế    át v ,  ƣơ   t eo t ếng ca dìu dặt hòa vang, 

linh hồn cô bé thoát xác phàm. Mẹ  ar a đặt một triều thiên 

tr   đầu cô, đó    ận linh hồ  cô đem v o t     đ   . 

Ô  su   sƣớng biết  ao c o   ƣời kính mế   ức Mẹ hết lòng 

theo hoàn cảnh của mình. 

 

  ÀY 06:  Ứ   Ẹ QUYỀ  P ÉP VÀ   Â  TỪ 

  úa    su đã đặt Ðức Mẹ làm Mẹ các giáo hữu, đồng thờ  đã 

ban quyền phép và nhân từ c o   ƣời. 

Ðức Mẹ rất có quyền thế trƣớc mặt Thiên Chúa, vì Ðức Mẹ là 

Mẹ Thiên Chúa. 

Ðức Mẹ là Mẹ Thiên Chúa, nên Ðức Mẹ muốn sự gì thì Chúa 

   su cũ   ƣ   c o. 

Có một lần bà thánh Brigitta nghe thấy Chúa Giêsu nói với Mẹ 

rằ  : ― ẹ muốn sự gì, hãy xin thì sẽ đƣợc. Khi ở thế gian Con 

xin sự gì cùng Mẹ, Mẹ cũ   c o.       a  về trời Con từ chối 

Mẹ sao đƣợc! Mẹ muốn sự gì hãy xin thì sẽ đƣợc‖. 
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Xin Mẹ hộ   ú  c ú   co  đa   k   vƣợt biển thế gian, kh i 

só     ó  ão tá  v  đƣa c ú   co  về tới bến bình an. 

T án  t c   Quỉ tuy n xưng về quyền thế cao cả của Ðức 

Mẹ 

T á    ôm   cô   a      ,       ắt đầu truyền bá phép lần 

hạt Mân Côi tro    ƣớc Pháp, bị nhiều   ƣời phả  đối một 

cách mãnh liệt. Họ cho là những kinh ấy chỉ d    r     c o đ   

bà con gái. Nhiều   ƣờ  tìm các    á đổ. Ở  arcassô cũ   có 

một   ƣời ra mặt phả  đối ông thánh. Chẳng may anh ta bị quỉ 

ám, anh ta xông xáo mọ   ơ  đá   đấm mọ    ƣời, suốt ngày 

tru trếu  ă   ộn. 

  ƣời ta bắt đem đế  cù   t á    ôm   cô, x     ƣời trừ quỉ. 

T á    ôm   cô đƣợc dị  để làm sáng danh Ðức Mẹ,   ƣời lấy 

tên Thiên Chúa mà h i quỉ rằng: 

- ―Tr   trờ , đừng kể T       úa Ba   ô , cò  đấng nào mày 

sợ  ã   ơ  cả‖. 

Quỉ liền tru trếu van lạy xin ông thánh ấy: 

- ―  ƣời muốn biết t ì tô  x   t ƣa c o mì     ƣời, chứ đừng 

bắt tô  xƣ    ô trƣớc mặt công chúng, vì nguy khốn cho chúng 

tôi lắm‖. 

Thánh Ðôminicô quỳ xuống nguyện rằng: 

- ―Lạy Mẹ, Mẹ truyền cho thần dữ     xƣ   ra đ ều con h  , để 

mọ    ƣờ  đƣợc biết‖. 

Thần dữ lạ  x     ƣời rằng: 

- ―  ú   tô  x     ƣờ  đừng bắt buộc chúng tôi nữa. Chúng tôi 

chẳ    ó    ƣờ  cũ   đã   ết; vả lạ  đã có t     t ần sẽ bảo 

  ƣời, chúng tôi chỉ là những kẻ dố  trá‖. 

Thánh Ðôminicô lại quỳ xuống cầu nguyện. Bỗng thấy Ðức Mẹ 

hiện xuống. Thần dữ khiếp kinh kêu la: 
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- ―Ớ t ù địc , sao đế  đâ   ắt c ú   tô  xƣ   ra   ữ   đ ều 

làm nguy khố  c ú   tô ‖. Rồi thần dữ lạ   a to  ơ : 

- ―Ớ mọ    ƣời, hãy nghe lời này: Ðức Mẹ rất thánh là Mẹ 

T       úa đủ quyền thế giữ gìn mọ    ƣời kh i lửa h a ngục. 

Ai hết  ò   sù   kí     ƣời thì thoát kh i tay chúng tôi. Nếu 

chẳ   có   ƣời, thì nhiều   ƣờ  đã   ả   ƣ đ .   ƣời yêu 

t ƣơ   v    ù  ộ cho nhữ     ƣờ  s      ă    ần hạt Mân 

 ô ‖. 

Nói đoạn, thần dữ ra kh     ƣời ấ .   ƣời ta thấy thần dữ xƣ   

hô quyền thế Ðức Mẹ thì thêm lòng cậy trông kính mế    ƣời, 

v  s      ă    ần hạt  ơ . 

 

  ÀY 07:  Ứ   Ẹ BẦU  Ử     T  TRƢỚ   ẶT 

THIÊN CHÚA 

  í     úa    su đã đặt Ðức Mẹ làm Mẹ bầu cử cho ta, khi 

N ƣời hấp hối trên Thánh Giá. 

Ðức Mẹ hằng bầu cử cho mọ    ƣời chẳng từ b  ai, dù tội lỗi. 

  ƣời sẵ   ò   x   c o   ƣời ta mọ  ơ    ần hồn, phần xác, 

miễ       ƣời ta biết chạ  đế  k u x     ƣời bầu cử. 

Ðức Mẹ nói cùng thánh Brigitta rằ  : ―  ẳng ai ở thế gian dù 

vô phúc thế nào, mà Mẹ chẳ   t ƣơ     u  â   đỡ‖. 

  ƣờ  x   ơ  sám  ối cho những tộ    â .   ƣờ  x   ơ  a  ủi 

c o   ƣời khổ cực.   ƣờ  x   ơ  mạnh sức cho kẻ giao chiến. 

  ƣờ  x   ơ  vững vàng cho kẻ   â  đức.   ƣờ  x   ơ  c o 

mọ    ƣời, cậy trông kho vô tận của công nghiệp Chúa Giêsu, 

 o    ƣời. Nhớ đến nhữ   đau k ổ của mì   đã c ịu, nhớ đến 

những giọt máu cuối cùng của mì   đã   ả  đổ ra, nhớ đến cái 

chết khổ nhục của mình trên Thánh Giá, lẽ nào Chúa Giêsu 

chẳ    a  ơ  c o   ƣờ  đƣợc Ðức Mẹ bầu cử. 

Ðức Mẹ bầu cử cho ta nhất là khi ta hấp hố  tr     ƣờng bệnh. 
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Giờ chết là giờ nguy hiểm nhất, là giờ giao tranh ác liệt giữa 

linh hồn và thần dữ. Thần dữ lợi dụng lúc ta yếu liệt tìm cách 

 ô  ta t eo c ú  ,   ƣ    úc đó cũ        ờ Ðức Mẹ să  sóc ta 

 ơ  hết.   ƣời hằng ở       ƣờ   ta để khuyên nhủ, an ủi, 

 â   đỡ ta trƣớc những cám dỗ của thần dữ. Ðức Mẹ lại bầu cử 

cho ta trong giờ Chúa xét xử ta.   ƣời bảo    t á    ertruđ  

rằng: 

- ― ẹ  â   đỡ   ƣời ta trong lúc sống, Mẹ bênh vực họ trong 

giờ Chúa xét xử‖. 

Lạy Mẹ Maria, là Mẹ nhân ái. Mẹ là Ðấng bầu chữa chúng con. 

Xin Mẹ giúp chúng con, khi số   đƣợc làm tôi Chúa cho xứng 

đá  ,  úc c ết đƣọc chết lành trong tay Mẹ. Lại xin Mẹ bênh 

vực c ú   co  trƣớc tòa Chúa xét xử, để c ú   co  đƣợc 

 ƣởng hạnh phúc cùng Mẹ đờ  đời. 

Thánh tích 

 o    đế  ƣớc     đem quâ  c       ục  ƣớc Pháp, Hoàng 

hậu cũ   t eo vua đ  dự chiế .  o    đế hạ lệnh bao vây thành 

Calêsiô. Dân làng ấy phản kháng mãnh liệt. Cuộc bao vây kéo 

dài. Vì cạ   ƣơ   t ực, viên chỉ  u  sa    ƣờ  đến xin hàng và 

đừng giết dân. 

Vua phẫn nộ vì đã   ải giao chiến lâu ngày, phải hao binh tổn 

tƣớng, bắt phải nộp chìa khóa các cửa thành và cùng với sáu 

  ƣời cấp chỉ huy. 

Sáu   ƣời tình nguyệ     s    để cứu cả dân. Họ phục lậy 

trƣớc Hoàng hậu, thảm thiết van x  : ―T ƣa B , B  có qu ền 

thế trƣớc mặt  o    đế. Xin bà cứu chúng tôi kh i chết‖. 

Hoàng hậu độ    ò   t ƣơ  , tâu vua rằ  : ―T ƣa  o    đế, 6 

  ƣờ      đá     ải xử chết,   ƣ   x    o    đế vì tôi, mà tha 

cho họ‖. 
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Nghe lời Hoàng hậu nói, vua nguôi giận trả lờ : ― ƣợc, Mẹ đã 

x  , t ì co  t a c o c ú  ‖. 

Hoàng hậu đâ      ì    ó   c ỉ Ðức Mẹ. 

Khi phạm tộ  đá     úa xử án chết đờ  đờ ,   ƣ     ờ Ðức Mẹ 

bầu cử,   úa đã t a c o ta. 

Ôi! Ðức Mẹ quyền thế v  t ƣơ     u ta dƣờng nào. Ta hãy tin 

tƣởng ở   ƣời. 

 

NGÀY 08: TR I TI   Ẹ TRỌ   Ả  VÀ  ẦY LÒ   TỪ 

ÁI 

Trái tim Mẹ trọn hảo và rất đá   kí  , vì    trá  t m của Ðấng 

làm Mẹ T       úa, vì    đền thờ của Thiên Chúa Ba Ngôi ngự 

trị, vì Ðức Mẹ đầ  đủ mọ    â  đức. Trái tim Ðức Mẹ   ƣ 

t á   đ ện, chứa đựng cả Ba Ngôi Thiên Chúa. 

Trái tim Mẹ đầy lòng từ á .   ƣờ  t ƣơ     u ta  ơ  mọ  đấng 

thánh. 

Một tràng hoa quấ  c u   qua  , tƣợ   trƣ     ững lời an ủi 

ngọt ngào phát ra từ trong tim Mẹ. Ai nhìn qua trái tim Mẹ mà 

chẳng cảm thấy tình yêu của Mẹ dạt dào lai láng? 

Vậy ta phải hết lòng mến yêu trái tim Mẹ,  ă   cầu xin trái tim 

Mẹ cho kẻ có tội, cho kẻ khô khan ngoan cố: Trái tim Mẹ hay 

 â   đỡ những ai sa ngã, những kẻ lầm lạc. 

Lạy trái tim Mẹ vẹn sạch rất t á   đầ   ò   t ƣơ     u  o   

  ƣời chúng con là những kẻ có tội, dám ngửa mặt xin trái tim 

Mẹ c o c ú   co  đƣợc thực lòng thống hối, cho chúng con bắt 

c ƣớc Mẹ, ă  ở liêm chính, giữ lòng thanh sạch. Xin Mẹ rộng 

mở trái tim cho chúng con ẩn náu, ẩn náu trong tình yêu Mẹ. 

Xin Mẹ thêm lửa mến trong lòng chúng con. Chúng con khao 

khát mến Chúa và Mẹ đờ  đời. 
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T án  t c   D ng giáo xứ cho Trái Tim Mẹ 

Ở Balê có một xứ gọi là xứ Ðức Mẹ thắng trậ .      trƣớc giáo 

dân xứ ấy rất khô khan, mê tiền của, m  c ơ   ời sống rất xa 

hoa. Tinh thầ  đạo hầu   ƣ mất hẳn. Cha xứ lo buồn, đ m      

cầu xin cho con chiên biết đƣờng trở về cù     úa.  ăm 1836, 

đa   k     ƣời dâng lễ cầu xin cho những tội nhân ấy, thì nghe 

tiếng bảo rằ  : ― ã  dâ   co  c     mì   c o trá  t m vẹn sạch 

Ðức Mẹ‖.   ểu biết lời Chúa dạ , c a đã dâ   co  c     to   

xứ cho trái tim Ðức Mẹ.   ƣời khuyên bảo ít nhiều   ƣời hợp 

ý mà cầu xin trái tim Mẹ.   ƣời lập hội Trái tim vẹn sạch Ðức 

Mẹ trong xứ, ra sức cầu nguyện cho dân thành tội lỗi ấ  đƣợc 

trở lại. Ít lâu sau, giáo dân xứ ấ  đã trở nên rất sốt sắ    ơ  các 

xứ khác ở Balê. Những kẻ có tiếng là tội lỗ  đã dần dần hối cải, 

v  đƣợc trái tim Mẹ t ƣơ    a     ều ơ    ần hồn phần xác. 

Từ đó,   o   tr o tô  sù   trá  t m  ẹ càng ngày càng lan rộng 

tro   các  ơ . 

 

  ÀY 09:  Ứ   Ẹ LÀ  ƢƠ    Ạ   TI  

- Khi Sứ thần truyền tin c o   ƣời sẽ chịu thai và sinh con, 

  ƣ     ƣời vẫn còn trinh khiết. Một sự mầu nhiệm cao cả 

vƣợt quá sức hiểu biết của  o     ƣờ .   ƣ    ức Mẹ vẫn tin 

theo lời ấy. 

- Khi Ðức Mẹ đ  t ăm B  Isave, B  k e   ức Mẹ rằ  : ―  úc 

c o B  vì B  đã t     ữ   đ ều Sứ thầ ‖. 

- Dù Chúa Giêsu phả   á   sa    ƣớc Ai Cậ  để thoát kh i tay 

độc dữ của vua   rôđ ,  ức Mẹ vẫn tin thật Con mình là vua 

cả to    ă  . 

- Dù Chúa Giêsu số     ƣ một t ƣờ   dâ  tro   xƣởng thợ 

Nazareth, Ðức Mẹ vẫn tin thật Con mình vừa      ƣời vừa là 

Vua cả trờ  đất. 
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- Dù Chúa Giêsu phải chết khổ nhục bên những tay trộm cƣớp, 

Ðức Mẹ vẫn tin Con mình sẽ sống lại vinh hiển. 

Phần ta thế nào? Ta có bắt c ƣớc Ðức Mẹ, vững vàng tin theo 

cùng suy phục những mầu nhiệm tro   đạo c ă  ?  ó t   t ật 

nhữ   đ ều Giáo Hội thay mặt Chúa dạy phả  t   c ă  ? 

Biết  ao   ƣời Công giáo còn mê tín, còn tin ở t     vă , địa 

lý, ở số, ở vận, ở mồ mả đất cát, mà nghi nhờ những mầu nhiệm 

cao cả tro   đạo. Họ t     ƣ kẻ rố  đạo. 

Biết bao kẻ  úc đƣợc thịnh sự, t ì đức tin vững vàng. Phả   ƣớc 

gian chuân, họ nghi ngờ, trách móc Thiên Chúa. Họ đổ xô đ  

xem bói, gieo quẻ... Ðức tin của họ thật mong manh. 

Ðức tin là cội rễ mọ    â  đức. Kinh thánh dạy rằng: Ai thiếu 

đức tin, thì không thể đẹp lòng Thiên Chúa, và phải Chúa luận 

phạt. 

Lờ  t á     acô   xƣa: ― ức tin không việc   m    đức tin 

chết‖. 

Nhiều   ƣờ  t     ƣ   số     ƣ kẻ k ô   có đức tin. Họ tin có 

đời sau, có ngày xét xử, có t ƣởng phạt, có t     đ      a 

ngục,   ƣ    ọ vẫn số   c ìm đắm tro   đống tội. 

Họ t   mƣời giớ  răn Thiên Chúa, tin lề luật Giáo Hộ ,   ƣ    ọ 

vẫn bê trễ đạo, vẫn hiềm thù ghen ghét, vẫn lỗi phép công bằng, 

vẫn mê theo xác thịt. Ðôi khi họ   m đƣợc vài việc đạo đức, 

  ƣ   c ỉ để   ô trƣơ   để khoe với thiên hạ. Công việc của 

họ k ô   đƣa  ại kết quả gì, vì đức tin của họ đã c ết. 

Vậ  ta  ã  xét đời sống của ta để biết rõ đức tin của ta thế nào: 

việc làm lờ   ó  các  ta ă  ở sẽ chứng t  đức tin của ta. 

Ta hãy bắt c ƣớc các t á   tô   đồ k u x     úa: ―Lạy Chúa 

x   t  m đức t   c o co ‖. 
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T án  t c   Đạo C úa  m ái… làm con C úa muộn… 

Xƣa     P á  có một cô gái 18 tuổi b      ra đ     e t eo dục 

tình. Cha mẹ họ hàng bắt về,   ƣ   cô k ô      e.  ô ta do   

duổ  đƣợc 10  ăm, t ì mắc bệnh thổ huyết. Bấy giờ cô mới tỉnh 

ngộ tìm về    , đƣợc ít  âu t ì qua đời.   ƣời ta thuật lại lúc cô 

ta nằm liệt tr     ƣờng bệnh. Thỉnh thoảng cô t  vẻ buồn sầu, 

đô  mắt ƣớt lệ, cô nức nở khóc. Cha mẹ h i cô tại sao khóc thì 

cô trả lờ : ―Tô  có đạo   ƣ   đời sống của tô    ƣ   ƣời vô 

thầ ,   ƣ   ƣời mất đức t  .  a       tô  đế  trƣớc tòa Chúa, 

sẽ bị Chúa xét xử thẳng nhặt, Ðức tin chẳng làm ích gì cho tôi, 

một thêm hình phạt rất nặng cho tôi. 

Ô ! Vô   úc c o tô !   á   ƣ   úa c o tô  số   đƣợc v    ăm 

nữa, tôi sẽ làm hết mọi sự Chúa truyền dạ ‖. 

Rồi cô ta lại nức nở khóc. Trong giây phút cuối cùng, cô mới 

nhận rõ: Ðức tin không có việc   m    đức tin cằn cỗi không 

sinh ích gì cho kẻ tin. 

  

  ÀY 10:  Ứ   Ẹ LÀ  Ẹ  ẬY TRÔ   

Nhờ lòng cậy trông vững vàng của Ðức Mẹ, các tô   đồ, các 

giáo hữu không hề sờn lòng nả  c í tro   cơ   ắt bớ tàn phá 

đạo t á     úa, sau k     úa    su đã về trời. Vì thế, kinh 

―Lạy Nữ Vƣơ  ‖ đã xƣ    ức Mẹ    ―  m c o c ú   co  đƣợc 

cậ ‖. 

Chẳng những Ðức Mẹ   m  ƣơ   c o ta về sự trông cậy vững 

vàng mà còn giúp những ai nả   ò   đƣợc vững tâm trông cậy 

nữa. Trong các tội, không có tội nào nguy hiểm và có thể hại ta 

bằng tội ngã lòng cậy trông Thiên Chúa. 

Ðó là tộ   a   xƣa tự bảo mình rằ  : ―Tội tôi nặng quá, chẳng 

có lẽ   o   úa t a c o tô  đƣợc‖.  ó cũ      tộ    uđa xƣa, sau 

k    á    úa, đã đ  t ắt cổ chết khốn nạ .   ƣời mắc tội ấy 
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khốn nạ   ơ  a   ết, vì    ĩ rằng: chẳng còn cách gỡ mình, cho 

kh   đƣợc nữa. 

Chúng ta hãy chạy lại cùng Ðức Mẹ,   ƣời là Mẹ nhân từ của 

chúng ta, Mẹ chúng ta chỉ biết t ƣơ     u m  k ô   muốn oán 

phạt ai. Các thánh ví Ðức Mẹ   ƣ tầu Noe: tầu  oe xƣa cứu 

số     a đì   ô  .       a   ức Mẹ cứu chúng ta kh i h a 

ngục. 

Tr   đời, ta phải chịu đự    ao đau k ổ, cố gắng, hy sinh, phần 

hồn phần xác. Vậy hãy vui chịu, và phó dâng cho Chúa, và cậy 

trông vững vàng Chúa sẽ trả công vô cùng cho ta trên thiên 

đ   . 

Lạy Mẹ, là Mẹ cậ  trô   x     ú  c ú   co  đƣợc lòng cậy 

trông Chúa vữ   v   , để c ú   co  đủ sức chịu mọi gian lao 

khốn khó ở đờ     , để lậ  cô    ƣở     úc đời sau. Amen. 

T án  t c   Đọc kin  “Xin  ãy N ớ” 

Hồi thánh Phanxicô còn thanh niên là một học s   ,   úa để 

ma quỉ cám dỗ   ƣời về sự nản lòng cậy trông. 

Tự         ƣời tự bảo: ―Tội tôi nặng lắm, tô  đã mất    ĩa 

cùng Chúa, các việc      tô  đều ra vô ích. Chắc chắn tôi sẽ bị 

t   u đốt trong h a ngục‖. Ý tƣởng ấy luôn luôn ám ả     ƣời. 

Dù đã  ấy nhiều lẽ để chống trả lạ  ý tƣởng ấ  cũ   vô íc . 

  ƣời lấy sự ấy làm cay cực lắm! Lại có sự này càng làm cho 

  ƣờ  đau k ổ  ơ   ữa là lòng ra khô khan nguội lạnh, chán 

nản việc thờ   ƣợng. 

  ƣ   dù sao,   ƣời không bao giờ b  các việc lành quen làm 

hằ       .   ƣời lại luôn luôn kêu van và cậy trông vào Ðức 

Mẹ, vì   ƣời tin rằng Ðức Mẹ chẳng hề từ chố  a .   ƣời bị 

cám dỗ   ƣ vậ  đã  ần hai tháng, mà chẳng thấy giảm bớt chút 

nào. Một  ôm, đ   ọc về, qua cửa nhà thờ,   ƣời liền vào nhà 

thờ cầu nguyệ  trƣớc tƣợng Ðức Mẹ.   ƣời nguyện rằ  : ―Lạy 
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Thánh Nữ Ðồng Trinh Maria, là Mẹ rất nhân từ, xin hãy nhớ 

xƣa  a  c ƣa từ      e có   ƣời nào chạ  đế  cù    ức Mẹ, 

m   ức Mẹ từ b  chẳng nhận lờ … X    ẹ đoá  t ƣơ   cứu 

chữa con kh   cơ  cám dỗ    ‖. Rồ    ƣời lần hạt, và hứa sẽ 

lần hạt kính Ðức Mẹ mỗ       tro   đời mình. 

Cầu nguyện và khấn hứa đoạ ,   ƣời cảm thấy bằng yên, vui 

mừng, không còn áy náy lo buồn, lạ  đƣợc tƣơ  tỉnh kh e mạnh 

phầ  xác   ƣ trƣớc. Từ bấy giờ Thánh Phanxicô chẳng bị cám 

dỗ nản lòng cậ  trô     ƣ xƣa  ữa. Suốt đờ ,   ƣời hằng nhớ 

ơ  v  cầu xin Ðức Mẹ. 

Chớ gì hết mọ    ƣờ  c ú   ta  uô   uô   o   ƣơ        của 

T á   P a x cô   ƣ vậy. 

——————— 

Kinh Hãy nhớ 

Lạy Thánh Nữ  ồng Trinh Maria là Mẹ rất nhân từ, xin hãy 

nhớ xƣa  a  c ƣa từ      e có   ƣời nào chạ  đế  cù    ức 

Mẹ, xin bầu chữa cứu   ú  m   ức Mẹ từ b  chẳng nhận lời. 

Nhân vì sự ấy con lấy lòng trông cậy than van, chạ  đến sấp 

mình xuố   dƣớ  c â   ức Mẹ, là Nữ  ồng Trinh trên hết các 

kẻ đồ   tr   . X    ức Mẹ đoá  đến con là kẻ tội lỗi.  

Lạy Mẹ là Mẹ Chúa Cứu Thế, xin chớ b  lời con kêu xin, một 

dủ  ò   t ƣơ   m    ận lời con cùng. Amen. 

  

  ÀY 11:  Ứ   Ẹ LÀ   ƢƠ    Ế    Ú  

Lửa kính mến bốc cháy trong lòng Ðức Mẹ mạnh sức đến nỗi 

nếu Chúa không giữ   ƣờ  t ì   ƣời chẳng số   đƣợc vì vốn 

lửa kính mến mạnh sức   m c o   ƣời ta hao mòn kiệt sức đ  

dần dần. 

Sau khi Chúa Giêsu về trời, tuy xác Ðức Mẹ còn ở thế gian, 

  ƣ    ò   trí  ằ   đem về trời hợp cùng Chúa Giêsu và theo 
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  ƣ    ều thánh dạy: Ðức Mẹ hao mòn héo hắt dần vì lòng mến 

Chúa, chẳng phải vì già nua hay bệnh tật gì. Ôi! cái chết êm ái 

hạ     úc dƣờng nào! Chớ  ì ta đƣợc chết   ƣ vậy. 

Có nhiều lẽ buộc ta kính mế    úa: Trƣớc hết vì Chúa là Ðấng 

quyền phép cao trọ   đã dựng nên và gìn giữ ta, đã sa   o   ột 

xuống cứu chuộc ta, hằ    a  ơ    ú  sức cho ta tránh tội làm 

lành, lại hứa  a    úc t     đ    c o ta. Bấy nhiêu lẽ c ƣa đủ 

giục ta kính mế    úa ƣ? Bấ      u ơ  trọ     úa  a , c ƣa 

đủ để ép ta trả    ĩa ƣ. Vậy phả  xét: xƣa  a  ta kí   mến Chúa 

thế nào? 

Lạy Mẹ Maria chúng con khô khan nguội lạnh mê tham của cải, 

vui hèn thế gian, chúng con còn kém lòng mến Chúa biết bao. 

Vậy lạy Mẹ, xin Mẹ hãy lấy tàn lửa kính mến trong lòng Mẹ để 

đốt cháy lòng chúng con kính mến Chúa và Ðức Mẹ ở đời này 

v  đƣợc yêu mến mãi mã  tr   t     đ   . 

Thánh tích 

Xƣa tro    ƣớc Pháp, có một võ quan, cha mẹ mất sớm và 

chẳ   đƣợc dạy dỗ gì về đạo Thiên Chúa, nên ông không biết gì 

về Thiên Chúa, không thuộc k    v  cũ   c ẳng biết gì về kính 

mến Thiên Chúa nữa. Ông tòng quân từ  úc 18 đến 50 tuổi. 

Lúc mãn khóa, ông về quê. Một  ôm đ  đƣờng, ông vào trọ 

tro         ƣời bạ  đạo đức sốt sắng. Hôm sau là chủ nhật, 

  ƣời bạn rủ ô   đ   ễ, ông liền nhận lời, cốt đ  c o đỡ buồn. 

Ô   đến nhà thờ lúc bổ  đạo đa     m v ệc kính Ðức Mẹ và 

sau đó ô   đƣợc nghe một linh mục giảng về lòng nhân lành 

của Ðức Mẹ. Ông chú ý nghe và lấy làm vui lắm. 

Chủ nhật sau, ông tự ý đ   ễ cốt ý để nghe giảng về Ðức Mẹ và 

xem ả   tƣợ     ƣời. Dần dần ông thấy lòng mình mộ mến 

Ðức Mẹ. Nhờ lòng Ðức Mẹ t ƣơ   co  c      ạc, soi sáng cho 

ô   ă   ă  trở lạ . Sau đó, ô   x    ọc đạo. Ngày thứ  ăm tuần 

t á    ăm ấ , ô   đƣợc chịu lễ lầ  đầu. Linh mục giải tội cho 
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ông kể lại rằ  : ― ác  ô   k   m   ƣờng hối cải làm tôi cảm 

động không cầm đƣợc  ƣớc mắt‖. Xƣ   tội chịu lễ xong, ông 

thấy bằng yên vui mừng quá và kêu lên rằ  : ―Ô ! tô  k ô   

ngờ đạo T       úa  m á  v    m c o   ƣời ta hoan lạc dƣờng 

nào. Ôi! bấ   âu k ô   t eo đạo thì tai hại biết  ao!‖  

Từ đấy ông giữ đạo rất sốt sắng và hằng cảm tạ Ðức Mẹ liên 

c o đến trọ  đời. 

  

N ÀY 12:  Ứ   Ẹ LÀ   ƢƠ    Ứ  YÊU   ƢỜI 

Cứ bản tính tự      , T       úa   ú c o   ƣời mẹ lòng yêu 

con rất  ao  a, dù    đứa con rất ngỗ nghịch. Ðức Mẹ là Mẹ 

c ú   ta,   ƣờ  đã   ậ  c ú   ta    co , t ì  ức Mẹ không 

t ƣơ     u c ú   ta sao đƣợc. 

Thánh Inhaxiô tử đạo  ó : ―     ức Mẹ còn sống ở thế gian, 

  ƣờ  đã t   ò   t ƣơ     u   ƣời ta hết sức. Thấy ai phả  đau 

khổ ốm đau co    ƣ c í   mì     ải những nỗi khổ sở ấy. Ai 

gặp sự rủ  ro,   ƣời liề  t ăm v ếng yên ủi và cầu c o   ƣời 

ấ ‖. 

Ở thế gian mà Ðức Mẹ đã t ƣơ     u  o     ƣời chúng ta 

dƣờng ấ ,   ƣơ   c    â    ờ   ƣờ  đa    ƣởng hạnh phục vì 

có quyền cao chức trọng trên trời, lẽ nào chẳ   t ƣơ   xem 

  ú  đỡ c ú   ta  ơ . 

T eo  ƣơ    ức Mẹ, ta  ã  t ƣơ     u   ƣờ  đồng loạ    ƣ 

chính mình ta. Ta hãy yêu   ƣời ta vì Thiên Chúa. Ta hãy 

t ƣơ     u   ững kẻ tú      èo, đau k ổ, tàn tật,  ã  t ƣơ   

  u   ƣờ  t ù địch của ta. Vì mọ    ƣờ  đều là con Thiên Chúa. 

Ta  ã  t ƣơ     u t ật trong lòng, trong việc làm, trong lời cầu 

nguyện. 

Lạy Mẹ Maria, Mẹ t ƣơ     u chúng con quá bộ . Vì t ƣơ   

yêu, Mẹ đã   ó  o  rất yêu quý Mẹ chịu chết để cứu chúng 
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con. Xin Mẹ giúp chúng con hiểu giá trị của đức   u   ƣờ , để 

c ú   co   o   ƣơ    ẹ m  t ƣơ     u mọ    ƣời vì lòng 

kính mến Chúa. 

T án  t c   Nữ tu bỏ dòng, Mẹ Maria thay thế 

Truyện này do thánh Ligoriô kể. Phúc, một thiếu nữ x    đẹp 

nết  a đạo hạnh, xin vào tu dòng. Chị   m  ƣơ   tốt cho chị 

em, nhất là lòng mến Ðức Mẹ. Mẹ bề trên thấy chị      ƣờ  đạo 

đức  ơ  a  t ì trao cô   v ệc giữ nhà thờ cho chị. Chị Phúc 

ngày t  m   â  đức và lòng mế    úa   u   ƣời. 

Bấy giờ có một chàng thanh niên sang trọng hay vào nhà thờ 

đọc kinh cầu nguyện. Chàng thấy chị P úc x    đẹp nết na thì 

đem  ò    u ến ái. Từ đó c     dù   dị  đọc k    để đƣợc xem 

thấy chị Phúc, lại cố tìm để gần  ũ  trò c u ện với chị nữa. 

Ba  đầu chị Phúc thấ  c     t a        đó   ì    ắm mình, thì 

lấy làm khó chịu và khinh ghét lắm,   ƣ   dần dần xiêu lòng 

và liều mình trò truyện cùng chàng nọ. Chẳng bao lâu, 2 bên 

yêu nhau, quyết đem   au đ   ơ  k ác. 

Khi chị Phúc sắp trố      dò   t ì đem c ìa k óa     t ờ để 

dƣớ  c â  tƣợng Ðức Mẹ rồi quỳ gối thở than rằ  : ―Lạy Mẹ 

nhân lành xin Mẹ t ƣơ   t a t ứ sự bội bạc của đứa con tội lỗi 

   .  o  k ô   đá     m co   ẹ nữa, đâ  co  trao trả chìa 

khóa, áo nhà dòng và mọi việc làm cho Mẹ‖. Rồi chị mở cổng 

ra đ  t eo t ếng gọi của dục tình. 

  ƣ   k ốn thay hoan lạc thế gian thật mau ta    ƣ mâ  k ó . 

Cặ  u    ƣơ   ấ  đƣa   au đ  ở một   ƣơ   xa, tậ   ƣởng vui 

sƣớng xác thịt đƣợc 15  ăm t ì  ại chán ghét nhau. 

Một hôm, Phúc ra chợ gặ     mua  á  c o     dò   xƣa  P úc 

biết bà ta mà bà ta không nhận ra Phúc). Phúc liền h  : ―T ƣa 

bà, bà có biết chị P úc k ô  ?‖  ó,    k a đá , tô  que    ết chị 

ấ  đã  âu: c ị ấ       ƣờ  đạo đức nhất nhà dòng, hiện nay chị 

đa     ữ việc coi nhà thờ, mở cửa c o   ƣời ta vào cầu nguyện. 



38 

Phúc nghe nói rất bỡ ngỡ, định tâm tàng hình trở về nhà dòng 

xem  ƣ t ực thế nào? 

Lúc đến nhà dòng, cô Phúc nói vớ    ƣời gác cổ  : ―Bác   m 

ơ  c o tô   ặp chị P úc‖.   ờ một  át,   ƣời gác cổng trở ra 

nói với Phúc rằ  : ― ô P úc sắ  ra đấ ‖, rồi y trở vào. Bấy giờ 

Phúc trông lên, thấy Ðức Mẹ ă  vậ    ƣ tƣợng Ðức Mẹ trong 

nhà thờ lúc chị trao c ìa k óa, áo     dò   mƣờ   ăm  ăm về 

trƣớc. Thấy thế, chị sợ hãi bối rố  quá,   ƣ    ức Mẹ bảo rằng: 

―P úc co  ơ !  ã 15  ăm  a , co     nhà dòng, Mẹ đã   ải trá 

hình làm mọi việc t a  c o co , để giữ tiếng tốt cho con, và bây 

giờ con hãy lấy chìa khóa nhà dòng này và lại tiếp tục công việc 

xƣa.  o   ã  ở lạ  tro       dò   m  ă   ă  sửa mình lại, 

Chúa sẵn lòng tha thứ cho con; con hãy an lòng, tộ  co  c ƣa a  

biết cả‖.  ó  đoạn Ðức Mẹ biế  đ . 

Chị Phúc thấy Ðức Mẹ t ƣơ   mì   dƣờng ấy, thì vui mừng 

 ƣớc mắt dàn dụa và quyết tâm vâng lời Ðức Mẹ trở vào dòng 

và từ đấy hằ   ă   ă  đền tộ  mì   c o đến chết. Lúc hấp hối, 

chị t  mọi sự trƣớc sau để thiên hạ muô  đời ca tụng lòng nhân 

lành Ðức Mẹ đối vớ   o     ƣời... 

  

  ÀY 13:  Ứ   Ẹ LÀ  Ẹ TRI     IẾT 

Thời Ðức Mẹ,   ƣờ  đờ  k     c     ƣời giữ mình khiết trinh. 

Các thiếu nữ Do T á  đều kết bạn cả, và ai không có con thì 

  ƣờ  đời cho là hạ     ƣời bất hạ  . Vì   úa    su c ƣa 

xuống thế dạ  c o   ƣời ta biết quí trọ   đức trinh khiết. 

Khi Ðức Mẹ ở tro   đền thờ Giêrusalem, nhờ Chúa soi sáng, 

  ƣời hiểu   â  đức ấy rất trọ   v  đẹp lòng Chúa, nên dù 

thiên hạ c   cƣời, Ðức Mẹ cũ   qu ết khấn giữ mình khiết 

trinh trọ  đời. 

Vì thế, thánh Bônaventura gọi Ðức Mẹ là Ðấng tiên phong các 

thánh trinh khiết, vì   ƣời khấn giữ mình trinh khiết trƣớc hết 
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mọ    ƣờ .   ƣời qúi trọ     â  đức     đến nỗi thà mất chức 

làm Mẹ Con Thiên Chúa chẳng thà mất đức trinh khiết. Khi Sứ 

thần Gabriel truyề  t     ƣời sẽ thụ thai sinh Chúa Giêsu, thì 

  ƣời không vui mừ     a  v  cũ   k ô     ận lời Sứ thần 

  a ,   ƣ     ƣờ  t ƣa rằ  : ―Tô  đã k ấn giữ mình khiết 

trinh, thì còn chịu t a  v  s    co    m sao đƣợc?‖ 

Sứ thầ  t ƣa  ạ : ―B  t ụ t a  s    co  k ô   t eo t ó    ƣời 

đờ ,   ƣ    ởi phép Chúa Thánh Thần, nên dù sinh con, bà vẫn 

cò  đồ   tr   ‖. 

Ðức Mẹ mớ  ƣ     ậ  v  đá   ạ : ―    tô     tô  tá   úa, tô  

vâng lời Sứ thần truyề ‖. 

Ðể ca ngợi Ðức Mẹ Trinh khiết, Giáo Hộ  đã mƣợn lời Kinh 

T á  : ― ar a,  ẹ tốt đẹp mọi bề, Mẹ chẳ   vƣơ    ó   tội; 

Mẹ đẹ   ơ  á   tră  , sá    ơ  mặt trời. Mẹ là hoa huệ trắng 

mọc giữa bụ   a ‖. 

Chẳng những Ðức Mẹ trinh khiết  ơ  mọ    ƣời thế gian mà 

cò   ơ  các t     t ần, vì thế   ô   a  T       úa đã c  ếm 

 ò     ƣời làm bàn thờ ngự chín tháng tròn. 

T á    u ust  ô  ó : ―  ƣời trinh khiết sẽ là thiên thầ  dƣới 

đất‖. T       úa k ô    uộc ai ở trinh khiết,   ƣ    uộc mọi 

  ƣời giữ đức ấy trong bậc mì  ,   ƣời ở bậc vợ chồng, phải 

giữ    ĩa vợ chồ   cù     au ă  ở cho xứ   đá      co  cá  

  úa, đừng theo xác thịt ă  ở   ƣ  o   vật. 

Bấy lâu nay, ta có giữ đức sạch sẽ trong bậc mình không, biết 

bao lần ta mê theo xác thịt,   m dơ  ẩn linh hồn. Vậy ta hãy 

quyết tâm hối cả  v  t ƣa cù   Mẹ. 

Lạy Mẹ Maria, Nữ vƣơ   các t á   tr    k  ết,  ƣơ   mẫu 

những ai muốn giữ   â  đức trinh khiết. Xin Mẹ giúp chúng 

con kìm hãm xác thịt, để chúng con giữ linh hồn trong trắng 

đá     m co   ẹ ở đờ      v  đời sau vô cùng. 
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T án  t c   Qu  đức trinh khiết… 

Nhân dân số    a      c â   ú     ơ     es       ữ     ƣời 

hiền lành, ngay thẳ  , đạo đức. Hồ   a   ƣớc Pháp và Áo giao 

chiến dân này phải khổ sở thiệt hại rất nhiều. Ðàn bà phụ nữ 

phải ẩn tránh vào rừng núi cho kh i quân giặc hãm hiếp. Maria, 

một cô gái 18 tuổ , c ƣa kịp trố  đ ,  ỗng có quân Áo xông vào 

    định bắt. Cha của Maria chạ  ra   ă  cản bị c ú   đâm 

chết tại chỗ. Maria sợ hãi, thà chết chẳng thà thất trinh, chạy lên 

một ngọ  đồi. Thấy quân giặc tróc  ã đến gần hết đƣờng trốn 

chạy. Maria cậy trông Ðức Mẹ,   ƣớc mắt nhìn lên trời và 

nguyện rằ  : ―Lạy Mẹ Maria, Nữ vƣơ   các t á   tr    k  ết, 

xin cứu t oát co ‖.  ó  đoạn, Maria tự đỉ   đồi gieo mình 

xuống. Quân giặc thấy cô gái liều t â    ƣ vậy thì kinh sợ. 

Chúng ngỡ rằng Maria vỡ đầu gẫy cổ, nát thịt gẫ  xƣơ  . 

Ôi! ngợi khen lòng nhân lành Ðức Mẹ chẳng b  lời những ai 

cậ  trô     ƣời. Quân giặc phải bỡ ngỡ biết mấy, khi nhìn 

xuố   c â  đồi, thấ   ar a đa    ì   tĩ   quì  ối cầu nguyện. 

Thấy sự lạ lùng làm vậy, chúng về trại, chúng kể lại phép lạ 

chính mắt đã t ấ  c o a   em đồ     ũ    e...   ờ vậy, từ 

hôm ấ  quâ   í    o k ô   đ   ãm   ếp dân chúng nữa. 

Còn Maria, tạ ơ   ức Mẹ đoạn, cô liề  v o đồn lính Pháp kể sự 

lạ Ðức Mẹ đã cứu mình. Ai nấ  đều ca ngợi Ðức Mẹ và xây 

một bàn thờ ở c â  đồi, chỗ Maria gieo mình xuố  , để ghi dấu 

muô  đời lòng nhân từ Ðức Mẹ đối với con cái trông cậy 

  ƣời. 

  

  ÀY 14:  Ứ   Ẹ LÀ   ƢƠ    Ứ            

Từ thủa nh , Ðức Mẹ đã   ểu biết giá trị đức k ó k ă ,     

  ƣời khấn giữ   â  đức ấy từ  úc cò  t ơ ấu. Theo linh mục 

Casiniô: Ðức Mẹ thuộc dòng họ vua  av t,       ƣời dâng vào 
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đền thờ và làm phúc cho kẻ k ó k ă , c ỉ giữ lại một phần nh  

để nuôi mình. 

Chính Ðức Mẹ đã  ó  sự ấy cho thánh nữ Brigitta rằ  : ― ẹ đã 

khấn giữ đức k ó k ă  từ thuở nh , của cả  cơ     ệp ông cha 

để lại, Mẹ đã   át c o   ƣời nghèo khó cả‖. 

Thánh Giuse, bạ    ƣờ  cũ        ƣờ  k ó k ă . V     ạc ba 

vua dâ    úc s      úa tro    a   Be em,   ƣờ  cũ   dù   để 

  ú  đỡ   ƣờ     èo đó . 

    dâ     úa  o  v o đền thờ, Ðức Mẹ t eo t ó    ƣời túng 

nghèo, lấ  đô  c  m câu để chuộc con. Chẳng những Ðức Mẹ 

không xấu hổ, không giấu mà còn muố    ƣờ  đời biết mình là 

  ƣời nghèo khó nữa. 

Lúc s      úa    su, k   đem   ƣời trốn, Ðức Mẹ đã c ịu 

thiếu thốn mọi sự. 

Sau khi Chúa về trời, Ðức Mẹ sống một đời thiếu thốn với môn 

đệ Gioan. Khi chết chỉ có áo cũ trối lại cho chị em họ mà thôi. 

  ƣờ  đời hay khinh chê nhữ     ƣời nghèo khó. Tục ngữ 

rằ  : ―  ƣờ  đời chuộng của chuộng công. Nào ai có chuộng 

tay không bao giờ‖. 

Thật, chẳ     â     ĩa  ì  ơ    â     ĩa t ền. 

T ó  đời thì thế,   ƣ     úa    su,      úa của mọi vật thì trái 

hẳn lạ .   ƣờ    á : ―P úc c o   ƣờ  k ó k ă , vì T     đ    

là của họ‖. 

Chẳng nhữ     úa k e  cù   c úc   úc c o   ƣờ  k ó k ă  

m  c í     úa đã sống cuộc đờ  k ó k ă   ơ  a   ết, từ khi 

s    tro    a   đá Be em, đến lúc chết gục trên Thánh Giá, 

không còn một tấm vải che thân. 

Vậy nếu ta gặ   ƣớc k ó k ă , ta  ã   ấy làm vinh dự vì đƣợc 

sống cuộc đờ    ƣ   úa v   ức Mẹ xƣa.  ếu Chúa ban cho ta 

giầu có dƣ dật, ta đừ   đem  ò   trìu mến quá lẽ. Hãy dùng nó 
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m    ú  đỡ kẻ bầ     ,  ã  dù    ó   ƣ c  ếc thang giúp ta 

 ƣớc     t     đ   .      m   úc c o   ƣời nghèo khổ, ấy là 

cho Thiên Chúa vậy, sau này Chúa sẽ trả lại bội hậu trên thiên 

đ   . 

Lạy Mẹ, xin Mẹ giúp chúng con sống cuộc đờ  k ó k ăn, không 

mê tham của cả   ƣ  è , một biết dù    ó c o đẹp lòng Chúa 

và giúp ích cho hồn và xác chúng con. 

T án  t c   T án  Mactin  giúp người nghèo 

Hồ  t á    act  ô cò  t a        v  c ƣa trở lạ  đạo: thời kỳ 

tạ    ũ, đó   ở tỉ    m  a ô   ƣớc Pháp), gặp một   ƣời hành 

khất tả tơ . Y x    act  ô c  ếc áo vì đa   mùa đô     á  ạnh, 

Mactinô thấy y rét run cầm cập khốn nạ  quá, động lòng 

t ƣơ  .   ƣ   t ền không có, Mactinô liề  rút  ƣơm cắt đô  áo 

đa   k oác c o   một nửa. 

  m sau,  úc đa     ủ, Mactinô thấy Chúa Giêsu mặc nửa 

chiếc áo k oác, đã c o   ƣời hành khất  ôm trƣớc, hiện ra cùng 

mình có các sứ thần chầu chực chung quanh. Ðồng thời nghe 

thấy Chúa nói cùng sứ thầ : ― ửa áo này, là của  act  ô, c ƣa 

đƣợc rửa tộ  đã c o ta đấ ‖.  ó  đoạn Chúa biế  đ . 

Bấy giờ, Mactinô hiểu biết   a :   m   úc c o   ƣời nghèo 

khổ cũ        ƣ   ú  đỡ chính Chúa Giêsu vậy. 

Sau đó   ờ ơ    úa   ú ,  act  ô c ịu rửa tội, rồi từ biệt thế 

gian dâng mình cho Chúa sau làm giám mục, k u    đƣợc 

nhiều   ƣời trở lạ  đạo. Mactinô sống thánh thiệ , sau đƣợc 

phong thánh và làm nhiều phép lạ. 

Phần chúng ta có hết tì   t ƣơ     ú  kẻ nghèo khổ không? 
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  ÀY 15:  Ứ   Ẹ LÀ   ƢƠ   VIỆ   ẦU   UYỆ  

Ðời Ðức Mẹ    đời cầu nguyện liên lỉ. Lúc thức lúc ngủ, khi vui 

khi buồn, không lúc nào Ðức Mẹ t ô   ƣớng lòng trí về Thiên 

Chúa. 

Hồi lên 3 tuổ ,   ƣờ  dâ   mì   tro   đền thờ cho dễ đọc kinh 

cầu nguyệ  đ m     .     Sứ thần truyề  t   cũ       úc  ức 

Mẹ đa   cầu nguyện. Lúc Chúa Giêsu sống lạ  đến yên ủi Ðức 

Mẹ t ì cũ       úc   ƣờ  đa   cầu nguyện. Lại khi Chúa Thánh 

Thần hiện xuống thì Ðức Mẹ cũ   đa   cù   các tô   đồ cầu 

nguyện nữa. 

T á    u ust  ô  ó : ― ầu nguyện là chìa khóa mở cửa thiên 

đ   ‖. T á       o  so L  or ô  ại quả quyết: ―   cầu 

nguyện, sẽ rỗi linh hồn, ai không cầu nguyện, thì dễ mất linh 

hồ .‖ B  t á   T r sa mẹ  ó : ―   k ô   cầu nguyện thì tự 

mì   đ  xuống h a ngục, không cần ma quỉ   o đẩ   ó v o‖. 

Vậy, ta muốn cứu linh hồn mình thì phả   o   ƣơ    ức Mẹ mà 

cầu nguyện. Cầu nguyện liên, cầu nguyện sốt sắng và theo ý 

ngay lành. 

Buổi sáng ta hãy cầu nguyện, vì lời nguyệ   úc       ƣ    của 

nuôi linh hồn mạnh sức chiế  đấu cùng ma quỉ và lập công. 

Buổi tố , trƣớc khi ngủ ta  ã  é  mì   đọc k    để cảm tạ Chúa 

đã  a  ơ    ú  sức ta làm việc cả      v  cũ   để x     ƣời 

gìn giữ hồn xác ta  a  đ m  ữa. 

Lại mỗi khi gặp khố  k ó   ƣ: Lúc đau  ếu, khi bị ma quỉ cám 

dỗ khuấy khất, ta  ã  đem  ò       cù     úa v   ức Mẹ. Cầu 

x     ƣời thêm sức c o ta đƣợc dùng mọi dị  để lập công. 

Ôi! Biết  ao   ƣời giáo hữu      đ m    t a tội lỗi, mê tham 

của cải, công việc thế tục, lòng trí ra khô khan nguội lạnh 

không mấy khi nhớ đế    úa. Ta  ã  xét xem đã  ao  ần ta 

quên lãng việc đọc kinh cầu nguyện? Ta hãy thực tì   ă   ă  v  

xin Chúa thứ tha. 
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Lạy Ðức Mẹ, xin Ðức Mẹ   ú  c ú   co   o   ƣơ    ẹ mà 

s      ă   đọc kinh lần hạt, để đờ  c ú   co  đƣợc tƣơ  đẹp 

 ơ  m  sau       ững kinh ấy sẽ kết thành triều thiên cho 

c ú   co  tr   t     đ   . 

T án  t c    ãy lu n c ạy đến cùng Đức Mẹ 

Hãy luôn chạ  đế  cù    ức Mẹ, đó    câu tóm kết tất cả khoa 

thần học của Thánh Anphongsô, vị tiế  sĩ  ộ  T á  , đó    

trung tâm học thuyết tu đức của thánh nhân vậy. 

      ƣờ  đến tuổ     , k ô   cò  đủ trí nhớ để nhớ mì   đã 

lần hạt  â   ô  c ƣa,   ƣời vẫn h i thầy dòng coi bệnh: 

-  ôm  a  tô  đã  ần hạt c ƣa t ầy? 

Một hôm thầy ấy nói vớ    ƣời: 

- T ƣa c a,  ao     u tr     ạt c a đã đọc dƣ ra  ôm  a , co  

x   c a   ƣờng tất cả cho con. 

 ấng thánh liền t  vẻ mặt nghiêm trang và nói: 

- Thầ  đừ   đùa, t ầy không biết rằng phần rỗ  đờ  đời của tôi 

là nhờ ở tràng hạt Mân Côi ƣ?‖ 

 ó    sự thật t  rõ   ƣ  a      :  ếu ta luôn luôn chạ  đến 

cù    ức Mẹ, chắc chắn thế   o ta cũ   rỗi linh hồn và nên 

thánh. 

 

  ÀY 16:  Ứ   Ẹ LÀ   ƢƠ    Ă   RƢỚ  LỄ 

Sau khi Chúa về trời, Ðức Mẹ còn sống ở thế   a  14  ăm  ữa. 

Bấ      u  ăm,   ƣời nhữ   ƣớc mong về trời cùng Chúa 

Giêsu, giám mục Bossuê nói rằng: Bấ      u  ăm xa các    úa 

Giêsu, Ðức Mẹ số   đƣợc là nhờ ở phép lạ. Ðể kh   cô đơ , 

Ðức Mẹ nhớ đến nhiệm tích Thánh Thể:   ƣờ  rƣớc Chúa 

Giêsu vào lòng mỗ      ,   ƣờ  đã   m  ƣơ   c o   áo dân 

thời bấy giờ  ă   rƣớc lễ. 
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Ðức Mẹ dọ  mì   rƣớc lễ sốt sắ     ƣ xƣa   ƣời dọn mình 

đó    ô   a  xuống trong lòng vậy. 

Ta  ã  tƣở   tƣợ  , trƣớc bàn thờ thánh Gioan dâng lễ, Ðức 

Mẹ quì gố , đô  ta  c ắ  trƣớc ngực, mắt đăm đăm   ì    ắm 

Mình Thánh Chúa. N ƣờ    ƣ qu   mọi sự, chỉ ƣớc ao rƣớc lấy 

  úa    su m  t ô . Sau k   rƣớc lễ,   ƣờ  cám ơ   âu   ờ, hát 

ca vịnh ngợi khen Chúa với tâm hồn sốt sắng lạ t ƣờng. 

  í    úc rƣớc lễ, ta đƣợc hợp nhất với Chúa Giêsu. Ôi phúc 

trọ   dƣờ     o:  o     ƣờ  đƣợc hợp nhất cùng Thiên Chúa! 

Chính Chúa Giêsu bắt buộc ta phải chịu lấ    ƣờ  k     ƣời 

  á : ― ếu ai chẳ   ă  t ịt Ta, thì chẳ   đƣợc số   đờ  đờ ‖. 

Ta phả   ă   rƣớc lễ, vì Mình Thánh Chúa là sức mạnh giúp ta 

giao chiến cùng tội ác, giúp ta giữ mình thanh sạch. 

 ó  a đ ều kiệ  c o đƣợc rƣớc lễ nên: 

1. Phải sạch tội trọng. Tội trọng làm cho ta mất ơ     ĩa cù   

  úa đá     ạt đờ  đờ .   ƣời nào biết mình mắc tội trọng mà 

cò  rƣớc lễ thì cả  ò     m  ƣ   é   ì   T á     ƣ   uđa 

xƣa. 

2. Phả  có ý   a      . Ta rƣớc lễ để vâng lời Chúa truyền dạy, 

để đƣợc hợp nhất với Chúa và với các phần mình mầu nhiệm 

trong Hộ  T á  , để đƣợc thêm sức mạnh trong linh hồ , để 

đƣợc thêm lòng mế    úa, để đƣợc chừa tội nhẹ và diệt trừ 

nhữ   t ó   ƣ  ết xấu, nhất    để đƣợc số   đờ  đời. 

3. Phải giữ chay một giờ trƣớc k   rƣớc lễ,    ĩa    k ô   ă  đồ 

đặc, trừ uố    ƣớc  ã, cũ   trừ bệnh nhân uống thuốc  a  ă  

uố   c ƣa đủ 1 giờ. 

Tuy tội nhẹ k ô     ă  trở việc rƣớc lễ,   ƣ   trƣớc k   rƣớc 

lễ, ta phải giục lòng ghét những tội ấy, và thêm lòng tin cậy 

kính mến Chúa Giêsu trong phép Thánh Thể. 
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Lạy Mẹ Maria Mẹ đã   m  ƣơ   sự  ă   rƣớc lễ, rƣớc lễ sốt 

sắng cho chúng con bắt c ƣớc. Xin Mẹ giúp chúng con biết dọn 

mình xứ   đá  ,   ữ linh hồn chúng con trong sạc , để   m đền 

thờ cho Chúa ngự hằng ngày và liên mãi. 

T án  t c   Rước lễ phạm sự thánh 

 ăm 867, vua Lôtar ô m  một phụ nữ kia và lấy cô ta làm vợ lẽ. 

Ðức   áo  o      co aô ca    á ,   ƣ   vua c ẳng nghe, nên 

vua bị phạt vạ mất phép thông công. Vua Lotariô quá mê say, 

không sao b  đƣợc.  ăm sau  ức Giáo Hoàng Adrianô lên thế 

vị. Vua Lotariô liền sang Ý mừng vị tân Giáo Hoàng, nói dối 

mì   đã    vợ lẽ v  x     ƣời giải vạ. Các quan triều đồng tình 

làm chứng gian. Ðức Giáo Hoàng tin và giải vạ cho vua. Sáng 

 ôm sau   ƣời dâng lễ cầu nguyện cho vua. 

Trƣớc khi cho chịu lễ,  ức Giáo Hoàng cầm Mình Thánh nói 

vớ  vua trƣớc mặt các Hồng Y và các quan rằ  : ― ếu vua đã 

thực lòng b  vợ lẽ, đã t ực lòng hối cải, thì vua hãy lên chịu 

Mình Thánh Chúa. Nếu vua không thực  ò   t ì đừng chịu 

Mình Thánh kẻo bị phạt‖.  ức Giáo Hoàng lại bảo các quan 

rằ  : ― ếu các quan chẳ   có đồng tình giấu lỗi cho vua, thì 

Mình Thánh các quan chịu sẽ ban cho các quan sự số   đời 

đờ ‖.    e  ời ấy vua quan khiếp sợ.   ƣ   vua v  ít    ều 

quan cứ     rƣớc lễ. Ðoạn Ðức Giáo Hoàng mời vua và các 

quan ở lại dự yến. Hôm sau mới trở về. Về đến thành Lucia, 

vua và nhiều quan mắc bệnh lạ lùng, chẳng ai luậ  đƣợc bệnh 

gì: ruột  a  t ì  ó     ƣ  ửa, da thì tróc lột cả, tóc thì rụng hết. 

Nhiều quan chết trƣớc mặt vua. Vua cố gắng về đến thành 

Plaxenxia thì bất tỉ   v  qua đời ở đó, k ô     ết có kị  ă   ă  

tộ  c ă  ? 

Mọ    ƣờ  đều t   đó      é   ạ Chúa phạt nhữ     ƣời cả lòng 

  m  ƣ   é   ì   T á  . Vậy ta hãy xin Ðức Mẹ hộ   ú  đừng 

bao giờ ta phạm tội trọng ấy. 
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  ÀY 17:  Ứ   Ẹ  Ă   SUY   Ớ  UỘ  TỬ  Ạ  

CHÚA GIÊSU 

Ðức Mẹ dạy Thánh Brigitta rằ  : ―Tro     ữ    ăm  ẹ còn ở 

thế gian, không bao giờ Mẹ qu   đƣợc những khổ cực của Con 

Mẹ đã c ịu, không bao giờ Mẹ qu   đƣợc những khổ nhục của 

Con Mẹ tr    ú   a v ‖. 

  ƣời ta thuật lại chẳng những Ðức Mẹ suy ngắm những sự 

t ƣơ   k ó   úa    su tro    ò   m  t ô ,   ƣời lạ   ă   

viếng nhữ    ơ    úa    su đã c ịu cực và chịu chết. 

Ðức Mẹ v o vƣờn Giệts ma  ,  ơ    úa đã đổ mồ hôi máu vì lo 

buồ ,   ƣời vào tiề  đƣờ   P   atô,  ơ    úa  ị những trận 

đò   át t ịt,  ơ  qua  dữ quấ  c o   ƣời một vòng gai. 

Ðức Mẹ  ƣớc t eo co  đƣờ     úa đã đ  va  vác T á     á 

c o đế  đỉ    ú   a v . Sau cù     ƣời vào viế    a   đá,  ơ  

  úa đã đƣợc an táng. 

Ðức Mẹ t ăm v ế    ơ    o t ì đô  mắt đẫm lệ,   ƣời quì 

xuố    ô  kí    ơ  ấy. Về sau, nhiều   áo dâ  t eo  ƣơ    ức 

Mẹ cũ   đến Giêrusalem viếng nhữ    ơ  t ƣơ   k ó   úa 

Giêsu. Mỗ  k   t ăm v ếng nhữ    ơ  t á   ấy, họ thêm lòng 

mến Chúa và gớm ghét sự tội. 

Chẳng có sự  ì   ú    ƣời ta dứt b  đƣờng tội, thêm lòng mến 

Chúa và tiến tớ  tr   đƣờ     â  đức cho bằng suy ngắm 

những sự t ƣơ   k ó   úa    su.  ột giọt lệ chảy ra vì 

t ƣơ    ạ    úa đã c ịu chết tủi cực t ì có cô     úc  ơ    m 

nhiều việc lành khác. 

Nhìn ngắm ả     úa tr   T á     á, các t á   đã thêm lòng 

mến Chúa, quyết xa lánh nhữ   vu  sƣớng thế gian, quyết b  

những vinh hoa thế tục. T á   P ao ô xƣ   mì   c ỉ học biết 

có Chúa chịu khổ hình thập tự mà thôi. 
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Ta nên bắt c ƣớc Ðức Mẹ v  các t á    ă   su    ắm những 

sự t ƣơ   k ó   úa    su, để thêm lòng mến Chúa và ghét tội. 

Nhất    ta  ă     ắm đƣờng Thánh Giá là một   ƣơ     á  

hiệu lực giúp ta tiến tớ  tro   đƣờ   tu đức.  ƣờng Thánh Giá 

   c í   đƣờ     úa đã đ ,    đƣờng ngay nẻo c í   đƣa ta     

t     đ   . 

Lạy Mẹ  ar a, xƣa  ẹ  ă   su    ắm những sự t ƣơ   k ó 

  úa,  ă   v ế   đƣờ     úa đã đ , x    ẹ giúp chúng con 

biết tƣởng niệm cái chết đau k ổ của Chúa, cho chúng con ghi 

sâu vào lòng nhữ   t ƣơ   tíc    úa, để bở  đó c ú   co   ĩ   

đƣợc nhiều ơ  íc  tro         ồn. 

T án  t c   C ữa tượng T án   iá được ơn trở lại 

Ở một họ đạo kia, trong tuầ  đại phúc giáo dân sốt sắ  , đua 

  au đến nhà thờ đọc kinh dâng lễ, nghe sách nghe giảng. Chỉ 

có một bác phó rèn chẳ   đến nhà thờ bao giờ. Nhà bác ta ở 

gần nhà thờ đa   k     áo dâ  đọc kinh dâng lễ, tiế   đe  úa 

vang dội liên mãi. 

  ƣời ta khuyên bảo,   ƣ    ác co  t ƣờng. Tuầ  đại phúc gần 

xong, Cha xứ mƣợn bác ta chữa một ảnh Thánh Giá. Hai ngày 

sau, bác ta mang trả lại. Bác t  vẻ buồn phiền hầu   ƣ   át 

khóc. Cha xứ h i tạ  sao t ì  ác ta t ƣa: ―T ƣa c a,   ì    ắm 

Chúa Giêsu tử hình trên thập giá, con cảm động không sao cầm 

đƣợc  ƣớc mắt, vì tội con phạm quá nhiều.  ã  a  đ m  a  co  

không ngủ đƣợc những hồ  tƣở   đến cuộc đời bội bạc của con. 

Từ nay con quyết chí sửa mình lạ ‖. 

Ngày cuố  đại phúc,   ƣờ  ta đã t ấy bác phó rèn cùng với giáo 

dâ  đến nhà thờ đọc kinh dâng lễ v  xƣ   tộ  rƣớc lễ sốt sắng. 
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  ÀY 18:  Ứ   Ẹ LÀ   ƢƠ   SỰ        Ụ    ỊU 

  U   Ổ 

Tr   đời Ðức Mẹ khổ cực  ơ  a   ết. Giáo Hội nhận Ðức Mẹ là 

Nữ vƣơ   các t á   Tử đạo, vì N ƣờ  đã c ịu nhiều khổ cực 

 ơ  mọi thánh Tử đạo. Các thánh Tử đạo chịu đau k ổ với một 

thời gian vắn v  ,  ăm  a     , đô   a t á  , một  a   ăm    

cùng, còn Ðức Mẹ chịu đau k ổ suốt đời. 

Ðau khổ của Ðức Mẹ lại nhiều v  sâu ca   ơ  đau k ổ của các 

thánh Tử đạo đau k ổ   o   xác,   ƣ    ức Mẹ đau k ổ trong 

lòng. Vết t ƣơ   tro    ò    ao   ờ cũ    ặ    ơ    o   xác, 

Ðức Mẹ không bị   ƣời ta hành hạ đá   đậ ,   ƣ   su  đến 

những hình khổ của   úa    su,  o    ƣời, phải chịu thì lòng 

Ðức Mẹ   ƣ  ị một mũ   ƣơm vô hình thâu qua. 

Thánh Ansêlmô dạ : ‖  ếu k ô   có ơ  Tr    â   đỡ, Ðức Mẹ 

sẽ chết vì đau k ổ‖.  ời của Ðức Mẹ tu  tr   đầ  đau k ổ, 

  ƣ     ƣời vẫn sống vững vàng, sống kiên nhẫ , đ ềm tĩ   

khi nghe Sứ thần truyề  đem  o  trốn sang Ai Cập, hay khi lạc 

mất  o   a     .   ƣời vẫn nhẫn nhục đứ   dƣới Thánh Giá 

trên núi thánh, mặc c o đô        ệ tuô  rơ . 

Ðối với Ðức Mẹ, không có gì là tình cờ. Mọi sự do   úa định 

đoạt,   ƣời chỉ biết cú  đầu tuân theo, tự hiến thân cùng với 

Con làm của lễ    s    đền tội thiên hạ. 

Ðức Mẹ là Mẹ Thiên Chúa còn phả  đau k ổ, lẽ nào ta thoát 

kh i. Vậy khi gặp sự đau k ổ   ƣ c ết cha, mất mẹ, khi ốm đau 

bệnh tật, khi bị   ƣờ  đời hà hiếp khinh chê... ta chớ buông lời 

kêu trách. Hãy bắt c ƣớc Ðức Mẹ cam lòng chịu đựng. Bao lâu 

đau khổ cò  đè  ặ   tr   va ,  ã   o   ƣơ    ức Mẹ đứng 

dƣới Thánh Giá lẳng lặng nhìn Con chết nhục c o đến giây 

phút cuối cùng. 

Lạy Mẹ rất thánh, Mẹ đã   m  ƣơ   sự nhẫn nhục chịu khó. 

Xin Mẹ thêm sức cho chúng con bao lâu còn ở dƣới thế, bắt 



50 

c ƣớc Mẹ vui lòng chịu mọ  đau k ổ để t  m cô   đá     úa 

t ƣở   tr   t     đ   . 

T án  t c   Người mẹ mất con 

 ăm 1842,     P á  có một bà góa sang trọng chỉ có một con 

trai. Chẳng may cậu ta bị t ƣơ      , đƣợc ít lâu thì chết. Bà 

mẹ t ƣơ   t ếc  ă  k óc đ m     , qu   ă  mất ngủ. 

Ngày lễ kính Ðức Mẹ sầu   ,    đ  dự lễ, nghe giảng về những 

đau k ổ của Ðức Mẹ. Nhắc đến cả   tƣợng Ðức Mẹ đứ   dƣới 

chân Thánh Giá, thì thầy cả h i giáo hữu: ―  o a  tro   a   em 

đau k ổ bằng Ðức Mẹ? Dầu vậy Ðức Mẹ vẫn một lòng chịu đau 

khổ không một lờ  t a  trác .     em  ã   o   ƣơ    ức Mẹ, 

hoặc   úa để anh em phả  đau k ổ, hãy cùng Ðức Mẹ đứng 

dƣới Thánh Giá lẳng lặng nhìn Con, không một lờ  ca t á ‖. 

   e đế  đấy, bà cảm độ  . Quì trƣớc tƣợng Ðức Mẹ suy 

ngắm nhữ   đau k ổ của Ðức Mẹ. Bà thấ  tro    ò   đầy an 

ủi, từ đấy bà bắt c ƣớc Ðức Mẹ vui lòng chịu khổ đau k ô   

cò  k u k óc   ƣ trƣớc nữa. 

  

  ÀY 19:  Ứ   Ẹ  ỨU   Ữ      TỘI   Â  

Ðức Mẹ là Mẹ các giáo hữu chẳng nhữ     u      ƣời công 

chính, mà lại kẻ có tội nữa. Ðức Mẹ nói với bà thánh Birgitta 

rằ  : ― ẹ là Mẹ nhữ   a  sa   ã đa   qu ết tâm chỗi dậy trở 

về cù     úa‖. 

Ðức Mẹ hiệ  ra cù      t á    etruđ :  ức Mẹ khoác một áo 

dài rộng. Những muông dữ   ƣ sƣ tử, hùm, beo và nhiều giống 

khác chạ  đến ẩ  mì   dƣới áo ấy, Ðức Mẹ không đuổi chúng, 

lạ  mơ  trớn vuốt ve và t   ò   t ƣơ     u c ú    ắm. Ðức Mẹ 

t  cho bà thánh biết: những muông dữ đâ       ữ     ƣờ  đầm 

đìa tro   đống tộ   âu  ăm.  ức Mẹ chẳng ghét b ,   ƣ   đầy 

 ò   t ƣơ     u  ọ.   ƣời sẵn lòng bào chữa cho chúng, miễn 

sao biết đƣờng trở về cùng Chúa. Ðức Mẹ cũ     ƣ   ƣời Mẹ 
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thế gian, thấy con mình phải sự khốn khó, thì hết  ò   să  sóc 

c o đến khi thoát kh i. 

Ðức Mẹ chẳng những bào chữa cho các tội nhân, lại tìm 

  ƣơ   t ế đƣa c ú   về cùng Chúa. 

  ƣời dùng mọi cách thế, để lôi kéo tội nhân về cùng Chúa. 

Hỡi những ai bấy lâu còn dầm mì   tro   đống tội, bấy lâu còn 

làm tôi xác thịt, mau hãy quyết tâm hối cải. Hãy chạ  đến xin 

Ðức Mẹ   ơ ta , x     ƣời dắt về cùng Chúa. Hỡi những ai còn 

ngần ngại, mau mau hãy chỗi dậ  đến cùng Ðức Mẹ và than thở 

cù     ƣời rằng: 

Lạy Mẹ, bấy lâu chúng con phản nghịch cùng Chúa và bất hiếu 

cùng Mẹ.   ƣ    â    ờ chúng con quyết tâm thống hối trở về 

cùng Chúa. Chúng con xin phó thác linh hồn trong tay Mẹ, xin 

Mẹ gỡ chúng con kh i ách tộ  để chú   co  đƣợc làm tôi ngay 

con thảo của Chúa và Ðức Mẹ đờ  đời. 

T án  t c   Trở lại nhờ Kinh Kính Mừng 

Gioan là một thanh niên con nhà sang trọng có tiếng bên 

  ƣơ   tâ , c     m  đ    tội, sau nhờ có Ðức Mẹ, hối cải trở 

về cùng Chúa. Cha mẹ Gioan giữ đạo hẳ   o  v  c ăm  o v ệc 

giáo dục co  cá .     em   oa  cũ   đạo đức nết na. Chỉ một 

mình Gioan bạo   ƣợc từ bé. 

Gioan có sức kh e lạ lùng, lạ  ca  đảm, tài võ nghệ không ai 

bằ  .     ta t ƣờng cậy sức khiêu khích mọ    ƣời. Gioan 

hung bạo t íc  đổ máu và coi sự giết   ƣời là một chuyện 

t ƣờng. Chẳng những thế, anh lạ    ét đạo Công giáo, nói nhiều 

lời xúc phạm đến Thiên Chúa. 

   e a   ó  đến Thiên Chúa, thì anh ta nổi giậ  đù   đù  . 

  úa đã dù      ều dịp làm cho anh ta khiếp sợ,   ƣ   a   ta 

càng bạo   ƣợc  ơ .  ột lầ  sét đá     a      cạnh, anh ta 

nổi giận nói phạm đế    úa, v    ơ sú    ắ    ƣợc   ƣ muốn 
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bắn Thiên Chúa. Có lầ  sét đá     a        ƣờng anh ta ngủ, 

a   ta cũ   c ẳng sợ. Lầ  k ác đa   đ    ựa, sét đá   c ết 

ngựa, a   ta cũ   c ẳng sợ. Gioan t eo đ    tộ  c o đế   ăm 

38 tuổi. Dù Gioan ghét b  đạo,   ƣ   đô  k  , trƣớc giờ đ    ủ 

anh còn lẩm bẩm đọc Kinh Kính Mừ  , a   que  đọc từ bé. 

Một      k a,   oa  đến Luân Ðôn xem thầy cả trừ quỉ ám. 

Anh ta h i quỉ: ―Tại sao ngày nọ sét đá   c á  c â    ƣờng tao 

ngủ, mà tao không chết‖. Quỉ dữ đá : ―Vì  ức Mẹ chữa anh, 

chẳng phải một lần ấ    ƣ   cò     ều lần khác. Giả   ƣ  ức 

Mẹ k ô   t ƣơ   t ì anh mất linh hồ  đã  âu rồ ‖. 

Gioan nghe ma quỉ nói thì kinh khiếp. Lúc ấy nhờ ơ    úa so  

sáng, anh ta quyết đị   ă   ă  trở lạ .  ôm sau a   đ  xƣ   tội 

ngay và từ đó sống một đời thánh thiện. Gioan từ   ã   a đì   

tìm một  ơ  vắng vẻ để  ãm mì   đền tộ  c o đến chết. 

 

  ÀY 20:  Ứ   Ẹ  ỨU   Ữ  BỆ     Â  

Sau khi tổ tông phạm tộ , co    ƣời trở nên yếu đuối, mắc đủ 

các giống bệnh tật. 

Thật vậy, nào ai ở thế gian có thể tự phụ mình vô bệnh tật. Từ 

lúc lọt  ò   đến tuổ     ,   ƣời giầu sang, kẻ nghèo hèn không 

ai thoát kh i tai ác của bệnh tật. Vì tội, bệnh tật đã   eo mầm 

v o cơ t ể co    ƣời từ lúc dựng thai, ta sinh trong tội lỗi thì 

cũ   s    tro    ệnh tật. 

Ðức Mẹ là Mẹ   úa    su cũ   t ƣơ    o     ƣời và nhờ 

quyền thế   úa  a  cũ   đã cứu chữa biết bao bệnh nhân. Giáo 

Hộ  đã xƣ      ― ức Bà cứu kẻ liệt kẻ khố ‖. 

Lịch sử đã c o ta   ết rất nhiều bệnh nhân, bất cứ tôn giáo nào, 

đều đƣợc Mẹ chữa một cách mầu nhiệm. Trong các nhà thờ 

Ðức Mẹ ở thành Lorêto, thành Lyông, thành Balê, và nhiều nhà 

thờ khác bên Pháp, bên Ý và Ðức,   ƣời ta thấy rất nhiều bảng 
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v    treo tr   tƣờng, kể cô   ơ   ức Mẹ đã c ữa kh i các 

bệnh nhân. Biết bao bệ     â  đƣợc Ðức Mẹ chữa kh  , đã 

chép sách ca tụ   muô  đờ   ò   t ƣơ     u  ức Mẹ. Ngày 

nay ở Lộ Ðức số bệ     â  đƣợc Ðức Mẹ chữa đã kể rất nhiều 

hằ    ăm có đến hàng vạ    ƣờ .  ũ   có    ều bệnh nhân 

k ô   đƣợc Ðức Mẹ chữa kh  ,   ƣ     ƣờ   a  ơ      ủ  để 

họ vui lòng chịu đựng hầu thêm công phúc. 

Khi ta mắc bệnh, ta hãy vững lòng cầu xin Ðức Mẹ cứu chữa. 

Ta phải kiên tâm cầu x   c o đế  k     ƣời cứu chữa. Nhiều 

  ƣờ  đã cầu x   m  c ƣa đƣợc, đã vội ngã lòng. 

Phải cầu xin rằng: Lạy Mẹ, nếu sức kh e phần xác sinh ích cho 

con phần hồn thì xin Mẹ chữa con cho. Nếu Ðức Mẹ biết sức 

kh e ấy sẽ tác hại cho linh hồn con thì xin Mẹ giúp con chịu 

bệnh này cho vui lòng. 

Nếu lâu ngày mà bệnh chẳng bớt, ta đừng buông lời kêu trách 

kẻo mất công phúc; vì mọi bệnh tật là hình phạt của tội ác, nếu 

ta vui lòng sẽ sinh ích rất nhiều cho ta. 

Lạy Mẹ Maria rất thánh là Ðấng chữa đƣợc mọi bệnh nhân, khi 

Chúa cho chúng con phải ốm đau, x    ẹ chữa chúng con. Nếu 

Chúa muốn chúng con phải chịu bệ    âu  ăm, x    ẹ giúp 

chúng con chịu c o    , để những bệnh tật ở đờ            ƣ 

bậc t a   đƣa c ú   co  về t     đ   . 

Thánh tích 

Ở làng kia, xa Lộ  ức  ăm      đƣờng, có một bà tên là Ca 

mắc bệ   đã c í   ăm trò . B  ta k ô   ă , k ô     ủ đƣợc, 

đau xƣơ  , đau ruột đau k ắp cả mình, lại sốt rét mê man. Bà 

cố số  , cũ   c ỉ sống ẻo lả, vì s    k í đã su    ƣợc. 

Bà ta bàng hoàng sống giở, chết giở, lú lẫ  đến nỗi quên kinh 

đọc hằng ngày. Bà Ca dù kiệt sức   ƣ   cũ   đến viếng hang 

đá Lộ  ức. Bà thuê một chiếc xe độc mã. Dọc đƣờng bà kiệt 

sức, đã mấy lần ngất đ .   ƣờ  ta tƣở   k ó  ò   đƣa    tới Lộ 
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 ức. Ðế   ơ ,   ƣời ta lay bà, khiêng tới một cửa hang, trong 

k   đó    vẫn bất tỉnh. 

 ƣợc một lúc bà hồi lạ .   ƣờ  ta đƣa c o    một  át  ƣớc suối 

Ðức Mẹ. Bà uống vài hớp không thấy chuyển bệnh; bà uống 

ngay hớp nữa, bà thấ  tro   mì   đau đớ    ƣ đứt ruột nát gan, 

các khớ  xƣơ     ƣ ta  rã. 

Bà Ca nhìn ngắm tƣợng Ðức Mẹ trên cửa  a   đá,  ỗng bà thấy 

trong mình dễ chịu. Các bệnh tật dần dần biến hết. Bà vui mừng 

k u    : ―Ô! Tô  k  i rồi! Lạy Mẹ Maria! Con cảm tạ Mẹ đời 

đời! Con hết lòng cảm tạ Mẹ, vì Mẹ đã c ữa co ‖. 

Bà ấy ở lại tạ ơ  trƣớc tƣợng Ðức Mẹ ít lâu. N ƣời ta thấy phép 

lạ cả thể ấy thì hết lòng tin cậy Ðức Mẹ. B   a ă  uống kh e 

mạ     ƣ   ƣời không bệnh tật, bà ra về lòng hớn hở ca ngợi 

Ðức Mẹ. Ðể t  lòng biết ơ   ức Mẹ,  ăm   o    cũ   đến 

viếng Ðức Mẹ ở Lộ  ức. 

 

  ÀY 21:  Ứ   Ẹ  IÚP       I   ẾT LÀ H 

Tro   đời, không có lúc nào khổ cực và nguy hiểm cho bằng 

lúc hấp hố  tr     ƣờng bệnh, quỉ dữ lợi dụng lúc ấ , tìm trăm 

   ì  các  để khuấy khuất bệnh nhân. Khi thì nó bầy các tội ra 

trƣớc mắt, để bệnh nhân bối rối rồi sinh nản lòng. Lúc thì nó 

cám dỗ bệnh nhân luyến tiếc của cải, chức quyề  đờ     , để 

bệnh nhân lấy sự chết   m ca  đắng. 

Giờ ấy, bệnh nhân phả  đau đớn trong lòng ngoài xác, khó dọn 

mì   để về đờ  sau,   ƣ     ữ   a     đầy tớ trung thành của 

Ðức Mẹ, hãy vữ    ò   t   tƣởng: không bao giờ Ðức Mẹ từ b  

co  cá    ƣời trong giờ sau hết,   ƣờ  đã  ĩ   qu ền che chở 

ta trong giờ chết, k     ƣờ  đứng gần Thánh Giá lúc Chúa trút 

 ơ  t ở cuối cùng. 
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Trong Kinh Kính Mừ  , ta t ƣờng cầu x  : ―T á    ar a,  ức 

Mẹ Chúa Trời, cầu cho chúng con là kẻ có tội, khi nay và trong 

giờ lâm tử‖.  ức Mẹ hằ   să  sóc  â   đỡ ta trong giờ chết. 

  ƣời giúp bệ     â   ƣớt thắng nhữ   c ƣớc cám dỗ nặng nề. 

  ƣời vỗ về giờ chết.   ƣời an ủ  để bệnh nhân lấy cái chết 

làm nhẹ       v  để dọn mình về đời sau. 

Thánh Anrê Avêlinô lúc hấp hối phải quỉ dữ khuấy khuất nặng 

nề. Ông thánh không ngừng kêu tên cực trọng Ðức Mẹ liên mãi, 

c o đế  k   đƣợc yên giấc trong tay Ðức Mẹ. 

Thánh Gioan lúc hấp hố  cũ   mắc phải nhữ   cơ  cám dỗ 

mãnh liệt.   ƣời hằng kêu xin Ðức Mẹ đến cứu chữa,   ƣ   

chẳng thấy giảm bớt, thì lo buồn quá. Bỗng chốc Ðức Mẹ hiện 

ra, dùng lời dịu dàng mà quở trác  ô   t á  : ―Ớ con, sao con 

lo buồn? Con hãy vững vàng trông cậy, không bao giờ Mẹ b  

con cái trong giờ chết‖. 

Chẳng những Ðức Mẹ   ú  đỡ bệ     â   ƣớt thắng nhữ   cơ  

cám dỗ,   ƣời lại giảm bớt nhữ   đau đớn và giúp bệnh nhân 

đƣợc chết     .   ƣờ  đã t  đ ều ấy cho bà thánh Birgitta rằng: 

―  í    ẹ yên ủi con cái cho chúng bớt đau đớ  v  đỡ khiếp 

sợ thần chết‖. 

Ta muốn Ðức Mẹ t ƣơ     ú  ta tro     ờ sau hết, thì khi còn 

kh e ta phải hết lòng sùng kính Mẹ. Ta  ã  s      ă    ần hạt, 

mang ảnh Ðức Mẹ tro   mì  . Ta  ã   o   ƣơ    ức Mẹ ă  ở 

thánh thiện, giữ lòng thanh tịnh và hết lòng mến Chúa yêu 

  ƣời. Vì sống thế nào thì chết thể ấy: sống lành thì chết lành, 

sống dữ thì chết dữ. Hằ        ta cũ       cầu nguyện cho bao 

    u   ƣờ  đa    ấp hố  đƣợc vững lòng dọn mình về đời sau, 

để ngày sau, họ cũ   cầu nguyệ  c o ta đƣợc chết lành bằng 

yên. 

Lạy Mẹ  ar a     ấng cứu giúp nhữ   a  ƣớc ao chết lành, xin 

Mẹ cũng che chở chúng con trong giờ sau hết. Khi chúng con 



56 

hấp hố  tr     ƣờng bệnh, xin Mẹ an ủ   â   đỡ chúng con và 

  ú  c ú   co  đƣợc chết lành trong tay Mẹ. 

Thánh tích 

Trƣớc đâ   ơ  một trăm  ăm,      oa kỳ có chiến tranh. Dân 

sự tàn sát lẫn nhau giết hại rất nhiều. Trận Carôlina chết nhiều 

  ƣờ   ơ  cả. Trong số đó, có một vệ binh tên là Patrixiô, còn 

trẻ tuổi bị t ƣơ    ặng ở đầu. Ban cứu t ƣơ   t ấy Patrixiô 

phải dấu nặng gần chết, t ì để lạ  k ô   đƣa về bệnh viện. 

Patrixiô kiệt sức, k ô    ó  đƣợc, n ƣ   tro    ò   cò  tỉnh. 

Anh ta thầm t ĩ k u x    ức Mẹ: ―Lạy Ðức Mẹ, Ðức Mẹ biết 

co  đa   mắc tội trọng, xin Ðức Mẹ liệu c o co  đƣợc gặp thày 

cả trƣớc khi chết‖. 

Ðức Mẹ t ƣơ      e  ời Patrixiô cầu xin. Ban cứu t ƣơ   

trƣớc định b , sau lạ  đƣa a   về bệnh viện. Thấ  đế   ơ , các 

     ƣớc coi bệnh nhân thấy anh sắp chết liền liệu cho anh 

đƣợc xƣ   tội, chịu lễ v  ă  m   các   é .     ta vu  mừng và 

tạ ơ   ức Mẹ, v  đ m  ôm ấ  a   đƣợc chết lành bằng yên 

trong tay Ðức Mẹ. 

 

  ÀY 22:  Ứ   Ẹ  ỨU LI       LUYỆ    Ụ  

Xƣa  ức Mẹ dạy thánh Birgitta rằ  : ― ẹ là Mẹ các linh hồn ở 

luyện ngục, Mẹ hằ     ú  đỡ, giảm bớt những hình khổ cho 

c ú  ‖. 

Có khi Ðức Mẹ xuống luyện ngục để giảm bớt hình khổ cho họ. 

Ðức Mẹ rút vắn thời hạn giam phạt các linh hồn ấy. Nhất là 

những linh hồn mồ cô , đƣợc Ðức Mẹ t ƣơ     ú  các  r    . 

Nhiều đấng thánh nói: những ngày lễ kính Ðức Mẹ, Ðức Mẹ 

xuống luyện ngục an ủi các linh hồn, có linh hồ  đƣợc Ðức Mẹ 

giảm bớt hình khổ, có linh hồ  đƣợc Ðức Mẹ đƣa về trời ngay. 
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Xƣa  ức Mẹ hiện ra phán cùng Ðức Giáo Hoàng Gioan rằng: 

―  ữ   a  đeo áo  ức Bà và tôn sùng Mẹ khi còn sống, thì lúc 

chết mà còn bị giam trong luyện ngục, Mẹ sẽ xuống cứu v  đƣa 

kẻ ấy về t     đ         t ứ bảy sau khi kẻ ấ  qua đờ ‖. 

Ta hãy bắt c ƣớc Ðức Mẹ t ƣơ     ú  các   nh hồn ở luyện 

ngục, nhất là những linh hồn mồ côi, linh hồn cha mẹ, họ hàng 

thân thích những kẻ   m ơ  c o ta. Ta  ã  đọc kinh lần hạt, làm 

phúc bố t í, xƣ   tội chịu lễ, dâng cho các linh hồn ấy chóng 

đƣợc về  ơ  mát mẻ. 

Lạy Mẹ Maria, xin Mẹ ban cho chún  co  đƣợc ơ   ắt c ƣớc 

Mẹ, t ƣơ     ú  các       ồn ở luyện ngục, dâng việc lành cầu 

cho các linh hồn ấy. 

Thánh tích 

  áo dâ  La  ã xƣa có t ó  que , trƣớc ngày lễ Ðức Mẹ lên 

trời, cầm nế  đ  v ếng các nhà thờ. Có một lần, bà sang trọng 

kia cùng với mọi n ƣời vào nhà thờ cầu nguyện, bà trông thấy 

một    đã que  trƣớc, chết đƣợc sáu t á  , cũ   quì đọc kinh 

bên cạnh bà. 

Bà ta bỡ ngỡ, ra đứng ngoài cửa đợi khi bà ấy ra thì h  : ―B  có 

phả      oroz a k ô  ?‖   ƣời ấ  t ƣa: ―P ải, tôi phải giam 

phạt ở luyện ngục từ ngày tôi b  thế   a  c o đến bây giờ. 

  ƣ        ma           ễ Ðức Mẹ lên trời, tôi và nhiều   ƣời 

khác mà bà không trông thấ .  ôm  a  c ú   tô  đế  đâ   ần 

cuố  cù   để tạ ơ   ức Mẹ‖. 

B      cò  đa          ờ, thì bà ta lại tiế : ― ể bà tin lời tôi 

nói, thì ngày rầ  sa    ăm, c í         ễ Ðức Mẹ lên trời, bà sẽ 

b  thế   a ‖. 

Thánh Phêrô Ðamiêng làm chứ   đ ều ấy rằ  : ―B  k a t    ời 

đó, v  từ đấy, bà làm nhiều việc      đợi ngày về đời sau. Quả 

thật,       ôm trƣớc lễ Ðức Mẹ lên trời, bà ngã bệnh nặng và 

chính ngày lễ t ì qua đờ ‖. 
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  ÀY 23: VIỆ  T Ứ   ẤT   ƢỜI T  QU   LÀ   Ể 

TÔ  SÙ    Ứ   Ẹ LÀ LẦ   ẠT  Â   ÔI 

Chính Ðức Mẹ đã tru ền phép lần hạt Mân Côi cho ông thánh 

Ðôminicô. 

Thời ấy ở bên Pháp, bè rối nổi lên rất mạ  .   áo dâ  v  tu sĩ  ị 

tàn sát, nhà thờ nhà dòng bị đốt phá. Thánh Ðôminicô hết sức 

khuyên dụ bè rối ấy trở lạ  tro    a   ăm m  k ô   kết quả gì. 

Ông Thánh vào một nhà thờ gần thành Tôlôsa, xin Ðức Mẹ t  

cho biết phải làm thế nào mà chinh phục đƣợc bè rối ấy. Sau ba 

     ă  c a  cầu nguyện, Ðức Mẹ hiệ  đến phán bảo thánh 

rằ  : ― ỡi Ðôminicô, muốn chinh phục đƣợc dân cứng lòng ấy, 

t ì  ã  k u      ƣời ta lần hạt  â   ô ‖.  ức Mẹ lại dạy ông 

thánh cách thức lần hạt. Thánh Ðôminicô vâng lời Ðức Mẹ, 

khuyên bảo   ƣời ta lần hạt Mân Côi. Tro   vò    a   ăm, 

nhữ     ƣời theo bè rối trở lại hầu hết. 

Phép lần hạt là một cách cầu nguyện ở tạ  đọc 15 kinh Lạy Cha 

và 150 Kinh Kính Mừng. Phả  đọc ra ngoài miệng và suy ngắm 

trong lòng 15 sự mầu nhiệm Chúa Giêsu cùng Ðức Mẹ. Hai sự 

ấ  cù   đ  đô  với nhau, vì cả hai thuộc về bản chất phép lần 

hạt. 

Phép lần hạt dạy ta nhữ   đ ều că   ả  tro   đạo, giúp ta dễ 

thêm lòng mến yêu Chúa. Phép lần hạt lại giúp ta giữ vữ   đức 

t  , t  m   â  đức c o   ƣời sốt sắng, và lòng sám hối cho kẻ 

có tội. 

Xƣa  a , các Ðức Giáo hoàng, các Giám mục đều khuyến khích 

cổ động cho phép lần hạt. Giáo hữu mọ   ơ , mọi thờ  đạ  đều 

kính trọng, cậ  trô   v  s      ă    ần hạt. 

Vậy từ trƣớc tớ   a  ta c ƣa quí trọng phép lần hạt, thì từ này ta 

 ã  s      ă    ần hạt, lần hạt mọi     .    s      ă    ần hạt 

là dấu chắc đƣợc cứu thoát kh i h a ngục, vì   ƣờ  đó  ằng 
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tâm niệm những sự mầu nhiệm că   ả  tro   đạo, để sống 

thánh thiện và tiến tớ  tro   đƣờ     â  đức. 

Lạy Mẹ, là Nữ vƣơ   tru ền phép Mân Côi rất thánh, chúng 

con ca ngợi cảm tạ Mẹ, vì Mẹ đã dạy chúng con một cách cầu 

nguyện cao quí và sinh nhiều ơ  íc , c ớ gì con biết quí trọng 

v  s      ă    ần hạt mọi ngày. 

Thánh tích 

Thánh nữ Phanasia quê tạ   ƣớc Ý. Bà mẹ      ƣời hiền lành 

thánh thiện dạy con sùng kính Ðức Mẹ v  c ăm lần hạt Mân 

Côi từ  é. P a as a  o   ƣơ   mẹ quí trọng sự lần hạt chẳng 

may mẹ mất sớm, cha tái hôn với một bà tên là Margarita. Bà 

này khô khan lại xấu nết, lạ gì tình dì ghẻ con chồng. Phanasia 

bị hành hạ đủ đ ều; mặc dầu cô bé vẫn ngoan ngoãn kính yêu dì 

  ƣ mẹ. 

Bà cấm P a as a k ô   đƣợc lần hạt, Phanasia phải lần trộm 

vụng. Có lần bị dì bắt đƣợc, bà ta giật lấy tràng hạt  ém đ  v  

đá   c o P a as a một trậ  đau đ ế  . P a as a đau  ắm   ƣ   

không dám mở miệng, chỉ tiếc mất cỗ tràng hạt. Cô bé không 

còn tràng hạt, thì lấy giây thắt nút lại thay tràng hạt. Chẳng may 

dì lại bắt đƣợc, và Phanasia lại bị một trậ  đò   ữa. 

  ƣ        k a, P a as a đ  c ă  c     tr   đồi. Cô thả đ   

c     ă  ro  , v  quì một chỗ lần hạt. Bất ƣ  , dì  ar ar ta 

đến, thấ  cô đang quì lần hạt. Bà nổi giận cầm gậ  đá   vỡ đầu 

cô bé. Bị t ƣơ    ặ  , cô  é qua đời ngày hôm sau. Ðức Giáo 

 o    đã   o   t á   c o cô v  đặt P a as a   m  ƣơ   mẫu 

cho những ai ái mộ phép lần hạt Mân Côi. 
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  ÀY 24: VIỆ  T Ứ   I   ƢỜI T  QU   LÀ   Ể 

TÔ  SÙ    Ứ   Ẹ LÀ          Ứ   Ẹ 

Dò    arm  ô đƣợc thành lậ  trƣớc hết, trên núi Carmêlô bên 

Do T á . Ba  đầu, dòng ấy nổi tiế   đô   đúc v  t á   t  ện. 

  ƣ    ăm 1248, t ờ    ƣời Hồi giáo nổ      t     á đạo Công 

giáo, sát hạ    áo dâ  v  tu sĩ, dò   ấy bị tan rã. 

Bấy giờ t á   S mo   Stoc đa     m Bề trên cả nhà dòng. 

  ƣờ  t ƣơ   t ếc v  đ m      cầu xin Ðức Mẹ liệu cách thế 

tu bổ lại nhà dòng. 

Sau mấ   ăm ă  c a  cầu nguyện, Ðức Mẹ hiện ra, tay cầm hai 

miếng nhung nh  bằ       ta , có  a  dâ  đí    a  miếng vải 

lại với nhau. Ðức Mẹ trao hai miếng nhung ấ  c o   ƣời và bảo 

rằ  : ― o   ã    ận áo này, làm áo riêng của dòng Mẹ, cũ      

dấu Mẹ t ƣơ     u   ù  ộ dòng Carmêlô và nhữ     ƣời 

thuộc dòng ấy cách riêng. Áo này cứu   ƣời ta kh i nhữ   cơ  

nguy khốn, là áo ban sự  ì   a ,    tƣợ   trƣ   tì        kết 

cùng Mẹ. Ai chết đa   k   ma   áo    , t ì c ẳng phải lửa đời 

đờ  t   u đốt‖. 

Nhờ ơ   ức Mẹ, từ đó có    ều   ƣời xin vào dòng, chẳng bao 

lâu dòng lạ  đƣợc đô     ƣ trƣớc. Giáo dân nghe biết gốc tích 

áo Ðức Mẹ, lại thấy Ðức Mẹ che chở cách riêng những ai mang 

áo ấ , đều xin vào hội và mang áo Ðức Mẹ mỗi ngày một đô  . 

Nhữ   ơ  íc   ởi sự vào hội và mang áo Ðức Mẹ thì rất nhiều 

và trọng lắm. Ðây chỉ là một v   ơ  íc . 

Ðức Mẹ đã  ứa cùng thánh Simong rằng: 

―  ững ai mang áo này, khi chết, không phải lửa đờ  đời thiêu 

đốt‖.    ĩa    a  ma   áo  ức Mẹ mà chết khi mắc tội trọng thì 

Ðức Mẹ sẽ giúp kẻ ấ  đƣợc ă   ă   ối cải. 

Ðức Mẹ đã   á   ảo Ðức Giáo Hoàng Gioan rằng: 
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―  ững ai vào hội Ðức Mẹ, giữ đức trinh khiết theo bậc mình, 

v  đọc kinh tiểu nhật khóa Ðức Mẹ hằng ngày, khi chết sẽ đƣợc 

Ðức Mẹ cứu kh i luyện ngục ngày thứ bảy sau khi kẻ ấy qua 

đờ .    k ô   đọc kinh tiểu nhật k óa đƣợc thì phả  ă  c a  các 

ngày Giáo Hội buộc và kiêng thịt các ngày thứ sáu quan   ăm 

trừ ngày lễ Sinh Nhật   úa    su‖. 

Nhữ     ƣời vào hội áo Ðức Mẹ đƣợc thông công các việc 

lành của dòng Carmêlô và hội áo Ðức Mẹ trong cả Giáo Hội. 

Tòa t á   đã  a     ều ân xá cho nhữ     ƣời mang áo Ðức 

Mẹ. 

Ai mang áo Ðức Mẹ, đƣợc Ðức Mẹ nhận làm co  v  đƣợc 

  ƣời phù hộ  â   đỡ. 

Vả lại áo Ðức Mẹ là thuẫn che vững chắc giữ ta kh   t ù địch. 

Xƣa  a    ết  ao   ƣời vì mang áo Ðức Mẹ, đƣợc thoát kh i 

nhữ   cơ  c eo  eo  ồn xác. Biết bao tội nhân mang áo Ðức 

Mẹ, đến giờ chết đƣợc ơ  sám  ối. 

Áo Ðức Mẹ chữa cả những nguy hiểm phần xác. Có tích nhà 

dòng bị h a hoạn lửa đa    ốc ngùn ngụt, có   ƣời cầm áo Ðức 

Mẹ quă   v o,  ửa liền tắt ngay. Một   ƣời lính vào trận, bị đạn 

bắn vào áo Ðức Mẹ đa   ma   tro   mì  , đạn dội lạ ,   ƣời 

lính không bị t ƣơ  ... 

Vậy ta phải trọng kính áo thánh ấy vì là của trọng chính Ðức 

Mẹ ban cho. Ta hãy mang áo ấy trong mình hằng ngày, vì là 

dấu riêng của con cái Ðức Mẹ. Nhất là trong giờ chết, ta có 

mang áo ấy thì Ðức Mẹ sẽ phù hộ ta đƣợc chết lành bằng yên. 

Lạy Mẹ rất thánh, chúng con xin vào hội áo Ðức Mẹ và mang 

áo thánh ấ  c o đến trọ  đời. Khi gặ  cơ    ểm nghèo phần hồn 

phần xác chớ gì áo thánh ấy là khí giới mạnh sức cứu chữa 

chúng con. Ðến giờ chết, xin Mẹ cứ áo ấy mà nhận chúng con 

là con riêng của Ðức Mẹ đƣa c ú   co  về T     đ    cù   

Ðức Mẹ đờ  đời. 
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Thánh tích 

Tro   sác  V    qua    ức Mẹ, thánh Anphongsô Ligôriô kể 

truyện này: Ở tỉnh Persusia bên Ý, có một   ƣời làm giấy bán 

linh hồn cho quỉ, để nhờ nó giúp báo thù một   ƣời kia. Khi quỉ 

dữ đã   ú  a   ta  áo t ù   ƣời kia rồ , t ì đƣa a   ta đến khúc 

sông. Quỉ dữ bắt anh ta phả  đâm xuống sông nếu không sẽ bắt 

cả hồn xác anh xuống h a ngục. 

Anh chàng vô phúc ấy sợ chết nên bảo quỉ dữ rằ  : ―     ã  

đẩy tôi xuố  , vì tô  k ô   đủ ca  đảm để gieo mình xuố  ‖. 

Quỉ dữ nói rằ  : ―      ải b  áo Ðức Mẹ đ  t ì tao mớ  đẩy 

đƣợc‖. B ết quỉ k ô     m  ì đƣợc mình vì có áo Ðức Mẹ, anh 

ta nhất định không chịu b  áo ấy ra. 

Ðôi bên giằng co một lúc, quỉ thất bại b  đ . 

  ƣời tội lỗi ấ , đƣợc Ðức Mẹ chữa mình phần hồn phần xác, 

thì động lòng hối cải. Ðể biết ơ   ức Mẹ, anh ta họa một bức 

tranh về tích truyện xảy ra ở bờ sông, và treo ở bàn thờ Ðức Mẹ 

trên bàn thờ t     Perus a, để thiên hạ muô  đời ca tụng lòng 

nhân từ Ðức Mẹ đối với nhữ   co  cá  ma   áo   ƣời. 

 

  ÀY 25: VIỆ  T Ứ B    ƢỜI T  QU   LÀ   Ể TÔ  

SÙ    Ứ   Ẹ LÀ  Ừ         ÀY LỄ  Ủ    ƢỜI 

Giáo Hội biết Ðức Mẹ có quyền thế và hay bào chữa c o   ƣời 

ta trƣớc mặt T       úa,     đã  ập nhiều lễ, để   ƣời ta có dịp 

chạ  đến Ðức Mẹ x     ƣờ   a  ơ .   ƣời rộng tay ban phát 

nhiều ơ  c o   ững ai cầu x     ƣời trong những ngày lễ kính 

  ƣời. 

Ta phải mừng lễ   ƣời cho sốt sắ  ,  a   a      trƣớc lễ, ta 

phải dọn linh hồn xứ   đá  ,   m ít    ều việc lành kết thành 

 ó  oa tƣơ  x    dâ   c o   ƣời những ngày lễ. Có nhiều 

  ƣờ    â  đức có t ó  que  ă  c a       trƣớc lễ. Chính ngày 
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lễ ta phả  đ  xƣ   tội, dâng lễ, rƣớc lễ, nhất là dùng ngày ấ  để 

dâng mình cho Ðức Mẹ, và làm nhiều việc lành khác dâng cho 

  ƣời. 

Lạy Mẹ rất t á  , c ú   co  đã    qua nhiều lễ hoặc chẳng 

mừng cho sốt sắng những ngày lễ Ðức Mẹ.   ú   co  đã    

những dịp thuận tiệ  để cầu xin Ðức Mẹ. Từ nay chúng con sẽ 

hết sức mừng những ngày lễ Ðức Mẹ sốt sắng, mong Ðức Mẹ 

đổ ơ  xuống cho chúng con phần hồn phần xác. 

Thánh tích 

Xƣa  a  k ô   có  ơ    o   ƣời ta mừng lễ Ðức Mẹ trọng thể 

cho bằng ở Lộ  ức, nhất là những ngày lễ trọ     ƣ: Lễ Ðức 

Mẹ Vô Nhiễm, lễ Truyền Tin, lễ Sinh Nhật Ðức Mẹ, lễ Ðức Mẹ 

Lên Trời, lễ Mân Côi. 

Ba bố       trƣớc lễ,   ƣời bố    ƣơ   đã  ũ  ƣợt kéo đến Lộ 

 ức rất đô   đảo. Những bệ     â  đủ thứ đã đƣợc chở đến 

mấ       trƣớc. Trƣớc hết, họ đến quì cầu nguyệ  trƣớc tƣợng 

Ðức Mẹ, trên cửa hang, chỗ Ðức Mẹ hiện ra. Họ cầu nguyện 

hồi lâu, rồ  đ  uố    ƣớc suối Ðức Mẹ.   ƣời ta kéo lên núi 

viếng nhà thờ  â   ô ,     a  t á   đƣờng nguy nga nhất, họ 

đọc kinh cầu nguyệ , xƣ   tội, chầu Thánh Thể ở đấy. 

Trƣớc cửa  a   đá t ì k ô    úc   o   ớt   ƣờ  đến quì lần 

hạt. Họ vui thích lần hạt ở trƣớc  a   đá, có k   đô   a    ì  

  ƣời một trật.   ƣời ta lần hạt suốt ngày suốt đ m. 

Chiều  ôm trƣớc lễ,   ƣời ta rƣớc tƣợng Ðức Mẹ qua   sƣờn 

 ú , đè   ến sáng rực   ƣ  a      . 

Chính ngày lễ, các linh mục kế tiếp nhau dâng lễ. 

Buổi chiều, có cuộc rƣớc Thánh Thể quanh nhà thờ.   ƣời ta 

đã k      sẵn những bệnh nhân nằm la liệt  a      đƣờng Chúa 

sắ  đ  qua.  ả   tƣợng thật cảm động, chẳng khác gì cảnh 

tƣợng hồi Chúa còn ở thế   a  tr   đất Palestine. 
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Nhữ     ƣờ  đ  mừng lễ ở Lộ  ức về đều  ó  k ô    ơ    o 

mừng lễ Ðức Mẹ sốt sắng trọng thể bằng ở đấ .   ƣờ  ta đƣợc 

xem thấ   ơ   ức Mẹ hiện ra, suố   ƣớc của Ðức Mẹ và nhất là 

đƣợc mục kích những phép lạ Ðức Mẹ chữa các bệnh nhân, thì 

thêm lòng tin cậy và mến yêu Ðức Mẹ. 

Nhữ     ƣời mừng lễ Ðức Mẹ sốt sắ     ƣ t ế, chắc sẽ đƣợc 

  ƣời ban nhiều ơ  ở đờ      v  đờ  sau tr   T     đ   . 

 

  ÀY 26: VIỆ  T Ứ TƢ   ƢỜI T  QU   LÀ   Ể TÔ  

SÙ    Ứ   Ẹ LÀ  Ă    Ọ   I         Ừ   

Tro   các k      ƣờ  ta que  đọc để cầu xin Ðức Mẹ, chẳng có 

k      o đẹp lòng Ðức Mẹ cho bằng Kinh Kính Mừng. 

Ðó là những lời Sứ thần truyền tin cho Ðức Mẹ, là lời bà thánh 

Isave ca ngợi Ðức Mẹ, cũ       ời Giáo Hộ  t  m v o để tung 

hô Ðức Mẹ. 

Ðọc Kinh Kính Mừ  ,   ƣời ta nhắc lại cho Ðức Mẹ tin vui 

mừng Sứ thầ  đã đem đế  c o   ƣời, và phúc trọng Thiên 

  úa  a  c o   ƣờ  đƣợc làm Mẹ Con Thiên Chúa. Ðọc Kinh 

Kính Mừ  ,   ƣời ta ca ngợi những phúc cả cao đầy ở  ơ   ức 

Mẹ từ lúc chịu thai, khi ở thế   a  v  trót đờ    ƣời. 

Ðức Mẹ đã t  c o    t á    e t  đa   ết không kinh nào làm 

đẹp lòng Ðức Mẹ, và sinh nhiều ơ  íc  c o   ƣời ta bằng Kinh 

Kính Mừng. 

T á   B  ađô kể: chẳng lầ    o ta đọc kinh ấy mà Ðức Mẹ 

chẳ    a  ơ .  ột      k a, ô   t á   đ  qua tƣợng Ðức Mẹ 

vừa đ  vừa đọc Kinh Kính Mừng. Ðọc vừa xong, ông thánh thấy 

Ðức Mẹ gật đầu t  ý bằng lòng. 

Vì là một k    đẹp lòng Ðức Mẹ nhất,     ta  ã  đọc kinh ấy 

cho sốt sắng. 
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Khi gặp nhữ   cơ  cám dỗ cheo leo, hã  mau đọc Kinh Kính 

Mừng. 

Sáng ngày khi thức dậy, buổi tố  k   đ    ủ, hãy nhớ đến Ðức 

Mẹ v  đọc Kinh Kính Mừng. 

Phả  đọc kinh ấy với một tâm hồn sốt sắ  , đơ  sơ   ƣ   ƣời 

con ca ngợi Mẹ, thành thực   ƣ Sứ thần chào kính Mẹ. 

Lạy Mẹ Maria, Mẹ có phúc trọn   ơ  mọi phụ nữ. Xƣa  ẹ đã 

đƣợc Sứ thần Thiên Chúa hết lòng cung kính chào mừng Mẹ. 

 a  c ú   co  cũ    ết  ò   mƣợn lời Sứ thần ca tụng kính 

mừng Mẹ muô  đời hạnh phúc. 

Thánh tích 

Có một học s    t        to  ô, đậu tú tài, cha mẹ mừng rỡ 

t ƣởng cho anh ta rất nhiều tiền, lạ  c o đ  du  ịch bên Balê, 

một kinh thành có tiếng xa hoa, với những tòa nhà lộng lẫy, với 

những lố  ă  c ơ  t  a thích. 

Trƣớc k     to  ô     đƣờng, có một bà nhờ Antoniô một việc, 

là vào nhà thờ Ðức Mẹ thắng trận ở Ba  , đọc một Kinh Kính 

Mừng cầu nguyện cho bà ấy. 

Antoniô vốn khô khan, thấy bà nhờ việc ấ  t ì k ô   đƣợc hài 

lòng mấy, phải miễ  cƣỡng nhận lời bà ấy dặ .   to  ô  ƣu  ại 

Ba   15     , do   c ơ  k ắp mọ   ơ .  ã  đến lúc ra về, 

Antoniô mới nhớ đến lời bà lão dặn. Lựa lúc vắ     ƣời, 

Antoniô lẻn vào nhà thờ Ðức Mẹ, quì một xó, anh liền cảm thấy 

mì   đầy tội lỗi. Rầu nét mặt, đô  mắt đã  ắt đầu sa lệ, giọt lệ 

thống hố  đầu tiên. 

Chợt lúc ấy có linh mục chính xứ vào nhà thờ, thấy Antoniô 

đứng khóc liền h  : ― o  đ  đâu?  ó việc gì? Sao lạ  k óc?‖. 

Antoniô chẳ   t ƣa  ại và vẫn nức nở khóc. Linh mục cầm lấy 

tay Antoniô nói rằ  : ― â   ẳn là một chiên lạc đƣợc Ðức Mẹ 
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dắt về cùng Chúa. Con hãy tạ ơ   ức Mẹ,   ƣờ  đã  ết lòng 

t ƣơ   co ‖. 

Antoniô gạt  ƣớc mắt t ƣa: ―Lạy Cha, con là kẻ có tội, xin Cha 

cứu lấ  co ‖. T ầy cả khuyên bảo, yên ủi và giúp Antoniô xét 

mì   xƣ   tộ .   to  ô xƣ   tộ , rƣớc lễ sốt sắ   v   ƣu  ại 

mấy ngày tạ ơ   ức Mẹ rồi mới về, tro    ò   vu  sƣớng nhẹ 

nhàng. 

Về đến nhà, anh kể lạ  đầu đuô  câu tru ện cho mọ    ƣời biết 

hiệu lực của Kinh Kính Mừng trong nhà thờ Ðức Mẹ thắng 

trận. 

**** 

Kinh Kính Mừng 

Kính Mừ    ar a đầ  ơ    úc:  ức Chúa Trời ở cùng Bà; Bà 

có phúc lạ  ơ  mọ    ƣời nữ và Giêsu con lòng Bà gồm phúc 

lạ. 

Thánh Maria, Ðức Mẹ Chúa Trời, cầu cho chúng con là kẻ có 

tội, khi nay và trong giờ lâm tử. Amen. 

Kinh Dâng Mình 

Lạy Ðức Bà Maria: lạy Mẹ nhân thay! Con xin dâng mình con 

cho Ðức Mẹ; m  c o đƣợc làm chứng con hết lòng làm tôi Ðức 

Mẹ, thì ngày hôm nay (hoặc đ m  ôm  a   co  x   dâ   co  

mắt, lỗ tai, miệ    ƣỡi, trái tim cùng trót cả và mình con cho 

Ðức Mẹ. Lạy Ðức Bà Maria, lạy Mẹ khoan thay! Này con thuộc 

về Ðức Mẹ thì xin Ðức Mẹ gìn giữ co    ƣ của riêng của Ðức 

Mẹ vậy. Amen. 
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  ÀY 27: VIỆ  T Ứ  Ă    ƢỜI T  QU   LÀ   Ể 

TÔ  SÙ    Ứ   Ẹ LÀ  Ọ   I    ẦU  Ứ  BÀ 

 ăm 1601,  ức Giáo Hoàng Clêmentê truyền cho giáo dân mọi 

 ơ     các bản kinh khác nhau và nhận bản kinh cầu que  đọc ở 

nhà thờ Ðức Mẹ Lorêta. 

Kinh cầu có 50 câu, mỗi câu là một  ô    oa x    tƣơ  dâ       

Ðức Mẹ, mỗi câu là lời ca dịu dàng, mỗi câu là một bản kinh 

sốt sắng. Cả kinh cầu là một bản nhạc hùng hồn và êm ái, càng 

đọc   ƣời ta càng vui thích, càng nghe càng thấy dịu dàng. Câu 

t ƣa: ― ầu c o c ú   co ‖  ại là một tiếng kêu van thảm thiết, 

  ƣ một tên bắn vào Trái tim Mẹ, để mở rộng kho từ ái Mẹ. 

Ta phải quí trọng kinh ấy, ta phả   ă   đọc, v  đọc sốt sắng. Ðó 

là những lời ca tụ   đẹp lòng Ðức Mẹ, và những tiếng kêu van 

thảm thiết nài xin lòng từ ái Mẹ. 

Thánh tích 

Cha Auriêma nói về lòng tôn sùng Ðức Mẹ có kể tích này: 

Ở tỉnh Normand      P á ,   ƣời ta bắt đƣợc tƣớ   cƣớ  đem 

nộp cho nhà chức trách. Nhà chức trác  đ ều tra lý lịch, thấy 

a   ta đã ca  á     ều vụ cƣớp thì lên án xử tử. Lý hình vừa sắp 

c ém đầu, t ì a   ta k u    : ―Lạy Mẹ Maria, xin Mẹ t ƣơ   

c o co  đƣợc xƣ   tội trƣớc khi chết‖.   ƣời ta sợ hãi liền tìm 

thày cả c o a   ta xƣ   tội. Thầy cả giải tội h   a   ta xƣa  a  

có làm việc  ì đá    ức Mẹ t ƣơ  , t ì a   ta trả lờ : ―    cò  

 é co  s      ă   đọc kinh cầu Ðức Mẹ, v  đọc các ngày thứ 

bả ‖. 

Suy tích này ta biết Kinh cầu Ðức Mẹ có hiệu lực v    ƣời 

 ă   đọc kinh ấ  đƣợc Ðức Mẹ t ƣơ     u dƣờng nào. 
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  ÀY 28: VIỆ  T Ứ S U   ƢỜI T  QU   LÀ   Ể 

TÔ  SÙ    Ứ   Ẹ LÀ  Ọ   I   LẠY  Ữ VƢƠ   

Ðây là gốc tích kinh Lạy Nữ Vƣơ  . V o k oả    ăm 1100, 

bên Ðức, có một   a đì   sang trọ   đạo đức, s    đƣợc một 

co  tra  đặt tên là Herman. Herman lọt lòng với một hình thù 

xấu xa lại tàn tật. Ðứa bé thấp lùn, mồm méo, lớ       ƣ   

cò  , ă   ó  t ì   ập ngọng, lại thọt một chân. Tâm trí thì u mê 

tố  tăm, dá    ộ ngờ nghệch không biết gì. 

Cha mẹ thấy con mình tàn tật dốt nát làm vậ  t ì t ƣơ    ại, lại 

xấu hổ không cho con ra kh i nhà. 

Herman lên 12 tuổi, cha mẹ rƣớc một thầy dòng về     để dạy 

con mình. Suốt  a   ăm trời, Herman chỉ học đƣợc mấy lẽ cần 

tro   đạo   ƣ:  ột Thiên Chúa ba ngôi, dựng nên trờ  đất, tổ 

tông phạm tội, Ngôi Hai xuống thế   m   ƣời trong lòng Trinh 

Nữ Maria, chịu chết tr   T á     á để chuộc tội thiên hạ... 

Herman lên 16 tuổi mớ  đủ trí khôn nhận thấy mình tàn tật và 

kém chúng bạn. Herman sinh buồ   ã, đ m      những than 

thân tủi phận. 

Thầy dòng thấy học sinh của mình buồ   ã đ m     , t ì 

khuyên bảo cậu chạ  đến cùng Ðức Mẹ và vững vàng trông cậy 

  ƣời cứu giúp. Herman vâng lời thầy, cầu xin Ðức Mẹ  a  ăm 

trời, mà chẳ   đƣợc kết quả gì. Mặc dầu vậy Herman không 

ngã lòng, cứ tiếp tục cầu nguyện. 

Một ngày kia, Herman cảm thấy mình sầu khổ  ơ  mọi khi, liền 

đế  trƣớc bàn thờ Ðức Mẹ kêu van rằ  : ―Lạy Mẹ là Nữ Vƣơ   

trờ  đất, là Mẹ nhân ái, là sức sống, là nguồn vui, là hy vọng của 

con, con là con cháu khốn nạn của Evà, ở chố  k ác  đầ  đau 

khổ, kêu van xin Mẹ ghé mặt t ƣơ   xót.  ến giờ sau hết xin 

c o co  đƣợc về trời xem thấy Chúa Giêsu Con Mẹ, lạy Mẹ 

  â  á ‖. 
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Sau mấy lời kêu van thống thiết, Herman thấy Ðức Mẹ hiện ra 

sáng láng tốt đẹp và bảo: ― erma , co    u của Mẹ, Mẹ đã 

nghe lời con cầu xin. Mẹ cho con chọn một tro    a  đ ều này: 

một là kh i các bệnh tật phầ  xác,  a     đƣợc trở nên thông 

thái, con muố  đ ều   o tù  ý‖. 

Herman bấy lâu khổ cực vì bệnh tật cũ     ƣ đau  ò   vì trí 

khôn thấp kém. Cậu    ĩ   ợi một lúc, rồi quả quyết trả lời: 

― o  x    ẹ trí t ô   m   ‖.   ều  erma  x   đẹp lòng Ðức 

Mẹ.   ƣờ  c o  erma  đƣợc trí thông minh lại cho kh i các tật 

bệnh phần xác nữa. 

Từ đó  erma  c ăm c ỉ học hành, nổi tiế   t ô   m    vƣợt 

hẳn chúng bạn. Sau Herman trở nên một nhà tu hành thông thái 

chép nhiều sách có giá trị. Ðể tạ ơ   ức Mẹ, thầ   erma  đặt 

lại kinh Nữ Vƣơ   c o mọ    ƣờ  đọc. 

Kinh Lạy Nữ Vƣơ        ững lời cầu nguyện vắn tắt, khiêm 

  ƣờ   đơ  t ật, và là những lời kêu van thảm thiết của một 

tâm hồ  đau k ổ, tro    úc cô đơ , c ỉ còn biết  ƣơ   tựa cậy 

trông vào Ðức Mẹ.  ũ      một k      áo dâ  que  đọc v  đọc 

nhiều lần trong một ngày. 

Trong các tu việ ,  úc      t  ,   ƣời ta thấy các thầy dòng hội 

nhau trong nhà thờ hát kinh ấy với giọ   đ ệu chân thành yêu 

mến sốt sáng. 

Xƣa t á   V xe t   ị bọ  cƣớp bể bắt số    á  đ    m tô . 

Trong nhữ    ăm  ị  ƣu đầy khổ sở, ô   t á   đọc kinh Lạy 

Nữ Vƣơ   để tự yên ủ  mì   v  đƣợc sức mạnh vui chịu mọi 

đau k ổ. Nhiều   ƣời ngoạ    áo    e   ƣờ  đọc kinh ấy sốt 

sắng thảm thiết, thì cảm độ   v  x   t eo đạo. 

Vậy ta hãy quí trọ   v   ă   đọc kinh Lạy Nữ Vƣơ  .   ất là 

lúc gặ  đau k ổ, ta hãy ngửa mặt kêu xin Mẹ t ƣơ   xót ta ở 

chố   ƣu đ      , v  đến giờ sau hết xin Mẹ đem ta về trời, 

xem thấy Chúa Giêsu, Con Mẹ đờ  đời. 
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Thánh tích 

Trong lịch sử dòng thánh Augustinô, kể tích một thầ  dò   đạo 

đức đã có tuổi, mắc bệnh nặng sắp chết. Nằm tr     ƣờng bệnh, 

thầ     ĩ đến giờ phả  đứ   trƣớc tòa Chúa phán xét thì lo buồn 

khiếp sợ. Anh em trong dòng an ủi và khuyên thầy hãy vững 

vàng tin ở lòng nhân từ vô cù   T       úa   ƣ   t ầ  cũ   

chẳng bớt sợ hãi lo buồn. 

Có lần thầy quá khiếp sợ đến nỗi phát khóc một hồi lâu. Bỗng 

chốc Ðức Mẹ hiện ra lấy lời dịu dàng phán bảo rằ  : ―Ớ con, 

co  đừng sợ! Lúc còn kh e, ngày nào co  cũ   đọc kinh Lạy 

Nữ Vƣơ  , ƣớc mo   đƣợc xem thấy Chúa Giêsu Con Mẹ, Mẹ 

nghe lời con sau khi chết, Mẹ sẽ đƣa co  về trời xem thấy Chúa 

   su muô  đờ ‖. 

Bệnh nhân bấy giờ mới yên lòng và vững vàng cậy trông cho 

đến khi nhắm mắt bằng yên trong tay Ðức Mẹ. 

 

  ÀY 29: VIỆ  T Ứ BẢY   ƢỜI T  QU   LÀ   Ể 

TÔ  SÙ    Ứ   Ẹ LÀ  Ọ   I    ÃY   Ớ 

T á   B  ađô    một bậc đại thánh, rất nhiệt thành trong việc 

rao giả    ƣớc Chúa và cổ động phong trào sùng kính Ðức Mẹ. 

  ƣờ  đã soạn nhiều bài giảng rất  a  để ca tụng Ðức Mẹ, hay 

nhất là bài giảng về ngày lễ Ðức Mẹ lên trời. Ít lâu sau có một 

  ƣời trích một đoạn trong bài giảng ấ  đặt ra kinh Hãy Nhớ. 

      ƣời ta gọi kính ấ     k    ô   t á   B  ađô. 

 ũ      một k      ƣờ  ta  ă   đọc và rất đẹp lòng Ðức Mẹ. 

Ở Balê, có một   ƣờ  cũ   t      B  ađô,  úc cò  t a       , 

m  t eo đƣờng tội, sau nhờ ơ   ức Mẹ v   ă   đọc kinh Hãy 

Nhớ,     đƣợc lòng hối cải và sau chịu chức Linh mục, làm 

tuyên úy các tù nhân bị án tử. Ðể tạ ơ   ức Mẹ, c a B  ađô 

khuyên bảo mọ    ƣờ   ă   đọc kinh Hãy Nhớ.   ƣời quả 
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quyết rằng: Dù tội nhân cứng lòng thế nào, nếu đọc kinh Hãy 

Nhớ thì chắc chắn sẽ đƣợc ơ   ối cả .   ƣời quả quyết   ƣ t ế 

vì đã mục kích nhiều lần. 

  a B  ađô  ại thuê in hàng vạn bản kinh ấ ,   át đ  các  ơ  

cho mọ    ƣờ  đọc, và chép một quyể  sác  để lại những phép 

lạ Ðức Mẹ đã   m để cứu những ai hết lòng trông cậy và sốt 

sá   đọc kinh ấy. 

Biết bao tội nhân cứ    ò   đã đƣợc ơ  sám  ối, biết bao bệnh 

  â  đƣợc lành kh i, biết  ao     u   ƣời mắc cơ    u    ểm 

phần hồn phầ  xác đƣợc kh  , vì đã vững vàng trông cậ  đọc 

kinh Hãy Nhớ. 

Kinh Hãy nhớ xƣ    ô  ò   trô   cậy vững vàng ở quyền thế 

từ ái Ðức Mẹ. Sự trông cậy là chìa khóa mở kho tàng chứa 

nguồn ân sủng của Ðức Mẹ. 

Lạy Thánh Nữ đồng trinh Maria, là Mẹ rất nhân từ, xin hãy nhớ 

xƣa  a  c ƣa từ      e có   ƣời nào chạ  đến cùng Ðức Mẹ 

xin bào chữa cứu giúp mà Ðức Mẹ từ b  chẳng nhận lời. 

Ðó là cả một bài ca lòng lân tuất không bờ bến của Ðức Mẹ. 

Thật vậy, lòng từ ái Mẹ m    mô     ƣ   ển cả.   ƣời cứu vớt 

 a  ơ  c o mọi thứ   ƣời. N ƣời chẳng hề từ chố  a  đến kêu 

cầu Mẹ v  đọc kinh Hãy Nhớ.   o       ƣời ta gọi kinh ấy là 

kinh Ðức Mẹ làm phép lạ. Vậ  ta  ã   ă   đọc kinh ấy cho sốt 

sắng mọ       tro   đời ta. 

Thánh tích 

Thờ    a B  ađô   ả   đạo, có một ta   u   đồ bị án xử tử. 

Mặc dầu những lời khuyên van của   a B  ađô,  ắn ta cứng 

lòng nhất định không chịu xƣ   tội. Ngày xử á ,   a B  ađô 

lại hết  ò   k u    va ,   ƣ    ắn chẳng nghe. Lần này Cha 

B  ađô k ô   k u     ắ  xƣ   tội nữa, chỉ nài hắ  ta đọc kinh 

Hãy Nhớ. Mặc dầu những lời dỗ dành ngon ngọt, hắ  ta cũ   

để   o   ta .   a B  ađô cố ép mãi, sau cùng hắn nể lòng 
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 ƣợ   đọc hết kinh Hãy Nhớ. Ðọc dứt k   ,   ƣời ta trông thấy 

mặt hắn ta tái nhợt đ .     ta  ị xúc động quá mạnh, giọt  ƣớc 

mắt đầu t    đã  ắt đầu từ từ rơ  tr   đô  má.     đã đƣợc ơ  

thống hố , v  x     a B  ađô   ú  mì   xƣ   tội. 

Nhờ sức mạnh của kinh Hãy Nhớ,   ƣời cứng lòng ấ  đã đƣợc 

ơ  t ống hố  trƣớc khi bị xử. 

**** 

Kinh Hãy Nhớ (xin xem trang 78) 

 

  ÀY 30: VIỆ  T Ứ T     ƢỜI T  QU   LÀ   Ể 

TÔ  SÙ    Ứ   Ẹ LÀ LÀ  TUẦ  B    ÀY  T M 

  ẬT    Y        ÀY   ỬU   ẬT  

Giáo dân có thói quen muốn xin Ðức Mẹ ơ   ì,  oặc xin cho tội 

  â  đƣợc hối cải, hay bệ     â  đƣợc lành kh i, hoặc xin kh i 

ôn dịch thần khí hay kh   mùa đó  k át... t ì cầu nguyện làm 

việc lành dâng cho Ðức Mẹ đủ ba ngày hay chín ngày. 

Sự đó rất đẹp lòng Ðức Mẹ v  đá     ƣờ   a  ơ  c o ta; ta cầu 

nguyện Ðức Mẹ một lầ  t ô , m  cò  đƣợc Ðức Mẹ t ƣơ  , 

  ƣơ   c   cầu nguyện ròng rã ba ngày hay chín ngày liền. 

Cách cầu nguyệ  đó t  ra ta k   m   ƣờng, kiên nhẫ  v  đầy 

 ò   t   tƣởng ở Ðức Mẹ. 

Hằ    ăm   ết  ao   ƣời làm tuần ba ngày hay tuần chín ngày, 

đã đƣợc Ðức Mẹ t ƣơ  :   ƣờ  t ì đƣợc ơ   ối cả ,   ƣời thì 

kh i cheo leo phần hồn phầ  xác,   ƣờ  t ì đƣợc cô   ă  v ệc 

  m.  ó   ƣờ   ƣu  ạc đã đƣợc hồ   ƣơ  , có   ƣời mất của lại 

tìm thấy, và còn biết  ao ơ  k ác  ữa... 

Muốn làm tuần ba hay tuần chín ngày thì phải giữ nhữ   đ ều 

này: 

1- Sự ta xin phải là sự     , đẹp lòng Chúa và có ích cho linh 

hồn ta. 
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2- Trong tuần ấy phả  xƣ   tộ  rƣớc lễ, vì chỉ a  có    ĩa cù   

Chúa mớ  đá    ức Mẹ t ƣơ    a  sự ta có ý xin. 

3- Lại phải làm việc lành trong tuần ấ   ơ  mọi khi giữ lòng 

sạch tộ   ơ , đọc kinh cầu nguyện, làm phúc bố thí nhiều  ơ . 

Hết mọi việc hãy dâng qua tay Ðức Mẹ. 

4- Cuối tuần ta phải dâng mình cho Ðức Mẹ, hết lòng tạ ơ   ức 

Mẹ. 

Nếu ta c ƣa đƣợc ơ  ta x  , t ì  ại làm hai, ba tuần nữa, vững 

vàng cầu x   c o đế  k   đƣợc ơ  ấy. 

Ta  ã  t   tƣở  : xƣa  a  c ƣa  ề nghe có ai chạ  đến kêu xin 

Mẹ t ƣơ  , m   ẹ từ b . 

Lạy Mẹ Maria, là Ðấng hay chữa kẻ khốn khó, yên ui kẻ khổ 

cực,  a  ơ  c o kẻ thiếu thốn, xin ghé mắt t ƣơ   xem v     e 

lời chúng con cầu xin. 

Thánh tích 

Truyệ  sau đâ  xẩy ra ở bên Pháp. Một ô   tƣớ   có  ò   đạo, 

lại cậy trông và kính mến Ðức Mẹ lắm. Ngoài hai vợ chồng trẻ 

và anh làm bếp, ô   cò  3 đứa co  đa   cò  mă   sữa. 

Ông phải thuê một chị se  để trông nom trẻ nh . Chẳng may chị 

sen phải chứ   động kinh. Bà vợ muố  đuổi chị sen về không 

nuôi nữa.   ƣ   ô   c ồng cho thế là thiếu đức   u   ƣời. 

Nên ông bảo cứ nuôi và chạy thuốc cho chị. Lại bảo cả nhà hợp 

ý cùng mình làm tuần chín ngày khấn xin Ðức Mẹ Hằng Cứu 

  ú  t ƣơ   c ữa   ƣờ  đầy tớ mình. Qua một tuần chín ngày, 

bệnh tình chị sen không thuyên giảm, lạ  c    tă  . B  vợ hầu 

ngã lòng nói ra nói vào oán trách chồ  .   ƣ  , với lòng sốt 

sắng và cậy trông, ông bảo: ―B  đừng vội ngã lòng, chúng ta 

c ƣa đƣợc   ƣ ý, có k   vì   úa muốn thử lòng chúng ta. Có 

khi vì lời cầu xin của c ú   ta c ƣa đủ sốt sắ   v  t   tƣởng. 

Vậy ta hãy làm tuần chín ngày khác và cứ tiếp tục c o đến khi 
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đƣợc n ƣ  ời khẩn nguyện, vì lờ  xƣa   úa   á  ‗ ã  x   t ì sẽ 

đƣợc‘ có  ẽ   o sa !‖ Vì t ế ngay từ sáng hôm sau cả nhà lại 

tiếp tục làm tuần chín ngày khác và cứ thế kéo d   mã  đến 4 lần 

9 ngày mà bệnh chị sen không thấy bớt.   ƣ   v    tƣớng 

chẳng sờn lòng chút nào, ông lạ  c    tă    ời cầu nguyệ  đ m 

ngày. 

Một buổ  sá  , đ   ễ về, ô   v o   ò  , đó   cửa lại, sấp mình 

dƣớ  tƣợng Ðức Mẹ v  k u va : ―Lạy Mẹ nhân lành, Mẹ biết 

lòng con kính mến và trông cậy Mẹ.  o  đã qu ết với bạn con: 

Mẹ sẽ không b  lời con cầu x   cũ     ƣ xƣa  a  c ƣa    lời 

ai cầu khẩn Mẹ. Vậ  để hiển danh Mẹ, xin Mẹ  a  c o co  ơ  

con xin Mẹ từ  âu‖. 

Cầu xin xong, ông thấy lòng vui mừ     ƣ   ềm t   tƣởng 

mo   ƣớc của ô   đã t     sự thật. Ông tự nhủ: Mẹ đã    e  ời 

ta rồi. Mà thật, từ hôm ấy, chị se  k ô       cơ  động kinh nữa. 

Tạ ơ   ức Mẹ muô  đời.  

 

  ÀY 31: T À   TÂ        Ế   Ứ   Ẹ   Ắ  

  Ắ  SẼ  ƢỢ  RỖI LI       

Thế nào là thành tâm kính mến Ðức Mẹ? 

Ta nhận thấ : có   ƣời hiến dâng toàn thân cùng mọi việc mình 

làm cho Ðức Mẹ nhậ    ƣời làm Mẹ bênh vực và chỉ dẫn 

trong mọi công việc. Họ hết sức  o   ƣơ    ắt c ƣớc Ðức Mẹ. 

Giữ giớ  ră    úa v  sống cuộc đờ  đạo đức sốt sắng. Những 

  ƣời này thật xứ   đá      co  cá  t     tâm kí   mến Ðức 

Mẹ cách trọn hảo. 

Lại nhiều   ƣờ  k ác, cũ   vu  lòng hiến thân cùng mọi công 

việc mình làm cho Ðức Mẹ,   ƣ   đô  k   cò  sa   ã t eo tí   

xác thịt lỗi giớ  ră    úa.  ọ c ƣa đƣợc vững vàng trong 

đƣờng thánh thiệ    ƣ  ạ     ƣờ  tr  .   ƣ  , sau cơ   ếu 
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đuối, họ biết trở về cùng Chúa ngay, cậy nhờ Ðức Mẹ giúp sức. 

Nhữ     ƣờ      cũ      co  cá  t     tâm mến Mẹ. Tuy có 

khi sa ngã, vì còn mang xác thịt  o     ƣờ ,   ƣ     ết ă  ở   ƣ 

tíc    ƣời con phung phá trở lại. 

Sau hết, còn một hạ     ƣờ , c ú   ta t ƣờng gặp. Họ là những 

  ƣờ , tu  cũ   có k   s      ă   đ   ễ v  đọc kinh cầu nguyện. 

  ƣ    ó  đú  ,  ọ chỉ đạo đức sốt sắng lúc ngồi trong nhà thờ 

m  t ô .  ò  đời sống hằng ngày thì những bê tha, tội lỗi, ích 

kỷ, cay nghiệt... Họ sống hời hợt không cố gắng hy sinh noi 

 ƣơ   mế    úa   u   ƣời thành tâm kính mến Ðức Mẹ đâu. 

Ðối với họ, Ðức Mẹ luôn luôn rộ    ò   t ƣơ   c ờ đó   ọ. 

Vậy họ hãy cứ tiếp tục làm việc      đã que    m xƣa  a .  ọ 

hãy mau mau trở về cùng Chúa và Ðức Mẹ, hãy thành thực yêu 

mến Mẹ đ ,  ã  ă  ở sốt sắ   đạo đức thật. 

Chúng ta hãy thành tâm kính mến Ðức Mẹ cho vững vàng. Ta 

đừng bắt c ƣớc   ƣ a :  úc đƣợc sự may mắn hoặc không bị tai 

ƣơ   t ì sốt sắng cầu khẩn Ðức Mẹ, còn lúc gặp sự trái ý buồn 

bực hoặc tai vạ phần xác hoặc bị cám dỗ trong tâm hồn thì sờn 

lòng cậy trông và lửa kính mến Ðức Mẹ tắt dần. Nhữ     ƣời 

ấy làm cho Ðức Mẹ đau  ò     ết mấy. 

Lạy Mẹ Maria, nay là cuối tháng của Mẹ, chúng con tạ ơ   ẹ 

vì đã  a  c o c ú   co  t á   vừa qua để tôn kính Mẹ, chúng 

con tạ ơ   ẹ vì các ơ   ẹ đã  a  c o c ú   co  xƣa  a  v  

nhất là trong tháng này. 

Lạy Mẹ, giờ đâ , quì trƣớc nhan thánh Mẹ, chúng con xin phó 

mình chúng con cho Mẹ, xin Mẹ vui lòng nhận lấy chúng con. 

Xin Mẹ ở     c ú   co      , để khi vui lúc buồn, chúng con 

hằ     m đẹp lòng Chúa Giêsu và Mẹ. Xin Mẹ hãy ở gần chúng 

con, nhất là trong giờ chết, để đời chúng con, thành một đời 

kính mến Chúa và Mẹ. Và sau hết, x   đƣa c ú   co  về cùng 

Mẹ ở tr   t     đ   . 
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Thánh tích 

Xƣa, ở t        a o  ƣớc Ý, có Maria 19 tuổi, mồ côi cha từ 

thuở nh . Con nhà nghèo khổ.  ar a đ  c ă  c     t u  để 

kiếm cơm ă .  ô rất đạo đức sốt sắng. Cô có lòng yêu mến Ðức 

Mẹ lắm. T ƣờ   k   c ă  c     một mình vắng vẻ, Maria hay 

lần hạt và hát kính Ðức Mẹ. 

Một hôm ngồ  dƣới bóng cây sồ , đa    úc  ar a     cu   véo 

von ca ngợi Ðức Mẹ chợt có ông chủ rạ   át t        ă   qua 

đấy. Nghe giọ   du dƣơ    m á  của cô, ông rất ngạc nhiên: 

 ơ  đồng ruộng mà có thiếu nữ  át  a    ƣ vậy. Ông rất khâm 

phục cái tài hiếm có của Maria. Ông vội dừ    ƣớc lân la gợi 

chuyện. 

―   o cô, cô  át  a  quá.   ẳng hay cô quê quán ở đâu,  ọc 

nghề hát từ bao giờ mà gi i thế.   ƣ   tô  k ô   k  i không 

t ƣơ    ại một   ƣời không biết dùng tài của mì  , m  để cuộc 

đời phải vất vả tiều tụ    ƣ cô. Vậy nếu cô bằng lòng, tôi xin 

sẵ  s      ú  đỡ cô. Và tôi hy vọng: cô chỉ cần tập luyện thêm 

một thời gian ngắn là có thể trở     da   ca vô địch, không rạp 

hát nào có thể  ơ  đƣợc,   ƣ t ế dĩ       cô sẽ hái ra tiền và 

chẳng bao lâu trở t        u có   ú quí‖. 

 ar a  ã   đạm trả lờ : ―Dù ô   c o tô     ều vàng bạc thế nào 

đ   ữa, dù trở n      u có đế  đâu, t ì cũ   k ô   đời nào tôi 

đ  t eo ô  , m  dù   m ệ    ƣỡ      để ca  át đ ều hoa tình 

lãng mạn. Vì thế là tự gieo mình xuống h a ngục, và còn làm 

dịp cho nhiều   ƣời phải phạt trong biển lửa ấy nữa. Tô  đâ , 

dù có ă  đó  mặc rác , m  đƣợc số   đời trong sạc  để kính 

mến Ðức Mẹ, cò   ơ     ở lầu son gác tía mà làm con hát. Thôi 

xin phiề  ô   đừ    ó  đến chuyện ấy nữa kẻo uổ   cô  ‖ 

Ông chủ rạp hát biết có  ó  cũ    ằng thừa nên ông h   t ăm 

tìm vào nhà cô. Lúc gặp mẹ cô, ông nói chuyện thuê Maria làm 

con hát và hứa sẽ trả tiền nhiều c o cô. Vì đa    ặ  cơ  tú   

quẫn, mẹ cô Maria nhận lời ngay. 
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  ă  c     về, Maria biết chuyện thì buồn rầu vô cùng. Dù mẹ 

k u    ră , dù c ú dì   ảng giả , c o đó    v ệc hiếu với mẹ và 

yêu các em, Maria không kh i lo buồn và bối rối. 

Ðêm hôm ấy Maria trằn trọc đến sáng. Không biết nghe theo 

bên nào: Vâng lời mẹ đ    m co   át t ì k ô   t ể giữ linh hồn 

trong trắ  , đẹp lòng Chúa và Ðức Mẹ đƣợc...Mà nếu không 

nghe lời mẹ, thì mẹ ghét b , đá   mắ  , v    a đì h vẫn phải 

sống trong sự tú   đó .   ữa lúc bối rối lo lắng, âu sầu, cô sực 

nhớ đến Ðức Mẹ, cô vội quì gố , đô  mắt đẫm lệ   ƣớc nhìn 

ảnh Ðức Mẹ v   ó : ―Lạy Mẹ Maria rất nhân từ; xin Mẹ giúp 

co  đừng bao giờ trở     t ù địch với Mẹ. Xin Mẹ giúp con 

quyết chí dù sống chết không bao giờ b  Mẹ‖.  ầu nguyện 

xong, cô thấy mình khoan khoái nhẹ       v   ì   tĩ  . 

Trƣa  ôm sau, đú    ẹn, chủ rạ   át đƣa xe đến dẫn Maria ra 

tỉ  . Trƣớc lờ  đe  o  của mẹ, lời van xin của chú dì và làng 

xóm,  ar a đ     ạt  ƣớc mắt  ƣớc     xe.   ƣ   tro    ò   

không ngớt cầu xin Ðức Mẹ cứu giúp mình. Ðến rạp, thừa lúc 

đƣợc tự do, Maria lấy một viên gạc  đập gẫ   a  ră   cửa, vì 

trƣớc đâ , cô đã    e một chị bạ   ó :   ƣờ   át  a ,   ƣ   đã 

mất ră   cửa thì không thể  át đƣợc   ƣ trƣớc nữa. 

Trƣớc cử chỉ gan dạ đó của Maria, chủ rạp hát phải khâm phục 

và không thuê nữa. 

Lạy Mẹ nhân từ, là Mẹ c ú   co , x   c o c ú   co  đƣợc gan 

dạ yêu mến Chúa và Ðức Mẹ dù phải hy sinh mọi sự, dù tính 

mạ  , dù t    ă  , x    ẹ c o c ú   co  đƣợc sẵn lò   đủ can 

đảm    s    để  uô  đƣợc Chúa và Ðức Mẹ làm phầ  t ƣởng. 
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P ẦN 2  MỘT SỐ KIN  QUEN ĐỌC 

 I    Ứ    Ú  T     T Ầ  

Chúng con lạ  ơ   ức Chúa Thánh Thần thiêng liêng sáng láng 

vô cù  .   ú   co  x    ức Chúa Thánh Thần xuố  , đầy 

lòng chúng con là kẻ tin cậ   ức Chúa Trờ , v  đốt lửa kính 

mế   ức Chúa Trờ  tro    ò   c ú   co ; c ú   co  x    ức 

Chúa Trờ  c o  ức Chúa Thánh Thần xuống.  

- Sửa lại mọi sự trong ngoài chúng con. 

Chúng con cầu cù    ức Chúa Trờ  xƣa đã c o  ức Chúa 

Thánh Thần xuống soi lòng dậy dỗ các T á   Tô    ồ, thì rầy 

c ú   co  cũ   x    ức Chúa Trờ  c o  ức Chúa Thánh Thần 

lại xuống, yên ủi dạy dỗ chúng con làm những việc lành, vì 

công nghiệ  vô cù    ức Chúa Giêsu Kitô là Chúa chúng con. 

Amen. 

 I   Ă   Ă  TỘI 

Lạy Chúa con, Chúa l   ấng trọn tốt trọn lành vô cùng. Chúa 

đã dự       co , v  c o  o    úa ra đời chịu nạn chịu chết vì 

co , m  co  đã cả lòng phản nghịch lỗ     ĩa cù     úa, t ì 

con lo buồ  đau đớn, cùng chê ghét mọi tội con trên hết mọi sự; 

con dốc lòng chừa cải, và nhờ ơ    úa t ì co  sẽ lánh xa dịp tội 

cùng làm việc đền tội cho xứng. Amen. 

KINH TIN 

Lạy Chúa con, con tin thật có một  ức Chúa Trờ      ấng 

t ƣởng phạt vô cùng; con lại tin thật  ức Chúa Trời có Ba 

Ngôi, mà Ngôi Thứ  a  đã xuống thế   m   ƣời, chịu nạn chịu 

chết mà chuộc tội cho thiện hạ. Bấ      u đ ều ấy, cùng các 

đ ều Hội Thánh dạy, thì con tin vữ   v   , vì   úa     ấng 

thông minh và chân thật vô cù  , đã   á  tru ền cho Hội 

Thánh. Amen. 
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 I    ẬY 

Lạy Chúa con, con trông cậy vững vàng, vì công nghiệ   ức 

Chúa Giêsu, thì Chúa sẽ  a  ơ  c o co    ữ đạo nên ở đời này, 

c o      sau đƣợc     t     đ    xem t ấy mặt  ức Chúa Trời 

 ƣở     úc đờ  đờ , vì   úa     ấng phép tắc và lòng lành vô 

cù  , đã   á   ứa sự ấy, chẳng có lẽ   o sa  đƣợc. Amen. 

 I    Ế  

Lạy Chúa con, con kính mến Chúa hết lòng hết sức trên hết mọi 

sự, vì   úa     ấng trọn tốt trọn lành vô cùng; lại vì Chúa, thì 

co  t ƣơ     u   ƣờ  ta   ƣ mì   co  vậy. Amen. 

 I       Ơ  

 o  cám ơ   ức Chúa Trời là Chúa lòng lành vô cùng chẳng 

b  con, chẳ   để co  k ô   đờ  đời, mà lại sinh ra con, cho con 

đƣợc   m   ƣời, cùng hằng gìn giữ con, hằng che chở con, lại 

cho Ngôi Hai xuống thế   m   ƣời, chuộc tội chịu chết trên cây 

Thánh Giá vì con, lạ  c o co  đƣợc đạo t á    ức Chúa Trời, 

cùng chịu nhiều ơ     ều phép Hội Thánh nữa, v  đã c o   ần 

xác co  đ m  a   tố  t ì đọc:       ôm  a   đƣợc mọi sự lành; 

lại cứu lấy con kẻo phải chết tƣơ  ă   ă  tội chẳng kịp. Vậy các 

Thánh ở tr    ƣớc t     đ    cám ơ   ức Chúa Trời thế nào, 

t ì co  cũ    ợp cùng các Thánh mà dâng cho Chúa con cùng 

cám ơ    ƣ vậy. Amen. 

 I   TRÔ    ẬY 

Chúng con trông cậy rất t á    ức Mẹ Chúa Trời, xin chớ chê 

chớ b  lời chúng con nguyệ  tro   cơ    a   a  t  ếu thốn, 

 ức Nữ đồng trinh, hiển vinh sáng láng. 

- Hằng chữa chúng con cho kh i mọi sự dữ. Amen. 

     ÂU LẠY 

Lạy rất t á   trá  t m  ức Chúa Giêsu, 
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- T ƣơ   xót c ú   co . 

Lạy trái tim cực thanh cực tịnh rất t á    ức Bà Maria, 

- Cầu cho chúng con. 

Lạy ông thánh Giuse là bạn thanh sạc   ức Bà Maria trọ  đời 

đồng trinh, 

- Cầu cho chúng con. 

Các Thánh Tử  ạo Việt Nam, 

- Cầu cho chúng con. 

Nữ Vƣơ    a  sự bằng an, 

- Cầu cho chúng con. 

 I    ẦU  Ứ  BÀ 

X     úa t ƣơ   xót c ú   co . 

T ƣa: X     úa t ƣơ   xót c ú   co . 

X     úa   tô t ƣơ   xót c ú   co . 

T ƣa: X     úa   tô t ƣơ   xót c ú   co . 

Xi    úa t ƣơ   xót c ú   co . 

T ƣa: X     úa t ƣơ   xót c ú   co . 

Chúa Kitô nghe cho chúng con. 

T ƣa:   úa   tô   ậm lời chúng con. 

Ðức Chúa Cha Ngự trên trời là Ðức Chúa Trời thật. 

T ƣa: T ƣơ   xót c ú   co . 

Ðức Chúa Con chuộc tội cứu thế là Ðức Chúa Trời thật. 

T ƣa: T ƣơ   xót c ú   co . 

Ðức Chúa Thành Thần là Ðức Chúa Trời thật. 

T ƣa: T ƣơ   xót c ú   co . 

Rất thánh Ðức Bà Maria. 

T ƣa:  ầu cho chúng con. 

  âu   o cũ   t ƣa   ƣ vậy) 

Rất thánh Ðức Mẹ Chúa Trời. 

Rất thánh Nữ đồng trinh trên hết các kẻ đồng trinh. 

Ðức Mẹ Chúa Kitô. 
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Ðức Mẹ t ô   ơ  T       úa. 

Ðức Mẹ cực thanh cực tịnh. 

Ðức Mẹ tuyền vẹn mọ  đ   . 

Ðức Mẹ chẳ   vƣớng bợ    ơ. 

Ðức Mẹ rất đá     u mến. 

Ðức Mẹ cực mầu cực nhiệm. 

Ðức Mẹ chỉ bảo đ        . 

Ðức Mẹ sinh Chúa Tạo thiên lậ  địa. 

Ðức Mẹ sinh Chúa Cứu Thế. 

Ðức Nữ cực khôn cực ngoan. 

Ðức Nữ rất đá   kí   c uộng. 

Ðức Nữ rất đá     ợi khen. 

Ðức Nữ có tài có phép. 

Ðức Nữ có lòng khoan nhân. 

Ðức Nữ trung tín thật thà. 

Ðức B      ƣơ     â  đức. 

Ðức Bà là tòa Ðấng khôn ngoan. 

Ðức Bà làm cho chúng con vui mừng. 

Ðức Bà là Ðấng trọng thiêng. 

Ðức Bà là Ðấ   đá   tô  trọng. 

Ðức Bà là Ðấng sốt mến lạ lùng. 

Ðức B    ƣ  oa  ƣờng mầu nhiệm vậy. 

Ðức B    ƣ  ầu đ    avít vậy. 

Ðức B    ƣ t á       áu vậy. 

Ðức B    ƣ đền vàng vậy. 

Ðức B    ƣ  òm   a T       úa vậy. 

Ðức Bà là cửa T     đ   . 

Ðức B    ƣ sao ma  sá   vậy. 

Ðức Bà cứu kẻ liệt kẻ khốn. 

Ðức Bà bầu chữa kẻ có tội. 

Ðức Bà yên ủi kẻ âu lo. 

Ðức Bà phù hộ các giáo hữu. 



82 

Nữ vƣơ   các t á   T     t ần. 

Nữ vƣơ   các t á   Tổ tông. 

Nữ vƣơ   các t á   T    tr . 

Nữ vƣơ   các t á   Tô   đồ. 

Nữ vƣơ   các t á   Tử vì đạo. 

Nữ vƣơ   các t á     ển tu. 

Nữ vƣơ   các t á    ồng trinh. 

Nữ vƣơ   các t á    am cù   các t á    ữ. 

Nữ vƣơ   c ẳng hề mắc tội tổ tông. 

Nữ vƣơ         ồn và xác lên trời. 

Nữ vƣơ   tru ền phép rất thánh Mân Côi. 

Nữ vƣơ    a  sự bằng an. 

Nữ vƣơ   các   a đì  . 

Chúa Giêsu chuộc tội cứu thế. 

T ƣa:   úa t a tội chúng con. 

Chúa Giêsu chuộc tội cứu thế. 

T ƣa:   úa   ậm lời chúng con. 

Chúa Giêsu chuộc tội cứu thế. 

T ƣa:   úa t ƣơ   xót c ú   co . 

Lạy rất thánh Ðức Mẹ Chúa Trời xin cầu cho chúng con. 

T ƣa:  á   c ịu lấy những sự   úa   tô đã  ứa. 

Lời Nguyện: 

Chúng con lạ  ơ  rất thánh Ðức Mẹ Chúa Trời, chúng con 

trông cậy Ðức Bà là Chúa bầu chúng con: xin cho chúng con 

biết lòng Ðức Mẹ yêu dấu con mọn này còn ở dƣới thế cách xa 

mặt Mẹ. Ðức   úa    su xƣa xuống thế gian chẳng b  loài kẻ 

có tội, lại liều mình chịu nạn chịu chết vì hết cả v   o     ƣời 

ta; Ðức Mẹ cũ   một  ò   t eo  o    ƣ vậy. Mẹ ôi! Khoan 

thay! Nhân thay! Chớ trở mặt đ  m  c ẳng nhìn chúng con; xin 

Ðức Mẹ t ƣơ   xem dạy dỗ yên ủi chúng con. Con cậy Mẹ có 

phép tắc nhiều trên hết Thiên thần cùng trên hết các thánh. 

Chúng con còn ở dƣới thế       ƣ kẻ đ    ển cả vậy. Ðức Mẹ là 
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  ƣ   ô  sao c í     ự ở trời bên bắc vậy, xin Ðức Mẹ dẫn 

đ    c o c ú   co  đƣợc theo, kẻo phải xiêu chìm sa h a ngục 

vô cùng; chúng con trông Ðức Mẹ cho chúng con ngày sau 

đƣợc vào cửa t     đ   , xem t ấy mặt Ðức Chúa Giêsu cùng 

mặt Ðức Mẹ, đƣợc  ƣởng muôn muôn sự phúc gồm hết mọi sự 

tốt lành chẳng hay hết chẳng hay cùng. Amen. 

 I    ÃY   Ớ 

Lạy Thánh Nữ đồng trinh Maria, là Mẹ rất nhân từ, xin hãy nhớ 

xƣa  a  c ƣa từ      e có   ƣời nào chạ  đến cùng Ðức Mẹ 

xin bầu chữa cứu giúp mà Ðức Mẹ từ b  chẳng nhận lời. 

Nhân vì sự ấy, con lấy lòng trông cậy than van chạ  đến sấp 

mình xuố   dƣới chân Ðức Mẹ là Nữ  ồng Trinh trên hết các 

kẻ đồng trinh, xin Ðức Mẹ đoá  đến con là kẻ tội lỗi. 

Lạy Mẹ là Mẹ Chúa Cứu Thế, xin chớ b  lời con kêu xin, một 

dủ  ò   t ƣơ   m    ận lời con cùng. Amen. 

 I   LẠY  Ữ VƢƠ   

Lạy Nữ Vƣơ  ,  ẹ nhân lành, làm c o c ú   co  đƣợc sống, 

đƣợc vu , đƣợc cậy. Thân lạy Mẹ, chúng con con cháu Evà ở 

chố  k ác  đ   k u đến cùng Bà, chúng con ở  ơ  k óc  óc 

than thở kêu khấ  B  t ƣơ  .  ỡi ôi! Bà là Chúa bầu chúng 

con, xin ghé mặt t ƣơ   xem c ú   co .  ến sau kh   đ  , xin 

c o c ú   co  đƣợc thấ   ức Chúa Giêsu con lòng Bà gồm 

phúc lạ. 

Ôi khoan thay! Nhân thay! Dịu thay! Thánh Maria trọ  đời 

đồng trinh. Amen.  

 I   LẠY  Ữ VƢƠ    I   Ì   

Lạy Nữ Vƣơ     a đì  ,  ẹ ở đâ  với chúng con, vui buồn 

sƣớng khổ, Mẹ con cùng nhau chia sẻ. Xa Mẹ chúng con biết 

cậ  trô   a ?  ời chúng con gian nan khổ sở lắm,   a đì   

c ú   co   o   đo   tố      ,   ƣ   có  ẹ ở bên chúng con, 



84 

chúng con thấy quên hết ƣu    ền, vui sống qua kiế   ƣu đ  , 

mo        sau su   sƣớng cùng Mẹ muô  đời trên t     đ   . 

Amen. 

 I   LẠY T       U 

Lạy Thánh Mẫu Maria là Mẹ rất nhân từ, Mẹ t ô   ơ    úa, 

xin chữa chúng con cho kh i tay kẻ dữ, cùng xin ghé mặt 

t ƣơ   xem tro   t ì  âm tử. Amen. 

 I     Ờ  Ẹ  Ề  TẠ   Ú  

Lạ   ức Tr     ữ  ar a,  ẹ Vô    ễm   u    Tộ ,  ẹ    

 ấ   đƣợc   úa Ba   ô  quí   u  ơ   ết mọ  t ụ tạo.  ẹ có 

dƣ đầ  ơ    úc, vì   úa đã  a  c o  ẹ   ữ   đặc â  cao cả. 

  ú   co  x    ợ  vớ   ẹ để tạ ơ    úa vì   ữ   đặc â  cao 

cả ấ . X    ẹ  ao   ủ c ú   co   ằ     ữ   đặc â  của  ẹ, 

để c ú   co  xứ   đá   đẹ   ò     úa to    ă  .   ú   co  

x     ờ  ẹ để   u mế , ca tụ   v  cảm tạ   úa, vì   ữ   ơ  

  úa đã  a  c o   áo  ộ , c o Tổ Quốc, c o   a đì   t â  

qu ế  c ú   co .  ậ    ờ Trá  T m  ực T á     úa    su v  

Trá  T m Tâ    ổ của  ẹ, x     úa t ứ t a mọ  tộ   ỗ  của 

c ú   co , v  của   ữ     ƣờ  xúc   ạm đế    úa tr   k ắ  

t ế   ớ . 

X    ẹ  a  c o c ú   co  ơ  cấ   ố  v  t ực tâm cả  t  ệ , để 

c ú   co    ết số   xứ   đá        ƣờ  co  t ảo dấu   u của 

  úa v   ẹ,   ết tr ệt để t        mệ    ệ    ẹ ban. 

  ú   co  x   cù   vớ   ẹ dâ         ữ   tâm tì     u mế  

c â  t     để đề  tạ t a  c o  ết t ả  a   c ị em c ú   co  đã 

trót    e t eo t ầ  dữ, dám k ở    ụ  vớ  T       úa, từ c ố  

sự   ệ   ữu của     ,  ất tuâ    ục T á   Ý     , v  k ô   

  ầ    ạ    ạm tớ  T á   Da         ằ    ất cứ các    o. 

  ú   co  cậ    ờ  ẹ     x     úa   â  từ t ƣơ   xót c ú   

co , để  ết mọ  a   c ị em c ú   co  đƣợc   ậ    ết   a c í 
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t á  , tìm về   ụ   sự mế    u     ,   õ  ầu  o   ì   c â  

chính trong tình bác ái Phúc Âm đƣợc  a  tr   tr   k ắ  t ế 

  ớ .  me . 

 

 

P ẦN 3  MẦU N IỆM M N C I 

 Ă  SỰ VUI (ngắm vào Thứ Hai và Thứ Bảy) 

Mầu n iệm t ứ    T i n t ần truyền tin c o Đức Bà c ịu 

thai. 

Lời Chúa: ―Bấy giờ Ðức  ar a  ó : 'Vâ  , tô  đâ      ữ tỳ của 

Chúa, xin Chúa cứ   m c o tô    ƣ  ời sứ thần truyền'." (Lc 

1,38) 

Suy gẫm  Thiên Thần truyề  t   c o  ức Bà chịu thai. Ta hãy 

x   c o đƣợc ở k   m   ƣờng. 

(Đọc: 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng, 1 Kinh Sáng Danh). 

Mầu n iệm t ứ 2  Đức Bà đi viếng Bà t án  I av . 

Lời C úa  ― ồi ấy, bà Maria vộ  vã     đƣờ  , đến miền núi, 

vào một thành thuộc chi tộc   uđa. B  v o     ô   Dacar a v  

chào h i bà Êlisabét." (Lc 1,39-40) 

Suy gẫm   ức B  đ  v ếng Bà thánh Isave. Ta hãy xin cho 

đƣợc  ò     u   ƣời. 

(Đọc: 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng, 1 Kinh Sáng Danh). 

Mầu n iệm t ứ 3  Đức Bà  in  Đức C úa  i  u nơi  ang 

đá  

Lời C úa  ―B   ar a đã tớ       mã    u ệt k a   oa. B  s    

co  tra  đầu lòng, lấy tã bọc con, rồ  đặt nằm trong máng c , vì 

hai ông bà không tìm đƣợc chỗ trong nhà trọ." (Lc 2,6-7) 
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Suy gẫm   ức B  s     ức   úa    su  ơ   a   đá. Ta  ã  

x   c o đƣợc  ò   k ó k ă . 

(Đọc: 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng, 1 Kinh Sáng Danh). 

Mầu n iệm t ứ 4  Đức Bà   ng Đức C úa  i  u trong Đền 

T án   

Lời C úa  "    đã đến ngày lễ thanh tẩ  của các      t eo  uật 

 ôs ,     ar a v  ô     use đem co         rusa em, để tiến 

dâ   c o   úa   ƣ đã c é  tro   Luật Chúa rằng: 'Mọi con trai 

đầu lòng phả  đƣợc gọi là của thánh, dành cho Chúa'." (Lc 2,22-

23) 

Suy gẫm   ức B  dâ    ức   úa    su tro    ền Thánh. Ta 

 ã  x   c o đƣợc vâng lời chịu lụy. 

(Đọc: 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng, 1 Kinh Sáng Danh). 

Mầu n iệm t ứ 5  Đức Bà t m được Đức C úa  i  u trong 

Đền T án   

Lời C úa  "Sau ba ngày, hai ông bà mới tìm thấy con trong 

Ðền Thờ, đa     ồi giữa các thầy dạy, vừa nghe họ, vừa đặt 

câu h i." (Lc 2,46) 

Suy gẫm   ức B  tìm đƣợc  ức   úa    su tro    ền Thánh. 

Ta  ã  x   c o đƣợc giữ    ĩa cù     úa  uô . 

 

 Ă  SỰ S    (ngắm vào Thứ Năm) 

Mầu n iệm t ứ    Đức C úa  i  u c ịu p  p r a tại   ng 

 iođan  

Lời C úa  "Khi Ðức Chúa Giêsu chịu phép rửa xong, có tiếng 

từ trời phán: 'Ðây là Con yêu dấu của Ta, Ta hài lòng về 

  ƣời'." (Mt 3,16-17) 
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Suy gẫm   ức Chúa Giêsu chịu phép rửa tại sông G ođa . Ta 

 ã  x   c o đƣợc số   xứ   đá      co  T       úa. 

(Đọc: 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng, 1 Kinh Sáng Danh). 

Mầu n iệm t ứ 2  Đức C úa  i  u làm p  p lạ tại tiệc cưới 

Cana. 

Lời Chúa: "Ngày thứ ba, có tiệc cƣới tại Cana miền Galilê. 

Trong tiệc cƣới có thân mẫu Ðức Chúa Giêsu. Ðức Giêsu và 

các mô  đệ cũ   đƣợc mời tham dự." (Ga 2,1-2) 

Suy gẫm   ức Chúa Giêsu làm phép lạ tạ  t ệc cƣớ   a a. Ta 

 ã  x   c o đƣợc  o   ƣơ    ức  ẹ m  vữ   t   v o   úa.  

(Đọc: 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng, 1 Kinh Sáng Danh). 

Mầu n iệm t ứ 3  Đức C úa  i  u rao giảng Nước Trời và 

k u gọi  ám  ối  

Lời Chúa: "Ðức Chúa Giêsu nói: 'Thời kỳ đã mã , v  Tr ều 

Ðạ  T       úa đã đến gần. Anh em hãy sám hối và tin vào Tin 

Mừng'." (Mc 1,15) 

Suy gẫm   ức Chúa Giêsu rao giả    ƣớc Trờ  v  k u  ọ  sám 

hố . Ta  ã  x   c o đƣợc t   v o  ò     úa t ƣơ   xót v  s     

 ă    ã     ậ   í tíc    ao  o . 

(Đọc: 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng, 1 Kinh Sáng Danh). 

Mầu n iệm t ứ 4  Đức C úa  i  u  iến   n  tr n núi   

Lời C úa  ―Từ đám mâ  có t ếng phán rằng: 'Ðây là Con Ta, 

  ƣờ  đã đƣợc Ta tuyển chọn, hãy vâng nghe lờ    ƣờ ‘.‖  Lc 

9,35) 

Suy gẫm   ức Chúa Giêsu biến hình trên núi. Ta hãy xin cho 

đƣợc biế  đổi nhờ Chúa Thánh Thần. 

(Đọc: 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng, 1 Kinh Sáng Danh). 
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Mầu n iệm t ứ 5  Đức C úa  i  u lập    t c  T án  T ể  

Lời C úa  "Trƣớc Lễ Vƣợt Qua, Ðức Giêsu biết giờ của   ƣời 

đã đến, giờ phải b  thế gian mà về vớ    úa   a.   ƣời vẫn 

  u t ƣơ   những kẻ thuộc về mình còn ở thế   a , v    ƣời 

  u t ƣơ    ọ đến cùng." (Ga 13,1) 

Suy gẫm   ức Chúa Giêsu lập Phép Thánh Thể. Ta hãy xin 

c o đƣợc sốt sắ   t am dự t á    ễ v  rƣớc  ì    áu T á   

    . 

(Đọc: 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng, 1 Kinh Sáng Danh). 

 

 Ă  SỰ T ƢƠ   (ngắm vào Thứ Ba và Thứ Sáu) 

Mầu n iệm t ứ    Đức C úa  i  u lo  u n đ  m    i máu  

Lời C úa  "Lòng xao xuyến bồi hồi, Ðức Chúa Giêsu càng 

khẩn thiết cầu xin. Và mồ  ô    ƣờ    ƣ   ững giọt máu rơ  

xuố   đất." (Lc 22,44) 

Suy gẫm   ức Chúa Giêsu lo buồ  đổ mồ hôi máu. Ta hãy xin 

c o đƣợc ă   ă  tội nên. 

(Đọc: 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng, 1 Kinh Sáng Danh). 

Mầu n iệm t ứ 2  Đức C úa  i  u c ịu đán  đ n   

Lời C úa  "Bấ    ờ ông Philatô truyề  đem  ức Gi su đ  v  

đá   đò    ƣời." (Ga 19,1) 

Suy gẫm   ức Chúa Giêsu chịu đá   đò . Ta  ã  x   c o đƣợc 

hãm mình chịu khó bằng lòng. 

(Đọc: 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng, 1 Kinh Sáng Danh). 

Mầu n iệm t ứ 3  Đức C úa  i  u c ịu đội mão gai  

Lời Chúa: "Bọn lính kết một vò    a    m vƣơ   m ệ , đặt lên 

đầu   ƣờ , v  k oác c o   ƣời một áo c o    đ , rồi vả vào 

mặt   ƣời." (Ga 19,2-3). 
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Suy gẫm   ức Chúa Giêsu chịu đội mão gai. Ta hãy xin cho 

đƣợc chịu mọi sự sỉ nhục bằng lòng. 

(Đọc: 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng, 1 Kinh Sáng Danh). 

Mầu n iệm t ứ 4  Đức C úa  i  u vác c y T án   iá  

Lời Chúa: "Họ đ ệu Ðức    su đ .   í     ƣời vác lấy thập 

  á đ  ra, đế   ơ   ọi là Cái Sọ, tiếng Hípri là Gôngôtha." (Ga 

19,17) 

Suy gẫm   ức Chúa Giêsu vác cây Thánh giá. Ta hãy xin cho 

đƣợc vác Thánh Giá theo chân Chúa. 

(Đọc: 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng, 1 Kinh Sáng Danh). 

Mầu n iệm t ứ 5  Đức C úa  i  u c ịu c ết tr n c y 

T án   iá   

Lời C úa  "Họ đó   đ      ƣời vào thậ    á, đồng thờ  cũ   

đó   đ     a    ƣời khác nữa, mỗ    ƣời một bên, còn Ðức 

Giêsu thì ở giữa." (Ga 19,18) 

Suy gẫm   ức Chúa Giêsu chịu chết trên cây Thánh Giá. Ta 

 ã  x   c o đƣợc đó   đ    tí   xác t ịt vào Thánh Giá Chúa. 

(Đọc: 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng, 1 Kinh Sáng Danh). 

 

 Ă  SỰ  Ừ   (ngắm vào Thứ Tư và Chúa Nhật) 

Mầu n iệm t ứ    Đức C úa  i  u  ống lại   

Lời Chúa: " a    ƣờ  đ   ô       ục sá   c ó  đứng bên họ 

và nói: 'Sao các bà lạ  tìm   ƣời Sống ở giữa kẻ chết?   ƣời 

không còn ở đâ   ữa,   ƣ   đã trỗi dậy rồi'." (Lc 24,4-6) 

Suy gẫm   ức Chúa Giêsu sống lạ . Ta  ã  x   c o đƣợc sống 

lại thật về phần linh hồn. 

(Đọc: 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng, 1 Kinh Sáng Danh). 
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Mầu n iệm t ứ 2  Đức Chúa Giêsu lên trời.  

Lời C úa  " a   k   c úc      c o các mô  đệ, Ðức Giêsu rời 

kh   các ô   v  đƣợc đem     trời." (Lc 24,51) 

Suy gẫm   ức Chúa Giêsu lên trờ . Ta  ã  x   c o đƣợc lòng 

ái mộ những sự trên trời. 

(Đọc: 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng, 1 Kinh Sáng Danh). 

Mầu n iệm t ứ 3  Đức Chúa Thánh Thần hiện xuống. 

Lời Chúa: "Ai nấ  đều đƣợc tr   đầ  ơ  T á   T ần, họ bắt 

đầu nói các thứ tiếng khác, tùy theo khả  ă   T á   T ần ban 

cho." (Cv 2,4) 

Suy gẫm   ức Chúa Thánh Thần hiện xuống. Ta hãy xin cho 

đƣợc  ò   đầy dẫy mọ  ơ   ức Chúa Thánh Thần. 

(Đọc: 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng, 1 Kinh Sáng Danh). 

Mầu n iệm t ứ 4  Đức Chúa Trời c o Đức Bà lên trời.  

Lời Chúa: ―P  m a  t        ý muốn của Cha tôi, Ðấng ngự 

trên trờ ,   ƣời ấy là anh chị em tôi, là mẹ tôi." (Mt 12,50) 

Suy gẫm   ức Chúa Trờ  c o  ức Bà lên trờ . Ta  ã  x   c o 

đƣợc ơ  c ết      tro   ta   ức Mẹ. 

(Đọc: 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng, 1 Kinh Sáng Danh). 

Mầu n iệm t ứ 5  Đức Chúa Trời t ưởng Đức Mẹ trên trời. 

Lời Chúa: ―L     ồn tôi ngợi khen Ðức Chúa, thần trí tôi hớn 

hở vui mừng vì Thiên Chúa, Ðấng cứu độ tôi." (Lc 2,46) 

Suy gẫm   ức Chúa Trờ  t ƣở    ức Mẹ trên trời. Ta hãy xin 

 ức Mẹ phù hộ c o ta đƣợc t ƣở   cù    ức Mẹ tr    ƣớc 

T         . 

(Đọc: 1 Kinh Lạy Cha, 10 Kinh Kính Mừng, 1 Kinh Sáng Danh). 
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P ẦN 4  MỘT SỐ BÀI   T VỀ ĐỨC MẸ 

AVE MARIA 

1.  ve  ar a!  o  dâ    ờ  c  o  ẹ.  ve  ar a!  o  dâ    ờ  

c  o  ẹ.     t   mầu  ắ   c  ều v  k   sƣơ   đ m  ặ     eo. 

 o  sa  sƣa  ờ  ca c  o  ve  ar a.  o  dâ        ẹ  ờ  mừ   

 ar a đầ    úc,  ar a đầ  ơ ,  ẹ  uô  có   úa ở cù  .  ar a 

 ẹ   ề  từ, x     ơ  muô    ụ  ữ.  o  dâ        ờ  ca,  ẹ 

tƣơ   ơ  muô        oa.  

2.  ve  ar a!  o  dâ    ờ  c  o  ẹ.  ve  ar a!  o  dâ    ờ  

c  o  ẹ.     trờ    ậ   ắ    ồ    ì   m     m vu  trờ  đô  . 

 o   â   oa   ờ  ca mừ    ve  ar a!  ar a  ẹ dịu d  g xin 

   e co  cầu k ẩ , c o   â  dâ  V ệt  am, đƣợc mau t oát 

ác  quỷ t ầ .  ar a  ẹ   ề  từ, x   đƣa ta   ì    ữ.  ơ    a  

 a  dầ  qua, đo   co      vu   ầ  xa.   

3.  ve  ar a!  o  dâ    ờ  c  o  ẹ.  ve  ar a!  o  dâ    ờ  

c  o  ẹ.     đờ  đầ  mô  cƣờ  v  k   cô đơ   ệ rơ .  o  sa  

sƣa đọc      ờ   ve  ar a! Qua  ao  ăm  ạc đƣờ   đờ   ao 

đ m sƣơ   mờ tố ,  ar a  ẹ ơ ,  ồ  co   éo úa  rã rờ .  o  

trô        ẹ dịu d   , ô  sao ma   ừ   sá  .  ar a tì   

t ƣơ  ,  ẹ ơ  trô   xem  ồ  co .   

4. Ave Maria! Con dâ    ờ  c  o  ẹ.  ve  ar a!  o  dâ    ờ  

c  o  ẹ. Tro     ờ     sum vầ ,   ệt    đau t ƣơ        ma . 

 o  k ô   qu   đọc      ờ   ve  ar a!  ar a  ẹ dịu d    co  

dâ    ẹ  ồ  xác,  uô  xô     a t ờ    a , mặc c o só     ó 

  ũ      . Trô       qu  trờ  mịt mù  , ô   ao    ều  uồ  

  ớ.  ar a  ẹ ơ ! Lò   co  mơ qu  trờ  vu .   

BÀI    DÂ    Ẹ 

  . T     tâm dâ       ca   u mế       ẹ tr   trờ .  ẹ ơ  

c o  ồ  co  vu  số        ẹ muô  đờ .   
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1.   úc ca dâ   t ế   ẹ   át  a  tựa  ƣơ   trầm. Lờ  ca cò  

vang vang, hoà ý t ơ trìu mế .   

2. T ế   co  va   tớ  trờ , tá  dƣơ    ẹ muô  đờ .  o  tâm 

tì    ơ   ơ ,   u ệ   ắ      e  ẹ  ỡ .   

3.   úc ca dâ   t ế   ẹ, t ắm x    tựa tră   rằm.  ẹ    ƣ 

      oa xuâ ,  ề  vữ    ơ  trờ  đất.   

4.   úc ca dâ   t ế   ẹ, t ắm tƣơ       t ế  ệ. Dù  ao đờ  

  ô    a, tì   mế  k ô   mờ xoá.   

   D    Ẹ DỊU  IỀ  

  .  ẹ    suố  mát tr      u      ữa sa mạc  oa  .  ẹ    

tră   t a   đ m về c  ếu sá   m    ma  .  ẹ    t ế    át ru 

 m   ữa đ m  è vắ  .  ã  mã   ẹ    mâ  trờ    ể  rộ   t     

thang. 

1.    tro   â  tì    ồ  co  t a t ết   u  ẹ.  ẹ tựa   ò   sô   

t    tu ề  sức số   vô     .  ẹ       vọ   đƣa co  đế   ế  

 ì      . Lữ k ác  v ễ  du tìm về  ẹ đầ  âu  ếm. 

2.   ƣ câ  muô  c   ,  ẹ     ó   mát dịu   ề .  ẹ    sao ma  

so  đƣờ   dẫ   ố  tro   đ m. L    uồ  trô   cậ  t     u   uồ  

suố  ủ  a . T ế    át dấu   u   ợ  ca tì    ẹ   u mế . 

3. T ƣơ   co  trăm c  ều,  ẹ  uô  âu  ếm dịu d   .  ờ  co  

  a   a   ao  ầ  k ế  số   truâ  c u   . Tìm đâu  ƣơ   tựa a  

tâm về  ế  trƣờ   s   .   ữ    ƣớc c ắt chiu dìu co  đ  tro   

t ƣơ   mế . 

  IỀU DẦ  LẮ   

  .     c  ều dầ   ắ    uô  , co  quỳ ở       a   ẹ   è   ẹ 

câu k     ò   t ơ tí  kí  , mố  tì    ở  oa t ắm x   . Ô  tì   

 ẹ dấu   u,  m đềm tựa cơ  mâ  c  ều tì    ẹ  ao     u  ò   

co  k ô   t  ếu, có  ẹ k    ó   c  ều rơ . 
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P .  o  cú  x   dâ    ẹ,  ờ  k    vớ   ao tâm tì     u ệ   ẹ 

t ƣơ    ƣớ   dẫ  đờ  co ,   ữ    úc c  ều  uô   k   đờ  cô 

đơ . 

  UÔ     IỀU 

  uô   c  ều   â  đâu đâ , vọ   t ế   cầu k    vơ  đầ . Ru 

 ồ  a   ơ vơ, t ầm   ắc c o a   ữ    ờ.  ơ  m ề  xa xăm đó, 

 ẹ đứ   trô   mo   c ờ,   a   cá   ta    â    ề ,   ì  co  

t a t ứ c ờ mo  .  o     ƣờ  co  đ   oa   đã  ếm cuộc số   

  c ề, sau      đ   a   t a  ,  a    ết qua  về      ẹ, x    ẹ 

t ƣơ   t a t ứ   ữ    úc co  ơ  ờ  ăm t á   k a qua rồ , ôi 

 ẹ   u dấu co  ơ . 

 ẹ ơ   ẹ, xót t ƣơ   đờ  co  x   đoá  t ƣơ   tì   co  k ấ   

 a  c o   ềm t  . Tro    ó   đ m t ế   co      va , x   đƣa về 

tớ   ế  t u ề  co  đa        đ   . 

  uô   c  ều    e cô    u   ẹ vút tựa k ó   am c  ều,    e sầu 

dâng lên mi  oa   vắ     ƣ cò        ều.  o  từ  a  co  qu ết 

qu    ết  ao ƣu    ề , t eo vết c â   ẹ   ề , một  ò     u 

mế  tru   k   . 

  UỖI   Ọ  VÀ    I   

1. X   dâ        ẹ  ờ        â   ô ,       ờ    u mế , vạ  

t ế    oa  ca, tu    ô da    ẹ,  ẹ  a-ri-a. Xin dân       ẹ 

c     oa tƣơ  x   , dịu d    t ế    át t a   át  ƣơ    oa, x   

dâ        ẹ,  ẹ  ã  t ƣơ   tì  . 

2. X   dâ        ẹ   ềm t   vô     , trọ  đờ  tậ    ế , mộ   

ƣớc tƣơ    a , x   dâ        ẹ tâm  ồ  tro   trắ  . X   dâ   

     ẹ tì     u tr      u   , tuổ   ồ     u dấu,  ạ     úc 

t a   xuâ , x   dâ        ẹ,  ờ   ứa  a  đầu. 

3. X   dâ        ẹ  ạt  ệ  o    a  , tì   đờ    a  dố , cuộc 

số   mo   ma  , x   dâ        ẹ   ữ        u tố . X   dâ   
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     ẹ   ềm đau m    ma ,       o     ỗ    ớ, cuộc số   

chia xa, x   dâ        ẹ, từ    ƣớc t ẫ  t ờ. 

  .  â  c uỗ    ọc  â   ô     ệm mầu t a sá   sa  đắm 

dƣơ     a . Sao vƣơ   vấ   ƣơ   đờ , qu    ờ   ẹ k u    

t ố    ố . B   suố    uồ   ồ   â ,   ạc  ò    òa k úc, c ất 

  ất t       a . Vu  tro   á    u   o   ,  é      t  áo  ẹ 

  ề . 

  ÚT TÌ       T Ơ 

1.  ẹ ơ , tr   trầ    a  co  c ƣa t ấ  a , đế    ờ  ẹ m   ẹ 

k ô   t ƣơ     ú .  ẹ ơ , co    ết rằ   tì    ẹ rất  ao  a, 

 uô  dõ    ì  từ     ị   ƣớc co  t ơ.   

  .  ẹ   uồ  cậ  trô   c o   ƣờ  t ất vọ  .  ẹ      ềm t n 

c o   ƣờ   ữ t ứ.  ẹ      ềm vu  c o   ƣờ   uồ  đau.  ẹ    

   ỉ   ơ  c o   ƣờ  đơ  cô .   

2.  ẹ ơ , tro   cuộc trầ  vƣơ   t eo  ót c â ,   ữ    ụ  mờ 

 ò    ặ    ao   u     ớ.  ẹ ơ . tr    ƣớc trờ  tì    ẹ rất  ao 

du  , co   ỗ   ầm      ẹ t ứ t a k ô  .   

3.  ẹ ơ ,   ƣ  ạt  ệ đã vỡ ta ,   ữ     ọc   ằ      ờ  k    

dâ   t ế .  ẹ ơ . c o dẫu đờ  cò   ặ    á    o  c e ,   ƣ   

có  ẹ đờ    ẹ  ỗ  truâ  c u   .   

    XI  DÂ    Ẹ 

  .  ẹ ơ ! Trƣớc   a   ẹ co  dâ   về  ẹ.  ột tr     oa 

 â   ô  v        ờ  ca c a  c ứa tì     u.  ờ  co  t ế   ca 

 òa dâ        ẹ   ề . Tựa       oa t ắm tƣơ , x   dâ       

 ẹ t ƣơ     u. 

1. Tro   k   a  vu  co  dâ        ẹ tì     u x   dâ   trọ  

  ềm trìu mế . Tro   k   cô đơ  x   dâ   về  ẹ đờ    ữ   

  a  truâ   ẹ sẽ ủ  a .  



95 

2. Dâng lên muô  k    c úc k e  tì    ẹ đờ  co  cô    u x   

 ẹ  ì    ữ.  o   uô  a  vu    ó   trô   về  ẹ    á   sao đ m 

dẫ  dắt đờ  co .  

3. Tro   k   âu  o x   dâ        ẹ  ờ    u co  dâ   tro     ềm 

  ó t ác.     co   ơ vơ tr    ơ    a  trầ    ì  á   sao ma  k u 

k ấ   ẹ   u.  

4.  ôm ma  tru   k    t     u  ơ   ẹ   uồ  vu   ao  a c a  

 òa k ế  số  .  o  t m   u t ƣơ   x   dâ   c o  ẹ tì   mế  

tru   k    k ô    úc   ạt   a . 

 U     Ú  TRI   VƢƠ   

1.  u   c úc Tr    Vƣơ   k ô    ề    ễm tộ  tru ề . T ật  ẹ 

    ẹ T       úa,  ẹ k  ết tr    trọ  đờ .  u   c úc Tr    

Vƣơ      k o tíc  ơ  t     .  ẹ đã    s     ậ  cô   để cứu 

c uộc   â   oạ . 

  .  ẹ  ar a!       k ô   đƣợc  ẹ t ƣơ   đế .   ố  t a  

  â   oạ  m  đắm      ã   qu  .  ẹ Fat ma co    u ệ  x   

đề  tạ   u mế .  uố     s       ều     ủ   ẹ k    ƣu    ề . 

2.  u   c úc Tr    Vƣơ    ẹ qu ề    é  k ô   ƣờ  , vì  ẹ 

đầ  ơ  T       úa,  ẹ  ữ Vƣơ   muô   o  .  u   c úc Tr    

Vƣơ    ẹ   â  á    u đƣơ  .  ẹ cứu   ú  a   ạc  ƣớc, a  

k ố  k ổ tr   đờ . 

3.   ƣ   đá   t ƣơ   t a    â   oạ  đã trở  ò  ,   m     mạo 

 a    ọ  sắc rạc   át t m  ẹ     .  o   ƣớc Tr    Vƣơ   

 ƣợ   t a t ứ  ao du  .   o t ế   â   ao tộ   ỗ , x    ức  ẹ 

t ƣơ   tì  . 

4.  o  muố  va   cu   vớ  t ầ  t á   tr   trờ , v   ao   ƣờ  

     dƣớ  t ế   ợ  c úc  ẹ t     đì  .  u   c úc Tr    Vƣơ   

c  ều  ôm vớ   a  ma .  o  muố  mế    u  ẹ mã , co  mế  

  u tậ  tì  . 
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DÂ    Ẹ 

  . Lạ   ẹ  a-ri-a,  ẹ T       úa,  ẹ đồ   tr   .  o   

co  c u   t ế    át, c u   tấm  ò   dâ   đờ  số  . Lạ   ẹ 

Ma-ri-a,  ẹ   â  á ,  ẹ   ể  v   .  ẹ c í       ữ Vƣơ      

trạ   sƣ,     ẹ co . 

1.  o  dâ    ẹ, đâ  tâm  ồ , đâ  trí k ô .  ả dĩ vã  , cả   ệ  

tạ  vớ  tƣơ    a .  ức t  ệ  to   co  cƣơ   qu ết  ắ   đ  tớ . 

Trô        ẹ     ƣơ   mẫu của đờ  co .  

2. Y u t a    ầ ,   u vâ    ờ ,   u k  ết tr   , v    u số   tr   

co  đƣờ     úa đ  xƣa. Xứ   co   ẹ, co  vu   ƣớc tớ  T     

  úa.    s       ều vì  ác á  qu    ợ  da  .  

3.  o    u ệ  cầu, co  tru   t    , co  qu ết tâm.  ẹ   ậ  

 ấ  cả tâm  ồ  co  kí   dâ      . Số        ẹ, muô  ơ  t á   

giúp co  t ế . X   c e c ở   ờ sau  ết qua trầ    a .   

DÂ   VỀ  Ẹ 

  .  o  dâ   về  ẹ một   ềm t     u  ao  a, một  ò   cậ  

trô   v    đá. Dâ        ẹ  ờ  k      ƣ á    ƣơ   trờ , dịu 

  ề  toả  a   ơ   ơ .   

1.  o  dâ   về  ẹ trọ  cuộc đờ   ơ  k óc t a .  ƣờ   đời 

  u   a ,  ẹ  â   đỡ c o vẹ  to  .   

2.  o  dâ   về  ẹ mộ   đờ   ở tƣơ    át  ƣơ  . Dạt d o   u 

t ƣơ  , đừ     â  rẽ trăm      đƣờ  .   

3.  o  dâ   về  ẹ  ờ    u ệ  t     u t  ết t a. Dù đờ    ô  

  a, tì     u vẫ   uô  đậm đ . 

 Ề  TẠ TR I TI   Ẹ 

  . Lạ   ẹ Fat ma.  ẹ  ỉ  o   ao  ầ . Tộ    a  trầ  để    ề  

c o Trá  T m  ẹ. Lò    ẹ t ƣơ    ao  a, tì   ủ  a  vô   ầ . 

 o  dâ   mì   đề  t a  tộ   ỗ  muô  dâ .   
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1. Từ  a   ò   co    ớ  ờ   ẹ t a t  ết. Sá  ì dầu   u    ế  t ề 

c ết có  ẹ, vu  có  ẹ. Dù rằ    ao sóng gió con lo gì, con lo 

gì?    ết      ẹ co  sợ c  , co  sợ  ì  ẹ ơ .   

2.  ẹ c o  ò   co  tr   đƣờ    a  dƣơ   t ế. Tấm  ò    uô  

t    tu ết tựa  oa trắ     ầ ,  oa trắ    ầ . Trọ  đờ  co  tru   

tí  số   vớ   ẹ,  uô  có  ẹ. B ết    s    qu    ợ  da   số   

cuộc đờ   ì   a .   

3.  ẹ ơ    ờ đâ  co  t ực tì   t ố    ố .  o  đƣờ   sƣa tộ   ỗ  

  u ệ  xa các  rồ , xa các  rồ . V  quỳ đâ  co  muố  k ô   

dâ    ì, k ô   x    ì.  ắt co  trô        ẹ   u, âm t ầm   ì  

 ẹ t ô .   

4. Trầ    a  trụ  sa   uốm m u ta   đắm đuố . Tr   đƣờ   

t eo c â   ý   o đâu mấ    ƣờ , đâu mấ    ƣờ . Lò   trầ  a  

sa  đắm xa  ế   ờ, xa  ế   ờ. P út   a   a  trô   v o a , 

 ƣơ     ờ a   ẹ ơ .   

HOA MÂN CÔI 

  .  ột tr     oa  â   ô ,  ƣơ   t ơm    o   át t ắm â  

tì  . Từ    ờ  k    sốt mế , x   dâ   về  ữ Vƣơ     ể  v   . 

1.     a  vu  t á   o ,   ƣ      T     sứ tru ề  t  .   ƣ tro   

đ m   ô  Lờ    á   trầ ,  ƣ k    ẹ  ặ   ạ   o    úa.  ết  oa 

k    để dâ    ẹ. 

2.     đau t ƣơ    ấ  đầ ,   ƣ vƣờ   oa   máu mồ  ô .   ƣ 

 a  đâm,   ƣ c ịu  át đò ,   ƣ k     ậ  t ậ  tự    tế.  ết  oa 

k    để dâ    ẹ. 

3.      â   oa  cõ   ò  ,   ƣ       o    úa   ục s   .   ƣ 

k   mô  s      ậ  T á   t ầ ,   ƣ k    ẹ về trờ  v    sá  . 

 ết  oa k    để dâ    ẹ. 

 Ẹ   Ú  VI   QU    

  . Lạ   ẹ,  ẹ   úa v    qua   sá    ơ  sao  ắc  u  

 o   .  ẹ   ƣ muô   oa tr       .  ẹ c  ếu a   sá   trờ  
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tƣơ  dẫ  a   ạc  ƣớc tr   đƣờ  .  ồ   t ế   ức  ữ t     đ    

t ế   co  ca  át dịu d   . Dẫu muô    u    ế  tr   đƣờ   

t ế   co  ca  át k ô     ừ  .  

1. X     ữ xác  ồ  co  vẹ tu ề . Luô  sá   vớ        oa t    

tu ết.  ƣơ   t ơm   át  a      tr ề  m   . Dâ    ẹ   úa 

muô  muô  đờ      .   

2. Ƣớc tớ   úc  ồ  co    ẹ      .  uố  cất  ƣớc về  ơ  cao 

sá  . Ba  cao vút     cõ  trờ  qua  .   ô   vƣơ   vấ  c    ơ  

trầ    a .   

3. X   kí   t ế  về   a   ẹ   ề . Vớ  trót  ết tì     u dâ   

  ế . X   t ƣơ     ú  c ở c e      đ m. Luô  so  sắt sa    u 

 ẹ     .   

 Ẹ   Â  L ẠI 

  .  ar a      xa xƣa ấ , đồ   oa      u  ó   mâ    ạt c  ều. 

 ứ   t  u đ ều, xót xa    ều. T á     á c  ều treo xác co  

yêu.   

1.  ẹ đứ     ì    â   oạ  ô  co    ƣờ  đa    ấ   ố    ữa tộ  

  ơ.  ẹ   ì          ta  T á     á c u   tâm  ồ  c u   đau 

 uồ       o  mì   cứu rỗ  c o cuộc đờ .   

2.  ẹ đã    ều mo   đợ  c o co    ƣờ  mau xa t oát   ữ   

k ổ đau.  ẹ  ồ    ô   cù    o  t ƣơ   mế  x   â  tì   x   

a   ì     ƣ mƣa  ồ   rơ  xuố   c o  ò     ƣờ .   

3.  ẹ ấm  ò    oa   ạc tu  t m mì     ƣ dao sắc đâm t ủ   

sâu. Trờ  c  ều  a  tầ   mâ  u ám   ƣ   t m  ẹ  uô     vọ   

tr     a  trầ  đã sá   muô   ồ    ƣờ .   

KÌA AI 

1.  ìa a  do   duổ  đƣờ     ó  ụ ,  á   sầu t ƣơ   mệt m    a  

va . Về đâ   ấ   ó   Sao  a , về đâ  qu    ã     ữ        

truân chuyên. 
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2.  ìa a  t  ếu vỗ về   ƣờ  mẹ, t á        trô   ặ    ẽ cô    u. 

Về đâ   ẹ sẽ t ƣơ     u, về đâ   ẹ sẽ  a     ều ơ  t     . 

3.  ìa a  m  mả  tìm  oa   ạc,   ữ        đ m t ổ  t ức  ă  

k oă . Về đâ       ết tâm ca , về đâ   ẹ có muô         u 

t ƣơ  . 

4.  ìa a  số   mã  tro   do dự, k ế  trầ    a   ữ t ứ đau 

t ƣơ  . Về đâ   ấ   ó   Tr    Vƣơ  , về đâ   ƣở     úc 

T     đ        vu . 

5. Kìa ai cô quả k ô      vọ  , k ế  trầ    a   ạc  õ    ôm 

ma . Về đâ  trô   sẽ     vu , về đâ  đau đớ  c ô  vù  mồ 

quên. 

6.  ìa a  sa  đắm tro   muô  tộ , tâm  ồ  đa    ạc  ố  T     

cu  . Về đâ  t ố    ố   ỗ  c u  , về đâ   ẹ sẽ rửa  ò   sạc  

trong. 

KÌA BÀ NÀO 

ÐK. Kìa B    o đa   t ế        ƣ rạ   đô  , kìa B    o đa   

t ế        ƣ rạ   đô  , đẹ    ƣ mặt tră  , rực rỡ   ƣ mặt trờ , 

oa   ù     ƣ đạo      sắ       v o trậ , B     a    

1. B     a ?   ƣ  uệ   ữa c òm  a ,   ƣ  ồ   t      mầu 

   ệm,   ƣ  ề  Vua v      ể ,   ƣ t     t á   Sa em. B     

a ?   ƣ   o qua   T       úa,   ƣ mùa xuâ  k ô   úa,   ƣ 

vì sao ma  rạ  ,   ƣ c í   cửa T          .   

2. B     a ? T    tu ề   úc đầu t a , xác  ồ    ƣ   ọc tu ề , dƣ 

đầ  ơ  T       úa,   ƣ   uồ   ƣớc vô     . B     a ? Ta  

bồ   Vua t ơ  é, ta  tr   ơ  cứu t ế.  ấ   từ      â   ậu, 

 ằ   t ế  đó   ờ  cầu. 

 I     IỀU 

  .     c  ều dầ   ắ    uô , co  quỳ ở       a   ẹ   è   ẹ 

câu k     ò   t ơ t   kí  .  ố  tì    ở  oa t ắm x   . Ô  tì   
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 ẹ dấu   u  m đềm tựa cơ  mâ  c  ều, tì    ẹ  ao     u, 

 ò   co  k ô   t  ếu.  ó  ẹ k    ó   c  ều rơ .   

1.  o  x   dâ        ẹ  ờ  k    vớ   ao tâm tì  .   u ệ   ẹ 

t ƣơ   dẫ  dắt đờ  co    ữ    úc c  ều  uô  , k   đờ  cô đơ .  

2.     sƣơ    a  k u   trờ , v  k    ó   đ m xuố   rồ .     

 ồ  co   ếu đuố   ẻ  o , cứu   ú   ẹ ơ , x   đừ      rơ .   

3.  o   ơ vơ đ m     , c  ều  a   ỗ  đau dâ   đầ .   o cò  a  

dẫ  dắt, cầm ta   ƣớc tớ       ma , đ  về tƣơ    a . 

LẠY  Ẹ XI     ỦI 

  . Lạ   ẹ x       ủ  c ú   co   uô   uô .  ẹ từ    x     á 

  ữ    ỗ  u  uồ . Vì đờ  co    eo rắc   ết  ao đau t ƣơ  . V  

tr    a   a   óc vƣớ   tr   co  đƣờ  . 

1. Ớ  ẹ rất   â  từ.  ẹ qu   sao đƣợc  ôm xƣa. Lờ   ẹ  ứa 

k   ở tr    ú  k a. Lúc m    úa s    t ì,  ẹ đứ   âu sầu  ặ   

   . L   ẹ c ú   co   ẹ x    ĩ   qu ề .  

2.   ấ   ẹ   ữ       ồ  v  xác co   ằ   tr    tro  . Lò   

 uô   ớ   ở  át k e   ữ Vƣơ  . Qu ết cò  số          o t ờ 

kí   co   ẹ k oa  du  . V  k ô   qu ế   u ế  t ú vu  t ế 

trầ .  

3.  ế    ờ c ết x    ẹ   ự đế        ƣờ   k u    co . V  

 a  xuố   c o c ú   co    ữ   ơ . Ƣớc  ì c ú   co  đƣợc 

 ầu sát   a  cạ    ẹ     . Từ  a   ết  o  ắ    ết c á     ề .    

LỜI  Ẹ   Ắ    Ủ 

1.  ăm xƣa tr   câ  sồ ,      Fat ma xa xô .  ó  ức  ẹ   úa 

Trờ ,   ệ  ra u       sá   c ó .  ẹ   ắ    ủ   ƣờ  đờ : " ã  

mau ă   ă  đề   ồ ,  ã  tô  sù    ẫu Tâm,  ã   ă    ầ   ạt 

Mân Côi." 
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  .  ẹ  ar a ơ ,  ẹ  ar a ơ !  o  vâ      e  ẹ rồ . Sớm 

c  ều từ  a  t ố   t ố .  ẹ  ar a ơ ! X    ẹ đoá  t ƣơ     ậ  

 ờ , c o  ƣớc V ệt x    tƣơ , đức t   sá     ờ . 

2.  ô  mô    ƣ  oa cƣờ ,  ẹ  ar a vu  tƣơ .  ó   ết  ao  ớ  

  ƣờ ,  ầ  xa đua   au  ƣớc tớ . Lò   trút k      ậm   ù , 

mắt k ô đô  suố   ệ đờ .   ƣớc trô   về  ẫu Tâm, số   tro   

tì    ẹ     vu . 

 Ẹ   U    ẬY TRÔ   

1.  ẹ ơ   ao   ƣờ   ạc  ƣớc  ƣu đầ ,      t á   c ơ  vơ    ƣ 

t u ề   a    ữa k ơ .  o   co  x    ẹ,  ẹ  ã  t ƣơ   tì   

dìu dắt co  t ơ qua   ểm   u  cõ  đờ .   

  .  ẹ   uồ  cậ  trô   c ƣa t ấ  a  x    ẹ về k ô  .  ỡ  

 ẹ T       úa x    ã   ắ      e co      va .  ẹ   uồ  a  

vu  ô   ữ Tr         uồ  a  vu .  ết tì   k u k ấ  co  t   c ắc 

 ẹ t ƣơ     ậm  ờ .   

2. V   ao     u   ƣờ   ạc  ƣớc tr   đờ ,   ều dấ  t â  đ  tro   

vực sâu tố  tăm.  o   co  x    ẹ rọ  á    u   o   ,   uồ  

sá   t     u,   u  ẹ, t     úa Trờ .  

3.  ò  a  c ƣa về,  ẹ dắt đƣa về, t ờ   úa cao sa   cũ      

Vua các vua.  ẹ  a  c o đƣợc  ề  c í tru   t     t ờ   úa Ba 

  ô , ca tụ    ẹ suốt đờ .   

 Ẹ TỪ BI 

1.  ẹ từ   ,       a  co  đế   é  t â  dƣớ  áo  ẹ      c e 

k uất  ao u  uồ   ơ  k óc t a .  ờ  co  đa   số     ữa  a đ o 

trăm   u    ế . X    ẹ dắt dìu co  qua k     ơ    u  nan.   

  . Ô   ar a, ô   ẹ từ     â  tuất.   ô   sợ  a t ù co   é  

dƣớ  áo  ẹ từ   â .  ẹ co  co  k    c ƣớc  a t ù đa   k uấ  

k uất.  ƣa về t     đ    cù    ẹ  ƣở     úc t a       .   
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2. Ô   ẹ ơ , đờ  co   ao  ăm t á   qua k ế  số     o   trầ  

đâ  đó  ao  ầ  tì    ẹ vắ   xa. Rồ  co   ếu đuố    ã tr   

đƣờ    a  dƣơ   t ế. X    ẹ dắt dìu co  vu   ƣớc đ  t eo  ẹ   

3.  o  cầu x  ,  ẹ  a  muô  ơ  xuố   c o  o   ƣớc đồ     o 

co  số   a  vu  tự do ấm  o. Tì    ẹ   eo rắc k ắ  tr   V ệt 

 am   u dấu.  uô    ƣờ  dâ  V ệt cù     u mế    au tro   

 ẹ.  

 Ẹ   RI  

  .  ẹ  a-ri-a,  ẹ  a-ri-a,  ẹ  a-ri-a   ể  v   . Tu ệt đố  

k   m   ƣờ  ,  ửa mế      t ƣờ  . T ƣơ   co   ò    ẹ ƣớc 

ao.  ẹ  a-ri-a,  ẹ  a-ri-a,  ẹ  a-ri-a   ể  v   . Tr    k  ết 

vẹ  tu ề , k ô   vƣớ   tộ  tru ề . Trá  T m  ẹ đá   mế    u. 

1.  â  xác  ồ  của co ,   u ệ  x    ẹ  ã  trô   co .  o   ết 

tì    ỉ  o , đƣờ    ẹ co  qu ết t eo đò . 

2.  â    áo  ộ  t â    u v  cả t ế   ớ    â  vâ ,    e   ữ   

 ờ  cao s  u, của  ẹ   ệ  xuố    ao  ầ .  

3. X    ức  ẹ k oa    â    ù  ộ co  số          a     ữa 

cõ  đờ    a  truâ ,      sau  ƣở     úc T         . 

  Ƣ  ỘT VẦ   TRĂ   

  .   ƣ một vầ  tră  , vầ   tră   tu ệt vờ .  uô       t a 

sá    u        c ố  t     cu  .  uô       đoá  ồ   k oe m u 

đẹ  x   .  ƣơ    ă   tr    sa  đắm tro   tì     ƣờ .  ar a 

Tr    Vƣơ   mế  Y u  ò   co .  o  sa  sƣa cu   đ   vƣơ   

trầm  ắ  .  ar a Tr    Vƣơ   mế    u  ẹ ơ ! X     ơ ta   a  

 ồ   â  tr   đầ .   

1. Tr   đô  mô  mềm e ấ  co    u ệ  cầu. X    ẹ c ở c e. 

Lò   co  sợ  o k    o     ô   uô   xuố    ếu k ô   có  ẹ ủ  

an.   

2. Khi con âu sầu co    ƣớc trô        ẹ. X    ẹ ủ  a . Từ 

 a  về sau tr   đƣờ   đờ    u    ế  sẽ  uô  có  ẹ c ở c e 
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LẠY  Ữ VƢƠ   RẤT T      Â   ÔI 

  . Lạ   ữ Vƣơ   rất T á    â   ô , x   cầu c o c ú   co . 

V  k ấ  x    ẹ t ƣơ   đo   co  tộ   ỗ . Số     ữa t ế   a  

ng   t á    ắ    o trăm c  ều.  ẹ ơ ! dắt dìu đo   co  k    ếu. 

Dù     u  ạt đ  tớ   ơ    o.  ột   ềm t   ấ  t ô . Vì  ẹ  ằ   

so  dẫ    ƣờ  tro   đ m tố .   ó á   sá   sao,   ì   ƣớ   

vữ   tâm cò  c èo.   èo c o tớ       ờ qu   ƣơ   mế    u. 

1. T u ề  trô  tr    ớ  só   xa   rợ  rù  .  ìa  ao co    ó 

mƣa sắ  vù  dậ  co    ữa k ơ .  ậ  trô    ẹ cứu   ú  co  

vữ    ò  .  ẹ đừ    ỡ để đờ  co    ả  đắ   ca . 

2.  o   co  đa     ƣớc mắt trô    ẹ     .  ầu  ẹ  a  sức 

t      vu  c ịu đự    ao k ổ đau. Vƣợt qua dƣơ   t ế tớ  qu  

T         .  ợ    au đâ  trô   về  ẹ  ao mế    u. 

 Ữ VƢƠ    Â   ÔI  

  .       a  co  đế   át k e  mừ    ẹ   úa T         , 

dâ          â   ô  muô  m u  oa t ắm tƣơ . Lạ   ẹ   u 

mế   ắ      e  ờ  co   át   ị       ,  òa vớ  cu   đ   x ết 

 ao mừ   vui. Ôi Ma-ri-a!   úc đức  o đầ  c a   òa. Lò   co  

  u mế  cậ  trô   t  ết t a. Qua cơ    a   a    ữa c ố  xa 

trƣờ     u    ế . X   đƣa  ồ  co  tớ  qu  t a       .  

1.  ẹ ơ ,  ờ   ẹ t  ết t a     x  .  o   ă     ắm   é   â  

 ô  từ đâ .     co  t     tâm mế    u cậ  t  .  a rao   é  

t á    â   ô   ằ       .  

2.  ẹ ơ , trầ    a    ết  ao  ầm t a . Ta  t eo  ăm t á   c  ế  

tra   cò  c  .     co  cậ  trô    ữ Vƣơ    ì   a . X   ơ  

phép thánh Mân Côi phù trì.  

TẬ   IẾ  

1.  o  đế  trƣớc tòa  ữ Vƣơ   u  qu ề , dâ    ồ  dâ   xác 

dâ   cõ   ò     u mế . P ó t ác  ơ   ẹ tấm t â       è , để 

đờ  co   uô  vu  số    ì      . 
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ÐK. Ôi Ma-ri-a x    ẹ   ậ   ấ . Tấm t â  xác  ồ  co  đế  

  ế  dâ  . Qu ết c í t á    óa   ờ  ẹ vớ   ẹ. Vữ   c í c  ế  

đấu   ờ  ẹ tro    ẹ.  ƣớc  ẹ t ố   trị c  ế  sĩ     đƣờ   

mớ . Xâ  đắ  v    qua    ƣớc   a muô  đờ . 

2.  o  k ấ  x    ẹ mỗ  k   đau  uồ , tr   đƣờ   co  đ  tro   

  ữ          u  k ố .  o    ết tƣơ  cuờ  mắt trô        ẹ, 

tấm  ò   t a t  ết trao mố  tì   t ƣơ  . 

TIẾ     T T IÊ  T U 

  . Trọ  đờ  co  một      át k    ca   ợ . T ế    át co  va   

tậ   ƣ  tớ  t     t u.  ẹ tì   t ƣơ   từ trờ    út cao vờ  vợ . 

X     u t ƣơ   đó    ậ   ƣ  cả  ồ  t ơ. X     u t ƣơ   dắt về 

c ố  qu   ằ   mơ.   

1. Nhìn trờ  cao t ăm t ẳm mơ      về. X   đoá    ì  c ở c e 

 ăm t á   đờ  co .   ƣớc trô   trờ  co  tìm t eo dá    ẹ 

  ề .  ể mơ      về qu  số   vu       ẹ.   

2.  ẹ    sao so   ẻo tr   dƣơ   trầ .   m tố  trờ    ì  sao co  

 ƣớc  ì   a .  ếu k     o co   ạc c â   ƣớc sa  đƣờ  .  ẹ 

t ƣơ     ì  dìu co   ƣớc t eo c â   ẹ.   

XIN VÂNG 

1.  ẹ ơ !  ờ  co  dõ   ƣớc t eo  ẹ,  ò   co  qu ết  o   ƣơ   

 ẹ, x    ẹ dạ  co   a  t ế   x   vâ  .  ẹ ơ !  ƣờ   đ  trăm 

       u  k ó,   ểm   u  dâ   tr   đâ  dó. X    ẹ dạ  co  

 a  t ế   xin vâng. 

  . X   vâ  .  ẹ dạ  co   a  t ế   x   vâ  .  ôm qua  ôm 

 a  v       ma  x   vâ  .  ẹ dạ  co   a  t ế   x   vâ  .  ôm 

 a  tƣơ    a  v  suốt đờ .   

2.  ẹ ơ !  ờ  co  dõ   ƣớc t eo  ẹ,  ò   co  qu ết  o   ƣơ   

 ẹ, x    ẹ dạ  co   a  t ế   x   Vâ  .  ẹ ơ !  ƣờ   đ    ủ 

đầ   ó   tố ,  ẫ  c ô     ă   tr   muô   ố . X    ẹ dạ  co  

 a  t ế   x   vâ  .   
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TÀI LIỆU T AM KHẢO 

được trích từ các  ebsite Công Giáo: 

1/ Sác  T á    ức  ẹ 

2/  ác k    que  đọc 

3/   ữ        át về  ức  ẹ 

 

Xin mạn phép được sử dụng bài vở... của các tác giả và các trang 

web này. Xin chân thành cảm ơn quý vị! 
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